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OZET

Bu arastirma, TR71 bolgesinden elde edilen siitlerin kalite 6zelliklerinin belirlenmesi
amactyla yapilmistir. Bu amacgla, Kasim 2013 ve Eylil 2014 tarihleri arasinda
Kirsehir, Aksaray, Nevsehir ve Nigde illerinde bulunan 22 adet siit toplama
tankindan siit 6rnekleri alinmistir. Siit bilesenleri tizerine isletme, il ve 6rnek alma
mevsiminin etkisi incelenmistir. Arastirmada ortalama yag, protein, yagsiz kuru
madde (YKM), yogunluk, refraktif indis, pH, asitlik (°SH), iletkenlik, su katilma
orani sirastyla % 3.62+0.010, % 3.22+0.029, % 8.324+0.008, 27.47+0.035 g/cm3,
9.55+0.006, 6.45+0.009, 9.98+0.071, 2.90+0.007 ve % 1.55+0.057 olarak
belirlenmistir. Yag (P=0.002), YKM (P=0.011), yogunluk (P=0.014) ve refraktif
indis (P<0.001) degerleri en yiliksek Kirsehir ilinde belirlenmistir. pH en yiiksek
Kirsehir, en diisiik Nevsehir ilinde belirlenirken (P<0.001), buna bagl olarak °SH ise
en diigiik Kirsehir, en yliksek ise Nevsehir ilinde tespit edilmistir (P<0.001). Siite
katilan su miktar1 ise Kirsehir ilinde en az, Nevsehir ilinde ise en fazla belirlenmistir
(P<0.001). Protein ve iletkenlik degerleri igin iller arasindaki fark istatistiki olarak
onemsizdir. Incelenen 6zelliklerden yag, protein ve refraktif indis degerleri Tiirk
Gida Kodeksi Cig Siit ve Isil Islem Gormiis igme Siitleri Tebligi’ne uygun olmasina
karsin; YKM, yogunluk, pH ve °SH degerleri ise ilgili tebligde belirtilen sinirlarin
disindadir. Sonug¢ olarak siit bilesenleri bakimindan en Kkaliteli siitlerin Kirsehir
ilinden tiretildigi sdylenebilir.
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ABSTRACT
This study was carried out to determine the milk quality charateristics of milk
obtained from TR71 Region. To do that, the raw milk samples were collected from
22 milk collection bulks in Kirsehir, Aksaray, Nevsehir ve Nigde provinces between
November 2013 and September 2014. The effects of dairy farm, province and season
on milk components were examined. In the study, mean fat, protein, solids-non-fat
(SNF), density, refractive index, pH, acidity (°SH), conductivity and water
participation rate were found as 3.62+0.010 %, 3.22+0.029 %, 8.32+0.008 %,
27.47+0.035 g/cm3, 9.55+0.006, 6.45+£0.009, 9.98+0.071, 2.90+0.007 and
1.55+0.057%, respectively. The highest fat (P=0.002), SNF (P=0.011), density
(P=0.014), refractive index (P<0.001) were determined in Kirsehir province. While
the highest pH was determined in Kirsehir, but the lowest in Nevsehir (P<0.001);
accordingly lowest °SH was found in Kirgehir, and the highest in Nevsehir province
(P<0.001). Differences among provinces for protein and conductivity values were
statistically insignificant. Fat, protein and refractive index values within the milk
quality characteristics, were consistent with Turkish Food Codex; but SNF, density,
pH and °SH were out of the limits specified in the relevant notification. In
conclusion, it can be said that the best quality raw milks in respect to milk
components were produced in Kirsehir province.
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1. GIRIS

Canlilarin biiyiimesi ve gelisimi i¢in en Onemli besin kaynagi olan siit,
dengeli ve yeterli beslenme i¢in ihtiyag duyulan bilesenlerden olan yag, protein,
vitaminler, laktoz ve mineral maddeleri yeterli oranda igermektedir (Onal, 2005).
Siit, besin degerinin {istiinligiiniin yaninda, viicut gelisimini saglayan, dis ve kemik

gelisiminde olduk¢a énemli olan bir gida maddesidir (Ozcan ve ark., 1998).

Siitlin bilesimi, siit enddistrisi i¢in biiyilk 6nem tagimaktadir. Cilinkii igme
siitli, tereyagi, yogurt, peynir ve siit tozu gibi siit lirlinlerinin kalitesi ¢ig siitlin
icerigine ve degiskenligine baghdir (Yaylak ve ark., 2007). Avrupa kalite kontrol
orgiitii, kaliteyi; hizmet veya tiriiniin belirli bir gereksinimini karsilama yeteneklerini
etkileyen belirleyici 6zelliklerin tamami olarak tanimlamaktadir (Késeoglu, 2006).
Kaliteli olmasmin yaninda standart kalitede iiriin {retilmesi, tiretime hammadde
olarak alinmis ¢ig siitiin bilesim zenginligine, liretim Sistemi ve teknolojisine,
tiretimde uygulanan hijyen ve sanitasyon kurallarina, uygun paketleme, depolama ve

muhafazasina baglidir (Capraz ve ark., 2005; Gayretli, 2013).

Cig siitiin bilesimi, siit ve siit Uriinlerinin besinsel degeri yaninda kalitesini
belirleyen en 6nemli etkendir (Heck ve ark., 2009). Gelismis iilkelerde yag, protein,
kuru madde ve asitligi gibi siitiin ekonomik Onemini belirleyen parametreler
tizerinden bir fiyatlandirma sistemi bulunmaktadir. Boylelikle hem siit iireticileri
hem de siit hammaddesini ¢esitli Uriinlere doniistiiren isletmeler kalite
parametrelerine gore kazanglarini arttirabilmekte ya da diizenleyebilmektedirler.
Ulkemizde ise ¢ig siit alim veya satim sdzlesmelerinde ekonomik oneme sahip
parametrelerin belirlenmemesi nedeniyle standartlar olusturulamamaktadir. Ozellikle
ekonomik Onemi olan siit parametrelerinin ortaya konulmasina dair saha
calismalarinin yetersiz olmasi nedeniyle isletme, bdlge veya ililke genelindeki
fiyatlandirmada politikalar1 hayata gecirilememektedir. Bu ¢alismalarin yetersizligi
hem isletmelerin hem de siit {ireticilerinin zararina olmaktadir. Ciinkii siitiin bilesimi
isletme, bolge, ik, mevsim, yemleme, hayvan sagligi, sagim sayist ve sekli gibi
cevre faktorlerine gore degiskenlik gosterebilmektedir (Auldist ve ark., 1998;
Gayretli, 2013).



Cig sit kalitesinin diisik olmast bir ¢ok problemi de beraberinde
getirmektedir. Siitiin i¢erisinde bulunan somatik hiicre sayis1 (SHS), bakteri sayisi ve
antibakteriyel yabanci maddelerin bulunma diizeyi, siit yagi, proteini, laktozu, kiil
miktarinda ve siitiin yapisinda degismelere yol agarak, ¢ig siit kalitesi ve siitiin
islenebilirligini olumsuz yonde etkilemektedir. Elde edilen siitiin bilesim zenginligi
bakimindan zayif ve ya diisiik kalitede olmasi, 6zellikle tereyagi, peynir, yogurt gibi
sit drtinlerinin tamaminin koku, tat ve aromasinda g¢esitli olumsuzluklara yol
acmakta, sonu¢ olarak siitten elde edilen iriinlerin kalitesinde istenmeyen
olumsuzluklar ortaya c¢ikmaktadir. Ayn1 zamanda bu tiir disiik kaliteli ¢ig siitler
tirtine islendigi zaman triinlerin raf 6mrii kisalmakta, daha ileri safhalarda ise tiriine
islenemez hale gelmektedir. Bu bakimdan kaliteli ¢ig siit iiretiminde, inegin saglikli
olmasi, dengeli besleme, ahir ve sagim hanenin temizligi, sagimin uygun sekilde
yapilmasi ve siitiin uygun sartlarda sogutulmasi gibi bir¢ok hususa dikkat edilmesi

gerekmektedir (Kul ve ark., 2007).

Ulkemizde iiretilen siitiin yaklasik % 91,4’ii sigir siitiidiir. Orta Anadolu
Bolgesi onemli sigir popiilasyonuna sahip olup, bu bolgede tiretilen siitte sigirin pay1
da % 93,8 diizeyindir. Yine Orta Anadolu Bolgesi’nin TR71 Bolgesi’nde yer alan
Kirikkale, Aksaray, Nigde, Nevsehir, Kirsehir illerinde de {iiretilen siitte sigirin pay1
ise % 92,4°diir (TUIK, 2015). Kirsehir besicilik konusunda ilk sirada yer alirken,
Aksaray siit ve siit Uriinleri bakimindan acik ara ile 6nde bulunmaktadir. TR71
Bolgesi’nde niifusun % 61°1 sehirlerde, % 39°u ise kirsal bolgelerde yasamaktadir.
Tiirkiye’nin ortalama niifus dagilimi ile karsilastirildiginda TR71 bolgesindeki
sehirlesme oraninin ¢ok daha diisiik oldugu goze ¢arpmaktadir (AKA, 2013).

Goriildugii tizere TR71 Bolgesi siit sigirciligt bakimindan 6nemli  bir
potansiyel olusturmaktadir. Ancak siit iiretiminin yogunlugu yaninda 6zellikle siit
bilesenlerinin tespiti ve bunun sonucunda siitiin kalitesine gore alim oldukga yetersiz
durumdadir. Ayrica siit bilesenlerinin tespiti ve siit kalitesinin arastirildig1 ¢alismalar
ise olduk¢a az sayidadir. Bu nedenle 6zellikle Avrupa Birligi uyum siirecinde konu
tizerinde siit SHS ve bakteri sayis1 yaninda siit bilesenlerinin belirlenmesi amaciyla

genis kapsamli saha ¢alismalarina ihtiya¢ duyulmaktadir.



Bu amagcla bu arastirmada TR71 Bolgesi’nde yer alan Kirgehir, Aksaray,
Nevsehir ve Nigde illerine ait siircilik isletmelerinden toplanan siitlerin kalite

Ozelliklerinin belirlenmesi hedeflenmistir.



2. KAYNAK ARASTIRMASI

2.1. SUTUN TANIMI VE TARIHCESI

Siit, biitin memeli canlilarin dogumuyla beraber yavrularini besleyip,
doyurmak iizere meme bezlerinden salgilanan, yapisinda yavrunun beslenmeyle
iliskili olarak kendine yetebilecek duruma gelene kadar ihtiya¢ duydugu tiim temel
besinleri yeterli diizeyde bulunduran, porselenimsi beyaz renkli, kendine has koku ve
tad1 olan biyolojik bir stvidir (Aydin ve ark., 2010).

Siitiin salgilandig1 organ olan meme, memeli hayvanlarin tamaminda bulunan
ve deri dokusunun degisimi ile meydana gelmis bir dis salgi organidir. Her bir meme
lobu; meme basi, meme basi kanali, meme bas1 haznesi, meme haznesi, siit toplama
kanal1 ve alveollerden olusmaktadir (Sekil 2.1). Memenin salgi dokusunu olusturan
kisim alveollerdir. Bunlar mikroskobik yapida, hemen hemen kiire seklinde olup, tek
sira epitel hiicreler ile ¢evrilmislerdir. Epitel hiicreler, kandan aldiklar1 besin
maddelerinden  siit  bilesenlerinin  sentezlenmesiyle siitin  salgilanmasini

saglamaktadirlar (Kul ve ark., 2006).

Lob
Lobguk
-
.\ | :
Vs ‘
Alveoller
. \
primer- sekonder Meme bezi
kanallar \haznesi
.
Meme basi Meme bas
kanal haznesi

Sekil 2.1. Meme bezinin yapisi (Kul ve ark., 2006)

Ulkemiz igin gida standartlar1 acisindan yetkin olan Tiirk Standartlar:

Enstitiisii ve Tiirk Gida Kodeksi siitii su sekilde tanimlamiglardir. Tiirk Standartlari



1018 ¢ig siit standardina gore siit; inek, koyun, ke¢i ve mandalarin meme bezlerinden
salgilanan, kendine 6zgii tat ve kivamda olan, i¢cine baska maddeler karigtirllmamas,
herhangi bir maddesi alinmamus, beyaz veya kremsi renkli sividir (Besler ve Unal,
2006). Tirk Gida Kodeksine gore ¢ig siit; bir veya daha fazla inek, ke¢i, koyun veya
mandanin sagilmasiyla elde edilen, 40°C’nin iizerinde i1sitilmamis veya esdeger
etkiye sahip, herhangi bir 1sil islem gormemis kolostrum digindaki meme salgi
driiniidiir (Anonim, 2000a). Siit bilesenleri, insan beslenmesinin yani sira, siitiin
irtine donlisiimii sirasinda da isletme i¢in ¢ok Onemlidir (Kutlu ve ark., 2003).
Mikroorganizmalarin gelisebilmesi icin ihtiya¢ duyulan organik ve anorganik
maddelerden olusmasi sebebiyle siit, bir ¢ok bilim adami tarafindan kabul gormiis

hayvansal bir iiriin ve temel gida maddesidir (Metin, 2003; Yaylak ve ark., 2007).

Uzmanlar siitiin insanlar tarafindan 5000 yildan beri tiiketildigi ve bu
konudaki ilk kanitlarin Dicle ve Firat irmaklari arasinda kurulmus Sitimer
Uygarliginin Ur kentinde bulundugunu, milattan 6nce 26. ylizyilla ait Babil
kabartmalarinda siit ve siit kesigi figiirlerinin konu edildigini ve yine milattan 6nce 8.
yiizyillda Homer’in yazilarinda siit, siit kesigi ve peynirle ilgili anlatimlara yer
verildigini belirtmektedirler (Eralp, 1961). Milattan once 4. yiizyillda Antik Trakya
halkinin bugiin adina yogurt dedigimiz o donemde ise prokis olarak adlandirdiklari
bir gesit eksi siit trettikleri belirtilmektedir. Bir fermente siit tiriinii olan yogurdun ilk
kez nerede ve nasil yapildig1 kesin olarak bilinmemektedir. Arastirmacilar yogurdun
bir Tiirk icadi oldugunu, yiizyillardir Tiirkler ve Tiirk kiiltiirlinii tesiri altinda kalan
iilkelerde tiiketildigini agiklamaktadirlar. Yogurt kelimesinin Tiirk¢e bir kelime
oldugu, kelime kokiinlin yogurmak kelimesine dayandigi ve 8. yiizyildan gilinlimiize

kadar uzanan yazili metinlerde yogurut sekliyle gectigini belirtmiglerdir (Yaygin,
1981).

2.2. SUTUN BILESIMI

Siitlin  beslenme fizyolojisi bakimindan o6nemi ve temel gida olarak
kullanilmasmin sebebi onun ¢ok kapsamli bilesime sahip olmasindan
kaynaklanmaktadir (Onal, 2005). Siit, esansiyel gida bilesenleri icermesi ve
kalsiyum, fosfor, riboflavin ihtiya¢larinin karsilanmasi i¢in 6nemli bir kaynaktir.

Ayrica zengin esansiyel amino asitler ihtiva eden yiiksek degerli proteinlere sahiptir.



Bir litre ¢ig siit yaklagik 69 kcal enerji ihtiva etmektedir. Kalori orani gida bilesenine,
ozellikle yag ve protein oranina baglidir. Bunun yaninda inek siitii ortalama litrede
7.3 gram mineral madde icerigine sahiptir. Cig siit yapisinda yaklasik % 3.8 yag, %
3.3 protein, % 4.8 laktoz ve % 0.7-0.9 mineral maddeler bulundururken bunun
yaklagik % 87.2’si ise sudur (Demirci, 1996).

Tablo 2.1°’de esansiyel gida bilesenlerinin % 2.5 yagli igme siitiiniin gida
degerindeki paylar1 gosterilmektedir. Ozellikle protein, mineral madde ve vitamin
oranlar ile esansiyel gida maddeleri yoniinden temel bir gida maddesi olmasinin
yaninda koruyucu bir gida maddesidir (Demirci, 1996; Onal, 2005). Inek siitiiniin
miktar ve bilesimi, inegin 1rki, yasi, laktasyon donemi, sagligi, sagim zamani ve
sekli, beslenmesi ve iklim kosullar1 gibi cesitli etkenlere bagli olarak degisiklik
gostermektedir (Algicek, 1995; Sekerden ve Ozkiitiik, 1995; Metin, 2003). Tablo
2.2’de ¢ig inek siitiiniin bilesimi yag icerigine gore siniflandirilmis ve 100 gram inek
stitiiniin besin madde igerikleri verilmistir. Buna gore; yaglh siitlerin % 3.3, yarim
yaglt siitlerin %1.9, yagsiz siitlerin % 0.2 diizeyinde yag iceriklerine sahip olduklari
goriilmektedir (Anonim, 2004).

Tablo 2.1. Cig siitte bulunan protein, vitamin, mineral madde miktarlar1 ve ihtiyaci

karsilamadaki pay1
Gida Maddesi 11t Siitteki 100 kcal’ye  Yetiskin  Cocuk Ihtiyaci
Miktan Diisen Ihtiyam  Thtiyacr Karsilama

Protein (g) 34.00 5.9 70.0 70.0 Iyi
Kalsiyum (g) 1.28 0.28 0.8 1.2 Cok iyi
Fosfor (g) 0.87 0.14 0.9 1.2 Cok 1yi
Demir (g) 1.00 0.17 12.0 12.0 Yeterli
Vitamin A (mg) 820.00 144.00 5000.0 5000.0 Yeterli
Tiamin (mg) 0.40 0.07 2.5 1.8 Yeterli
Riboflavin (mg) 1.80 0.31 2.0 1.2 Cok iyi
Vitamin C (mg) 6.00 0.8 75.0 75.0 Onemsiz

Kaynak: Demirci (1996)



Tablo 2.2. 100 gram inek siitiiniin enerji ve besin dgeleri degerleri

Yagh Yarim Yagh Yagsiz

Su (9) 87.9 89.2 90.8
Enerji (kkal) 61 50 35

Protein (g) 3.3 3.3 3.4
Yag (g) 3.3 1.9 0.2
Karbonhidrat (g) 4.7 4.8 4.9
Kiil (g) 0.7 0.7 0.8
Kalsiyum (mg) 119 122 123
Demir (mg) 0.1 0.1 0.0
Fosfor (mg) 93 95 101
Potasyum (mg) 152 154 166
Sodyum (mg) 59 50 52

Vitamin A (mg) 126 205 204
Tiamin (mg) 0.04 0.04 0.04
Riboflavin (mg) 0.16 0.17 0.14
Niasin (mg) 0.1 0.1 0.1
Vitamin C (mg) 1 1 1

Kaynak: Anonim (2005)

Siitiin bilesiminin biiyiik bir kismini yukaridaki ¢izelgelerden de gordiigiimiiz
gibi su olusturmaktadir. Bu durum, 6zellikle ¢ocuk beslenmesinde su gereksiniminin
kargilanmasi agisindan olduk¢a onemlidir. Siitiin su digindaki diger maddelerinin

tamamina ise kuru madde denir (Karaarslan, 2001).
2.3. CiG SUT KALITESI VE ONEMI

Siit ve siit iirlinlerinin kalitesinde siitiin bilesimi 6énemli bir faktordiir. Ciinkii
¢ig siitiin bilesimi, siit ve siit {irlinlerin besin degerini ve teknolojik 6zelliklerini
belirlemektedir. isletmelerden elde edilen ¢ig siitiin yapisal zenginligi, islenecegi siit
trtinlerinin yapisina, kalitesine, bilesim zenginligine, randimanina ve standart
tiretiminin yapilabilmesine dogrudan etkilidir (Yaylak ve ark., 2007). Avrupa kalite
kontrol Orgiitii kaliteyi; hizmet veya iriinin belirli bir gereksinimi karsilama
yeteneklerini etkileyen belirleyici ozelliklerin tamami olarak tanimlamaktadir
(Koseoglu, 2006).

2.4. SANAYI VE INSAN SAGLIGI ACISINDAN SUT KALITESI

Stittin  saglikli olmas1 ve zararli materyalleri icermemesi, insan sagligi
acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Tiiketilen siitlerde insan saghigini etkileyen en

onemli unsurlardan birisi siitlerde bulunan antibiyotik kalintilaridir. Bu maddelere



duyarli insanlarda alerjik rahatsizliklar olusabilmekte, ayrica antibiyotikli siitiin
stirekli tliketilmesi durumunda, insanlardaki mikroorganizmalar antibiyotige karsi
bagisiklik kazanabilmektedir (Metin, 2003). Zira antibiyotik kalintilari, bagirsak
florasinin dogal halinin degisimine neden olduklar1 gibi dayanikli bakteri suslarinin

olusumuna da yol agmaktadirlar (Kul ve ark., 2007).

Insan saghigim tehdit eden ve saglik acisindan biiyiik sorunlar yaratan diger
bir konu ise sokak siitleridir. Sokak siitleri mikroorganizma bakimindan ¢ok yiiksek
diizeyde olup, bu siitler ambalajlanmadan satildig1 i¢in dayanma siiresi ve besin
degeri de diisiiktiir. Tiiketicilerin sokak siitii hakkinda tam olarak bilingli olmamasi
ve halen sokak siitlerine karsi talebin yiliksek olmasi, zincirleme sorunlari da
beraberinde getirmektedir. Ayn1 zamanda pastorize edilmedikleri igin, salmonella

acisindan da risk tasimaktadirlar (Bilici ve ark., 2006).

Ulkemizde satisa sunulan siitiin %20’si iiretim yerinde, %20’si sokak siitii

olarak, %33’ii mandiralarda ve %27’si modern igletmelerde degerlendirilmektedir.

satisa sunulan siitiin % 45’ mandiralarda islenmekte % 15°’i modern siit
isletmelerine ulasmakta, % 40’k bolim ise sokakta dogrudan tiiketiciye
satilmaktadir. Geligmis iilkelere baktigimizda ise iiretilen ¢ig siitiin % 95’1 modern

isletmelerde iiretilip satisa sunulmaktadir (ASUD, 2013).

Tiirk Gida Kodeksi Cig Siit ve Isil Islem Gormiis Igme Siitleri Tebligi (Teblig
No: 2000/6)’ne gore is ¢ig siitiin bilesimi Tablo 2.3’de verilmistir.

Tablo 2.3. Tirk gida kodeksine gore ¢ig siit bilegimi

Tiir Protein Siit Asidi Yag YKM Yogunluk
En Az (%) (%) En Az (%) (%)

Inek 2.8 0.135-0.20 35 8.5 1.028

Koyun 3.1 0.16-0.35 55 10 1.030

Keci 2.8 0.15-0.28 4.15 8.5 1.026

Manda 55 0.14-0.22 7.0 8.5 1.028

YKM: Yagsiz kuru madde
Kaynak: Anonim (2000b)

Daha yiiksek kuru madde oranina sahip olan siit, daha iyi besinsel degerinin
yaninda, siit iiriinlerine daha kolay déniismektedir. Ornek olarak peynir verimi

dogrudan siit kazein igerigi ile ilgilidir. Istenen diizeyde organizma gelisimini



engelleyerek asit liretimini durdurmasi nedeniyle peynirin tadir tam olusmamaktadir.
Hayvanlarin hasta oldugu durumlarda kullanilan antibiyotiklerin siite bulagmasi asit
iiretimini yavaslatmakta ve bunun sonucunda inkiibasyon siiresinin uzamasina sebep
olmaktadir. Tereyag: iiretiminde de yine asit ve tatta hosa gitmeyen durumlar, siitte

kesilme ve pihtilasma ile meydana gelmektedir (Jones, 1999).

Siit sanayi agisindan siitiin lirtine en iyi sekilde doniligsmesi ile siitiin fiziko-
kimyasal 6zellikleri arasinda ¢ok énemli bir iliskinin varligindan s6z edilebilir. Siitiin
yapisinda meydana gelen olumsuz degisimler Tablo 2.4’te de goriildiigii tizere siitiin
yapisinin bozulmasina yol agmaktadir. Siit isletmelerinin bu tiir olumsuz durumlarla
kargilagsmamasi igin, siitii almadan Once gesitli yontemler yardimiyla testlere tabi

tutup, sorunlu siitleri kesinlikle kullanmamasi gerekmektedir (Kul ve ark., 2007).

Tablo 2.4. Siitiin fiziko-kimyasal 6zelliklerinin degisimi ve degisikliklerin nedenleri

Degisen ozellik Nedeni Sonuc degerlendirme
Yogunlugun diismesi Kuru maddenin azalmas1 ~ Su katilmis olabilir
pH degerinin azalmasi Asit yapan Mikrobiyolojik

mikroorganizma etkinligi

kontaminasyon

Redoks potansiyelinin
azalmasi

Indirgenmeye neden olan
mikroorganizmalar

Kontaminasyon

Elektrik gecirgenliginin
artmasi

Klor miktarinda artis

Meme hastalig

Donma noktasinda diistis

Gergek ¢ozelti halindeki
maddelerin azlig

Su katilmis veya benzer hile
yapilmis olabilir

Titrasyon asitliginin
artmast

Dogum sonrasi bilesim
zenginligi

Kolostrum (ag1z siitii)

Titrasyon asitliginin
azalmasi

Kuru maddenin azalmasi

Mastitis

pH’1n artmasi

Bilesim degisikligi

Mastitis, sap  hastaligi,

notralize edici madde ilavesi

Kaynak: Kul ve ark. (2007)

2.5. BESLENMEDE SUTUN ONEMI

Siut ve sit

urinlerinin

tiikketimi,

yeterli

ve dengeli beslenmenin

yaninda,insanin hayat boyunca hastaliklardan korunmasinda derece Onemlidir.
Yapisinda bulundurdugu besin 6geleri icerigi bakimindan zengin olan siit ve siit

tirtinleri ¢ocukluk doneminden yetigkinlik donemine kadar hayatin her asamasinda



elzemdir. Kalsiyum gibi spesifik besin 6gelerini takviye olarak viicuda almak yerine,
dogrudan tiiketilmenin, insan ve saghig acisindan daha etkili oldugu yapilan
arastirmalarda ortaya konulmustur (Besler ve Unal., 2008; Miller ve ark., 2000;
Miralles ve ark., 2000; Guzma, 2002). Siit ve siit tiriinleri tiiketiminin artirilmasi,
dengeli ve yeterli beslenme bakimindan olduk¢a 6nemli oldugu uzmanlar tarafindan
belirtilmektedir (Christopher ve Nordin, 1997; Heaney ve ark., 1999; Besler ve Unal,
2008;Weinberg ve ark., 2004). Diinya geneline baktigimizda, iilkelerin siit ve siit
iiriinleri tiiketimi farklilik gdstermektedir. Ulkemizde, dzellikle kisi basina diisen siit
icme aligkanliginin oldukca diisiik seviyede oldugu dikkatlerden kagmamaktadir.
Ulkemizde yillik kisi bas1 siit tiikketimi 146 litreyken bunun 24 litresi siit, 122 litresi
stit trtinleridir. ABD’de kisi bast yillik 292 litre siit tiiketilirken, AB iilkelerinde
342.5 litre siit tiiketilmektedir (Ozdemir ve ark., 1998; Ayer, H., 2010).

Insan hayatinin her béliimiinde ihtiya¢ duyulan siit, C vitamini ve demir
disinda makro ve mikro besinler icin dnem arz eden bir kaynaktir (Besler ve Unal,
2008). Ozellikle bebeklik, gocukluk, ergenlik ve ihtiyarlik dénemlerinde kemik
gelisimi ve saghgr acisindan 6nemli olan siitiin; obezite, kanser, hipertansiyon gibi
kronik hastaliklar tizerindeki etkisi, konu {izerinde yapilan birgok arastirmada ortaya
konulmustur (Jain, 1998; Black ve ark., 2002; Besler ve Unal, 2008). Bununla
birlikte siitte bulunan proteinlerin biiylime ve gelismeye katkisinin yaninda dis
clirimelerine karst koruyucu etkisi, kanser riskini ve kan basincini azaltmasi,
kalsiyum emilimi {izerinde etkili oldugu bilinmektedir (Jain, 1998; Black ve ark.,

2002; Besler ve Unal, 2008).
2.6. SUT VE SUT URUNLERININ SAGLIK UZERINDE ETKIiSI

Siit ve siit Uriinlerinin insan beslenmesinde tuttugu yerin onemi bir ¢ok
aragtirmaci tarafindan belirtilmektedir (Segkin ve Baladura, 2011). Bagisiklik
sistemini  kuvvetlendirme, osteoporozu engelleme, uykusuzlugu engelleme ve
diizenleme gibi durumlara faydalidir. Tiikettigimiz tiriinler arasinda kalsiyumu
yapisinda en fazla bulunduran siit ve kalsiyumca zenginlestirilmis siit trtinleri, bir
cesit kemik erime hastalig1 olan osteoporozu dnlemede oldukga etkilidir. Bagisiklik
sistemini  giiclendirmek i¢in siit kaynakli {riinler immuno globulinlerle

zenginlestirilmektedir. Ayrica yapisinda yiiksek diizeyde melatonin hormonu
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bulunduran siit, insan viicudunun, giindiiz ve gece ritmini kontrol ederek

uykusuzlugun 6niine gegmektedir (Heasman ve Mellentin, 2002).

Iyi bir kalsiyum kaynag1 olan yogurt, siit ve peynir gibi siit iiriinlerinin kemik
hastaliklari1 riskini indirgedigi yapilan arastirmalarda agiklanmistir. Ayrica viicuda
fazla miktarda kalsiyum takviyesinin kolon kanserine karsi koruyucu bir etki
gosterdigi saptanmistir (Marcus ve Newcomb, 1998). Yiiksek besleyici degeri ve
birgok probiyotik ve terdpatik o6zelliklerinin bulunmasi sebebiyle siklikla tercih
edilen bir iriindiir. Yogurt, laktik asit bakterileri tarafindan 6zellikle insanlarin
beslenmesinde yararli olan metabolik iiriinlere doniistiiriilen tiim siit bilesenlerini
icermektedir. Yogurt tretiminde kullanilan laktik asit bakterileri laktozu enerji
kaynag1 olarak kullanir ve laktik asit iiretir. Bu yolla siit pH degeri diisiiriilerek
pihtilastirilir. Ayrica ¢esitli enzimler iceren diger metabolitler de iretilmektedir.
Belirli konsantrasyonlarda mevcut olan enzimlerin de, siite gore bu gidalarin
sindirimini hizlandirdig1r bilinmektedir. Canli yogurt mikroorganizmalar1 insan
sindirim sistemine yerlesebilir ve yogurt sindirildikten sonra da uzun siire yararl
olabilir (Akim, 2006). Siit proteinlerinin %]18’ini peynir altt suyu proteinleri
olusturur. Siitte en fazla bulunan proteinler, B-laktoglobulin, a-laktoalbumin ve
serum albuminidir. Kazein protenlerine gore peynir alti suyu proteinleri kanser
lizerinde Onleyici etkisi daha fazladir. Hayvanlar iizerinde yapilan caligmalarda
peynir altt suyu ilavesinin tiimor olusumuna engel olarak kanser riskini azalttigi bir
cok arastirmaci tarafindan belirtilmistir (Papenburg ve ark., 1990; Bounous ve ark.,
1998; Hakkak ve ark., 2001).

Giinliik diyetlerimizde yer almasi gereken besin gruplarindan birisi olan st
ve siit iriinleri, 0zellikle kalsiyum ve protein igerikleri bakimindan tiikketilmelidir.
Ayrica B2 , B12 ve A vitaminleri, tiamin, niasin, fosfor ve magnezyum olmak iizere
birgok besin maddesi i¢in onemli bir kaynaktir. Bebeklikten yasliliga kadar tiim yas
gruplarinin siit ve siit {irtinlerini hemen her giin tiikketmesi gerekmektedir (Maijala,
2000; Miller ve ark., 2000; Anonim, 2004). Siit kimyasal igerik bakimindan lipid,
protein, karbonhidrat, vitamin ve mineral maddeleri dogal olarak i¢eren kompleks bir
yapida oldugu i¢in ilave bir besin kaynagina ihtiya¢c duymadan yeni dogmus memeli

canlilar icin tek basina yeterli bir besin kaynagidir.
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2.7. TR71 BOLGESI, ORTA ANADOLU BOLGESI VE TURKIYE SIGIRCILIGI

TR71 Bolgesi, Orta Anadolu Bolgesi ve Tirkiye’de sigir genotiplerinin
sayisi, lretim degerleri ve hayvan basma verimler Tablo 2.5’te verilmistir.
Goriildiigii iizere TR71 Bolgesi’nde toplam sigir sayist ve sagilan hayvan sayisi
bakimindan kiiltiir irk1 genotipler oransal olarak en fazla bulunmaktadir. Yerli irklar
bakimindan ise TR71 ve Orta Anadolu Bolgesi, Tiirkiye ile karsilastirildiginda daha
diisiik diizeydedir. TR71 Bolgesi sigir siitii tiretimi bakimindan ise en fazla kiiltiir
irkina ait oldugu, yerli irklarin katkisinin ise oldukga diisiik oldugu goriilmektedir.
Hayvan basina siit verimi en yiiksek TR71 Bolgesi’ne ait olup, bunu Orta Anadolu
Bolgesi ve Tirkiye izlemektedir. Nitekim TR71 Bolgesi siit sigirciligmin Orta
Anadolu ve ilkemiz siit sigircilign ile karsilastirildiginda daha iyi oldugu

sOylenebilir.

Tablo 2.5. TR71 Bolgesi, Orta Anadolu Bolgesi ve Tiirkiye’de sigir sayisi, iiretim ve birim

basina verimler (2013)
Sagilan Siit Ortalama
Genotip  Toplam % hayvan g otimi Sit
sayisl (ton) verimi
(bas) (kg/bas)

Kiiltiir 5.954.333 413 2314278 8.946.131 3866
Melez 6.112.437 42.4 2.395.897 6.531.573 2726

TURKIYE
Yerli 2.348.487 16.3 897.097 1.177.305 1312
Toplam  14.415.257 5.607.272 16.655.009 2970
Kiiltiir 649.204 42.8 271.834  1.048.096 3856
Melez 703.653 46.4 292.527 799.179 2732
ORTA ANADOLU ]
Yerli 162.429 10.7 62.110 83.853 1350
Toplam  1.515.286 626.471 1.931.128 3083
Kiiltiir 328.697 54.0 133.098 514.983 3869
TR71 Melez 218.312 35.9 79.092 211.655 2676
Yerli 61.843 10.2 22.244 30.218 1358
Toplam 608.852 234.434 756.856 3228

Kaynak: TUIK (2015)

Tablo 2.6 da TR71 Bolgesi'nde yer alan illerdeki sigir genotiplerinin
dagilimlar ile verim diizeyleri verilmistir. Goriildiigl lizere toplam sigir sayisi ve
sagilan hayvan sayisi ile siit tiretimi bakimindan Aksaray en iyi durumda olup,

Kirikkale ise en disiik iiretim potansiyeline sahiptir. Hayvan basina siit verimi
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bakimindan ise Nigde en iyi durumda iken yine Kirikkale hayvan basina siit
veriminde en kotiidiir. Ozellikle Nigde ilinde hayvan basina siit veriminin en yiiksek
olmasinda bu ildeki kiiltir irki sayisinin oransal olarak en yiiksek olmasindan

kaynaklanmaktadir.

Tablo 2.6. TR71 Bolgesi’nde yer alan illerde sigir sayisi, liretim ve birim bagina
verimler (2013)

. . Sagilan hayvan  Siit Uretimi Ortalama.
Iller Genotip  Toplam sayist (bas) (Ton) Siit verimi
(kg/bas)
Kiiltiir 16.622 5.652 21.432 3792
Kirikkale Melt?z 37.376 11.289 30.266 2681
Yerli 14.344 3.974 5.146 1295
Toplam 68.342 20.915 56.844 2718
Kiltiir 130.417 52.415 207.827 3965
Aksaray Melt?z 60.382 24.757 64.864 2620
Yerli 29.293 11.196 16.032 1432
Toplam 220.092 88.368 288.723 3267
Kiiltiir 110.086 52.487 207.008 3944
" Melez 24.863 12.905 34.353 2662
Nigde .
Yerli 1.252 598 724 1211
Toplam 136.201 65.990 242.085 3669
Kiiltiir 35.238 13.079 44,548 3406
Nevsehir Melt?z 34.523 12.687 33.304 2625
Yerli 1.140 290 402 1386
Toplam 70.901 26.056 78.254 3003
Kiiltiir 36.334 9.465 34.169 3610
Kirsehir MeIG:Z 61.168 17.453 48.868 2800
Yerli 15.814 6.187 7.913 1279
Toplam 113.316 33.105 90.950 2747

Kaynak: TUIK (2015)

Tablo 2.7°de de gorildigi tizere Tirkiye, Orta Anadolu Boélgesi ve TR71
Bolgesi toplam sigir sayist ve sagilan hayvan sayisi bakimindan 1991-2010 yillar
arasinda genel olarak azalma meydan gelmesine karsin, 2010 yilindan itibaren
dogrusal bir artis goriilmektedir. Siit {iretimi ise 2005 yilindan itibaren bir ivme
kazanarak yillar itibari ile dogrusal artislar gergeklesmistir. Hayvan bagina siit verim

bakimindan ise siirekli olarak bir artig gerceklesmistir.
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Tablo 2.7. TR71 Bolgesi, Orta Anadolu Bolgesi ve Tirkiye’de yillar itibari ile sigir

say1st, liretim ve birim basina verimlerde meydana gelen degisimler

Yil  Toplam Sagilan Siit Ortalama
hayvan sayis1  Uretimi Siit verimi
(bas) (Ton) (kg/bas)

1991 11.972.923 6.118.997 8.616.412 1408
1995 11.789.000 5.885.586 9.275.312 1576
2000 10.761.000 5.279.569 8.732.041 1654
.. . 2005 10.526.440 3.998.097 10.026.202 2508
TURKIYE 2010 11.369.800 4.361.841 12.418.544 2847
2011 12.386.337 4.761.142 13.802.428 2899
2012 13.914.912 5.431.400 15.977.837 2942
2013 14.415.257 5.607.272 16.655.009 2970
1991 1.068.568 570.725 778.682 1364
1995  1.099.860 581.750 870.481 1496
2000 1.007.250 507.258 862.146 1700
ORTA 2005 995.645 395.481 1.062.074 2686
ANADOLU 2010 1.135.498 435.920 1.231.555 2825
2011  1.214.347 478.829 1.448.568 3025
2012  1.395.523 592.376 1.830.548 3090
2013  1.515.286 626.471 1.931.127 3083
1991 298.379 157.880 217.023 1375
1995 292.100 148.743 236.108 1587
2000 290.790 130.930 213.387 1630
2005 287.991 126.294 371.244 2940
TR71 2010 364.602 144.653 444.046 3070
2011 415.765 172.059 542.114 3151
2012 534.282 221.300 729.877 3298
2013 608.852 234.434 756.856 3228

Kaynak: TUIK (2015)

2.8. LITERATUR OZETLERI

Onal ve Ozder (2007) tarafindan Trakya’da 6zel bir siit isleme tesisine
getirilen Edirne ilinden 18, Tekirdag ilinden 10, Kirklareli ilinden 8 adet olmak iizere
toplanan 36 ¢ig siit 6rneginde SHS ve bazi bilesenlerini tespit etmek amaciyla
yapilan arastirmada, Edirne, Tekirdag ve Kirklareli illeri i¢in yag, yagsiz kuru madde
(YKM) ve protein oranlarini sirasiyla; % 3.70, % 8.34 ve % 3.05; % 3.60, % 8.50 ve
% 3.09; % 3.76,% 8.39 ve % 3.05 olarak tespit etmislerdir. Arastirmada bolgeler

14



arasinda yalnizca YKM de farklilik belirlenirken, yag oran1 ve protein orani degerleri

arasindaki farklilik 6nemsiz bulunmustur.

Yaylak ve ark. (2007) tarafindan Izmir ilinde kis aylarinda Odemis ve Kiraz
ilgelerinden olmak iizere 2 farkl siit toplayicisindan alinan toplam 8 kdyden 1364
adet siit orneginde yag, YKM, protein ve yogunluk tayinleri yapilmistir. Arastirma
sonuclarina gore tiim aylarin ortalamasi sirasiyla 1. ve II. toplayict olmak iizere,
YKM % 8.42 ve % 8.44, protein oran1 % 3.18 ve % 3.19, yogunluk oran1 %1,02779
ve % 1.02800, yag oran1 % 3.73 ve % 3.58 olarak belirlemislerdir. Analiz edilen siit
ornekleri arasinda aylar bakimindan yapilan incelemede YKM, yag, protein, ve
yogunluklar arasinda onemli farkliliklar tespit edilirken (P<0.05), kis aylarinda
(Aralik, Ocak, Subat, Mart) toplanan siitlerin bilesimlerinin ve fiziksel 6zelliklerinin

onemli derecede varyasyon gosterdigi ortaya konulmustur.

Ozrenk ve Bayar (2008), Konya ydresine ait siitlerin bazi kalite dzelliklerini
incelemek tizere yaptiklari calismalarinda, ortalama yag, protein, YKM, pH ve
yogunluk oranlarini sirasiyla % 3.53, % 3.27, % 9.88, 6.588 ve 1.0290 olarak tespit

etmislerdir.

Van ilinde Ozrenk ve Inci (2008) tarafindan inek siitiiniin kompozisyonu
lizerine mevsimsel degisimin etkisi konulu calismalarinda, Ocak-Agustos 2011
tarthleri arasinda 12 farkli lokal bolgede toplam 160 inek siitii degerlendirmeye
alimmistir. Arastirmacilar, Ocak-Subat-Mart aylarini iceren kis donemine ait ilk
periyot ile Haziran-Temmuz-Agustos aylarinda ikinci periyotta siit orneklerini
toplamiglardir. Mevsimin, protein, toplam kuru madde (TKM), yag orani ve asitlik
tizerine olan etkisi P<0.05 ve P<0.01 diizeyinde 6nemli bulunmustur. Arastirmada
kisin yag orani, yaz doneminden istatistiksel olarak daha yiiksek belirlenmistir
(P<0.05 ve P<0.01). Mevsimin YKM ve pH iizerine etkisi ise onemsizdir. Caligmada
ortalama yag orani, YKM, protein orani, pH ve yogunluk degerleri sirasiyla
2.7+£0.811, 8.4874+1.345, 2.831+£0.879, 6.50+0.339 ve 1.032+0.004 olarak

bulunmustur.

Yildirim ve Cimen (2009) tarafindan 2005 yilinda kis (Aralik, Ocak ve Subat)

ve yaz (Haziran, Temmuz ve Agustos) aylarinda Tirkiye’de makineli sagimin
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yapildigr 11 farkli isletmeden alinan siitlerde yapilan arastirmada, yag orani ve asitlik

diizeyi en yiiksek kis, en diisiik ise yazin tespit edilmistir.

Kars ilinde tretilen inek siitlerinin bazi kimyasal 6zellikleri Aydin ve ark.
(2010) tarafindan arastirilmistir. Calismada, Nisan ayinda sabah ve aksam
sagimlarinda ireticilerden aliman 90 adet siit drneginde asitlik, pH, yag, YKM,
protein ve yogunluk analizleri yapilmistir. Arastirmada pH 6.04, yag oran1 % 3.54,
yagsiz kuru madde oram1 % 8.75, protein % 3.2, yogunluk 1.029 olarak

belirlenmistir.

Karadeniz ve Giineydogu Anadolu Bolgesi inek siitlerinin pH ve Soxhlet
Henkel asitligi (°SH) degerlerini karsilastirmak iizere Cimen ve ark. (2010)
tarafindan yapilan arastirmada, 2005 yil1 Eyliil ayina ait kayitlar1 kullanmiglardir (1-
10 Eylil, 10-20 Eylil ve 20-30 Eylil dénemlerinde). Calismada, Karadeniz ve
Gilineydogu Anadolu bolgelerinde Eyliil ay1 ilk 10 giintinde °SH ve pH degerlerini
sirastyla 5.8+00.1, 6.7+0.01; 6.1£0.03, 6.7+0.01, ikinci 10 giiniinde 5.8+0.02,
6.7+0.01; 6.0£0.01, 6.7+0.01 ve son 10 giiniinde 5.8+0.01, 6.7+0.01; 6.0+0.04,
6.7+0.01 olarak belirlemislerdir. Arastirmada, ayn1 zamanda °SH degeri tiim Eyliil
ay1 donemlerinde Gilineydogu Anadolu bolgesinde elde edilen siitlere gore Karadeniz
bolgesinde daha yiiksek belirlenirken (P<0.01), pH degerleri arasinda istatistiksel

olarak dnemli bir farklilik tespit edilmemistir.

Kesenkas ve Akbulut (2010), izmir iline ait gesitli bolgelerden segilen 34 siit
inegi isletmesinden ve 16 sokak siitii saticisindan elde edilen toplam 50 adet ¢ig siit
orneginde yaptiklar1 arastirmalarinda YKM, yag orani ve protein oranini sirasiyla, %
8.54, % 3.79 ve % 3.18 olarak belirlemislerdir. Arastirmada sokak siitlerinde ve
isletmede °SH degerlerini % 7.62 ve % 6.7 olarak belirlemislerdir. TKM bakimindan
sokak siitii ve isletme siitleri arasinda farklilik bulunmamistir. Arastirmacilar Izmir ili
ve ¢evresinde iretilen siitlerin Tiirk Gida Kodeksine uymadigini ve genellikle diisiik

kaliteli oldugunu vurgulamislardir.

Tekelioglu ve ark. (2010), 2006 yilinda Kayseri, Malya, Sahilkdy, Turhal ve
Pazar bolgelerinde ilkbahar (Mart, Nisan ve Mayis ) ve kis (Aralik, Ocak ve Subat)
aylarinda inek siitlerinde yaptiklari arastirmalarinda, TKM Kayseri ilinde ilkbaharda
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en diisiik bulunmustur (P<0.05). Malya bolgesinde ise °SH degeri ikbaharda daha
distiktiir (P<0.01). Ancak pH degerleri bolgeler arasinda 6nemsiz bulunmustur. Yag
orani ise Kayseri ilinde daha yiiksek belirlenmistir (P<0.05). Arastirmacilar, ayni
zamanda ilkbahar doéneminde diisik yag oranmmin ekonomik kayiplara neden

olacagini vurgulamisglardir.

Tokat ilinde, Tekelioglu ve Cimen (2011) tarafindan makineli sagimla elde
edilen inek siitlerinde yapilan g¢alismada, toplam yag oraninin Tiirkiye ve AB
standartlarina uygunlugunu arastirmiglardir. Kozaova Tarim isletmesinin verilerini
alarak yaptiklar1 ¢alismada, toplam yag orani ilkbahar, sonbahar ve kis aylarinda
Tirk Standartlar1 enstitiisii tarafindan belirlenen inek siitleri degerleri (% 3.5) ile
uyum igerisinde bulunmustur. Arastirmacilar ayrica Tiirkiye’de farkli bolgelerde elde
edilen siitlerdeki bilesenlerin tespiti icin daha fazla calismaya ihtiya¢ duyuldugunu

vurgulamiglardir.

Elazig ilinden Mart ayinda elde edilen inek siitlerinde ekonomik dneme sahip
biyokimyasal parametrelerin AB ve Tiirk standartlarina uygunlugunun belirlenmesi
amaciyla yapilan ¢alismada, yag oran1 % 3.9+0.9, protein oran1 % 2.9+0.1, YKM %
8.1£0.1 olarak tespit edilmistir (Eryllmaz ve ark., 2012). Arastirmada, Mart ayinda
elde edilen siitlerin yag ve protein degerleri AB ve Tiirk standartlarina uygun

bulunurken, YKM ise diisiik bulunmustur.

Aslan ve ark. (2013), Elaz1g ili Karakocan ilgesinden elde ettikleri siitlerin
yag ve protein oranlarinin AB ve Tiirk standartlarina uygunlugunu belirlemek tizere
yaptiklar1 ¢alismalarinda, protein oranini % 3.84+0.36 ve yag oranint % 3.61+0.02
olarak belirlemislerdir. Arastirmacilar, bu degerlerin standartlara uygun oldugunu

bildirmislerdir.

Farkli mevsimlerde elde edilen inek siitlerinde pH seviyelerini belirlemek
amaciyla Ceylan ve ark. (2013) tarafindan yapilan ¢alismada, pH degeri 6.70-6.76
arasinda belirlenmis olup, kis, ilkbahar, yaz ve sonbahar mevsimlerinde belirlenen
pH degerleri arasinda farklilik bulunmamustir. Arastirmacilar ayrica pH degerlerinin

peynir iiretimi i¢in uygun oldugunu bildirmislerdir.
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Gayretli (2013) tarafindan Diyarbakir ilinden elde edilen siitlerde bazi
biyokimyasal parametrelerin mevsimsel ve aylik degisimlerini belirleyebilmek tizere
yapilan ¢alismada, yag ve protein orami ile YKM, pH degerlerini sirasiyla %
3.75+0.01, % 3.12+0.01, % 8.57+0.01 ve 6.66+0.00 olarak tespit edilmistir.
Arastirmaci, siit yag oranlarinin ilkbahar sezonunun nisan ayinda en diisiik seviyede
iken, kis mevsiminin ocak ayinda en yliksek seviyede oldugunu saptamistir. Ayni
zamanda tiim mevsimler i¢in siit pH seviyeleri benzerlik gostermistir. YKM, ekim
ayinda en yiiksek noktada iken bu oranlarin mart ve nisan ayinda en diisiik seviyede
oldugu goriilmiistiir. En yiiksek protein degeri aralik ve ocak ayinda goriiliirken, en
diisiik degerin mart ayinda oldugu belirlenmistir. Y1l bazinda, siit pH ve siit yagi
arasinda, siit yagi ve protein arasinda pozitif iliski bulunmustur. Arastirmaci, ayni
zamanda Tirkiye’nin farkli bolgelerinden elde edilen siitlerde ekonomik 6neme
sahip biyokimyasal parametreler iizerinde yapilacak daha fazla aragtirmalara ihtiyag

duyuldugunu vurgulamistir.

Batman ilinde Karakog ve ark. (2013) tarafindan Agustos ve Kasim aylarinda
Silvan ilgesinde 06zel bir isletmede toplanan siitlerin giinlik rutin analiz
sonuglarindan faydalanarak toplam yag, TKM ve toplam protein degerlerinin
incelendigi ¢alismada, Agustos ve Kasim aylarinda sirasiyla, toplam yag miktar1 %
3.64+0.12 ve % 4,4+0.06, TKM miktar1 % 9.93£0.03 ve % 10.4+0.14, toplam
protein miktar1 % 3.27+0.04 ve % 3.38+0.049 olarak belirlenmistir. Arastirmalarda
toplam protein bakimindan aylar arasina farklilik belirlenmemistir. TKM ve toplam

yag en yliksek Kasim ayinda belirlenmistir (P<0.01).

Diler ve Baran (2014) Erzurum ili Hinis ilgesi ¢evresinde kiigiik olgekli
isletme tank siitlerinden alinan 49 adet ¢ig siit 6rneklerinin bazi kalite 6zelliklerinin
belirlenmesi {izerine yaptiklar1 aragtirmalarinda, genel ortalama siit yagi, YKM,
yogunluk, protein ve pH degerlerini sirasiyla % 3,60+0.22, % 9.24+0.14, 28.7+0.51,
3.11£0.05 ve 5.93#0.11 olarak belirlemislerdir. Arastirmacilar tarafindan, siitiin

kimyasal 6zelliklerinin Tiirk Gida Kodeksine uygun oldugu bildirilmistir.
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3. MATERYAL VE METOD

3.1. MATERYAL

Arastirma materyalini, Kasim 2013 ve Eyliil 2014 tarihleri arasinda TR71
bolgesinde yer alan Kirsehir, Aksaray, Nevsehir ve Nigde il sinirinda bulunan ve
uireticiler tarafindan aksam ve sabah sagimindan sonra 6zel sogutma sisteminde
muhafaza edilen toplam 22 ayri siit toplama tankindan alinan siit Ornekleri
olusturmustur (Tablo 3.1). Siit ornekleri 6zel sogutma sistemleri ile donatilmis
tasima tankerlerinin karisimlarindan alinmistir. Her ay olmak {izere aksam ve sabah
sagiminin karisimindan olusan siit 6rnekleri yaklagik 1000 ml’lik sterilize edilmis
ozel tiiplerle alinmis ve yag, protein, YKM, yogunluk, refraktif indis, pH, °SH,

iletkenlik, su katilma oran1 gibi 6zellikler bakimindan analiz edilmistir.

Tablo 3.1. Siit 6rnegi alinan isletmelerin illere gore dagilimi

AKSARAY NEVSEHIR NiGDE KIRSEHIR

1 2 11 5
9 12 20
10 22

Toplam 14 3 3 2

3.2. METOD
3.2.1. Refraktif indis (Suda Céziiniir Kuru Madde Tayini) Tayini

Refraktif indis yontemi, ¢ozeltilerin belirli kosullar altinda 1s1k kirma giigleri

Olclit alinarak yapilan bir 6lgmedir. Bu yontem ile siit i¢erisindeki suda ¢oziinebilir
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kuru madde tayininin Slgiilmesi ile siitlin igerisine su katilip katilmadigi anlasilmakta

Sekil 3.1. Refraktomet |

Bu c¢alismadaki siit Orneklerinde refraktif indis analizi, dijital bir
refraktometre (Atago Rx-7000, Tokyo, Japonya) kullanilarak yapilmistir (Sekil 3.1).
Calismada 6l¢iim yapilacak numunenin sicakliginin 20°C olmasina dikkat edilmistir.
Olgiim yapilacak siit homojen bir sekilde karistirilmis, dlgme prizmasimin {ist kismi
kaldirilarak alt kismina siit Orneginden birka¢ damla konulmus ve prizma
kapatilmigtir. Refraktometrenin daha dogru bir sonu¢ vermesi igin iist prizmanin
yavas ve dikkatli bir sekilde kapatilmasina Ozen gosterilmistir. Son olarak
refraktometre 151k kaynagina tutulmus, aydinlik ve karanlik bolgeler arasindaki ¢izgi

ol¢iit alinarak deger okunmustur.

3.2.2. pH Analizi

Siit 6rneklerinin pH degeri, pH metre cihazi (Mettler Toledo SevenCompact
pH/Ion S220, Schwerzenbach, Isvigre) ile belirlenmistir. Bir behere 20 ml kadar
alinan siit 6rneginin icine Sekil 3.2°de de goriildiigii lizere pH metrenin u¢ kismi

daldirilarak pH 6lgiim degeri belirlenmistir (Metin, 2012).
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eki 3.2. pH metre
3.2.3. Yag Analizi

Arastirmadaki slit numunelerinin yag analizinde Kurdal ve ark. (2011) ile
Metin (2012) tarafindan tanimlanan Gerber yontemi uygulanmistir. Gerber
yontemiyle yag tayininin ilkesi; biitirometre olarak adlandirilan 6zel cam tiiplerde 11
ml hacimdeki siitiin, protein ve zor ¢oziinen tuzlarini derisik siilfiirik asit ile birlikte
¢oOziindiirdiikten sonra, serbest hale gecen yagi santrifiij ederek biitirometrenin iist

kisminda ayirmaktir.

Bu ¢alismada analiz edilen siit 6rnekleri, siit yaginin homojen bir bi¢cimde
dagilimim saglayacak sekilde karistirilmistir. Onceden hazirlanan siit biitirometresine
10 ml siilfiirik asit (d=1,825) ve sonra 11 ml siit numunesi yavas yavas konulmus,
tizerine 1’er ml izoamil alkol ilave edilmistir. Biitirometrenin tikacit sikica

kapatilarak, alt iist edilmis ve biitirometre i¢eriginin iyice karigmasi saglanmistir.

Biitirometre, Gerber santrifiijiine yerlestirilerek, 1100 devir/dakika’da 5
dakika santrifiij edilmistir. Biitirometreler santrifiijden ¢ikarilip, 60°C-63°C’ye ayarh
bir su banyosunda taksimath kisim yukariya gelecek sekilde yerlestirilerek 5 dakika
kadar bu sicaklikta bekletilmistir. Bu slire sonunda biitirometreler alinarak, tikacin
itilmesi veya hafifce asagiya cekilmesi sureti ile kolondaki yag fazmin alt kismi
uygun taksimata getirilerek % 0,1 hassasiyetle kolondan yag degeri okunmustur
(Sekil 3.3).
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Sekil 3.3. Siitte yag analizi

3.2.4. Protein, Yagsiz Kuru Madde, Yogunluk ve Su Analizleri

Siitte protein orani, YKM, yogunluk ve su analizleri Milkana Superior Milk
Analyzer (Mayasan A.S., Istanbul) cihazi yardimiyla belirlenmistir (Sekil 3.4). Ultra-
sound teknolojisine dayali olarak dl¢lim yapan bu cihazda, dl¢lim i¢in herhangi bir
kimyasal veya indikator kullanilamamustir. 10 ml kadar bir siit drnegi numune kabina
konularak 90 saniye sonra cihazdan ilgili degerler okunmustur (Grant, 2007; Yaylak
ve ark., 2007). Yaz ve Sonbahar mevsimlerinde bu parametrelere ait siit analizleri
yapilamadigindan dolay1 yalnizca Kis ve ilkbahar mevsimlerinde protein, YKM,
yogunluk ve su analizleri yapilmistir. Yogunluk degerinin 6l¢iimiinde pratik olmasi

acisindan bastaki 1.0 atilmigtir (Metin, 2003).

Sekil 3.4. Siit protein analiz cihazi
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3.2.5. Asitlik (°SH) Tayini

Asitlik tayinin yonteminin prensibi, siitin ayarli sodyum hidroksit ile titre
edilerek, tiiketilen miktarinin okunarak hesaplanmasina dayanir. Sodyum hidroksit
ile titrasyonda, hem siit asidi (laktik asit ) gibi serbest asitler, hem de asit tuzlar1 ve

proteinin asit gruplari tespit edilmektedir (Metin, 2012).

Bu c¢alismada asitlik tayini Soxhlet-Henkel Derecesi (°SH) cinsinden
belirlenmistir. °SH olarak asitlik tayini sirasinda 0.25 N’lik (N/4) sodyum hidroksit
¢ozeltisi ve renk belirteci olarak % 2’lik fenolftalein (2 g fenolftalein % 96’lik etil

alkolde ¢oziiliir ve 100 ml ye tamamlanir) kullanilmigtir.

Bir erlene iyi karigtirilmis ve sicakligi 20 °C’ye getirilmis siitten alinan 25 ml
siit ornegi konulmus, tizerine 1 ml fenolftalein belirteci eklenmis ve 0.25 N NaOH
cozeltisi ile pembe renk 5 saniye siire ile degismeyinceye kadar titre edilmistir (Sekil

3.5). Sonucun hesaplanmasinda ise asagidaki hesaplama yontemi kullanilmistir;
Asitlik derecesi (°SH) =4 x V

Burada,

V = Harcanan 0.25 N NaOH ¢o6zeltisinin ml olarak miktari

Tablo 3.2. Inek siitiinde asitlik sonucunun degerlendirilmesi

Hastalikli memeden sagilan siit <5.0 °SH
Notralize edici madde ilave edilmis stit <5.0 °SH
Normal yeni sagilmis siit >6.5-7.5 °SH
Asitlesme baslangici >9.0 °SH

Siitte pitht1 olusumu (1sitilmaya basladiginda) 12 °SH

Kaynak: Metin (2012)

Tablo 3.2°de belirtildigi tizere °SH degeri 6zellikle < 5.0 ve > 9.0 oldugu
durumlarda siitiin yapisinda istenmeyen olumsuzluklar meydana gelmektedir.
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Sekil 3.5. Siitte asitlik analizi

3.2.6. Iletkenlik

Siitiin yag oraninin belirlenmesi ve su katilip katilmadigi konusunda, siitiin
kuru maddesi oraninin degisimi i¢in On bilgi alabilmek adina siitiin iletkenlik
katsayist belirlenmistir. Bu amagla iletkenlik 6l¢er (Model: pH 3110 Set 2, WTW,
Germany) ile siitlin iletkenligi belirlenmistir (Sekil 3.6).

Sekil 3.6. Iletkenlik Slcer (http://www.wtwsu.com/portatif-iletkenlik-
olcer/)
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3.3. ISTATISTIKSEL ANALIZLER

Calismada elde edilen verilerin istatistiksel analizi, SPSS 13.0 (SPSS Inc.,
Chicago, IL, 1999) paket programi ile yapilmistir.

Arastirmada siit yag orani, protein orani, YKM, °SH, pH, yogunluk,
iletkenlik, refraktif indis ve su katilma orami verileri, isletme, il ve o6rnek alma

mevsimine gore istatistiksel analize tabi tutulmustur.

Arastirma materyalini olusturan tank siiti Ornekleri asagidaki gibi

gruplandirilmistir;

v Isletme c1no’lu,2no’ly,...................21 no’lu ve 22 no’lu isletme

v 11 : Aksaray, Nevsehir, Nigde ve Kirsehir ili

v Ornek alma mevsimi : Sonbahar (Eyliil, Ekim ve Kasim,; Kig (Aralik, Ocak
ve Subat), Ilkbahar (Mart, Nisan ve Mayis) ve Yaz (Haziran, Temmuz ve

Agustos) mevsimi
Istatistiksel analizlerde asagidaki modelden yararlanilmustir;

Yijkl=ptai+bj+ckteijkl

YijKl: i. isletmede, j. ilde, k. 6rnek mevsiminde, 1. siit bileseni
w: Populasyon ortalamasi

ai: 1. isletmede (k=1,....22)

bj: . ilde (j=1,.....,4)

Ck: k. 6rnek alma mevsiminde (i=1,....,4)

eijki: Hata etkisini gostermektedir.

Ortalamalarin hesaplanmasi i¢in, her bir 6zellik iizerine etkili olabilecegi
diistintilen faktorler dikkate alinmig ve bu Ozelliklere gore ortalama degerler
belirlenmistir. Ortalamalarin karsilastirllmasinda  DUNCAN ¢oklu karsilastirma
testinden yararlanilmistir (Biiyiikoztiirk, 2004).
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4. BULGULAR VE TARTISMA

4.1. SUT YAG ORANI

Siit yag oranlarmin isletme, il ve Ornek alma mevsimine bagli olarak
degisimleri Tablo 4.1°de verilmistir. Bu ¢alismada genel ortalama yag orant %
3.62+0.010 olarak belirlenmistir. Goriildigli iizere belirlenen bu deger Tirk Gida
Kodeksi Cig ve Isil Islem Gormiis i¢me Siitleri Tebligi ve AB standartlarina
uygundur. Bu c¢alismada belirlenen yag orani, bazi ¢alisma sonuglarindan yiiksek
(Ozrenk ve Inci, 2008; Aydin ve ark., 2010), bazilarindan diisiik (Kesentas ve
Akbulut, 2010; Eryilmaz ve ark., 2012; Gayretli, 2013) olup, konu iizerinde yapilan
¢ogu arastirma sonucu ile birbirine yakindir (Onal ve Ozder, 2007; Yaylak ve ark.,
2007; Cimen ve Tekelioglu, 2011; Aslan ve ark., 2013; Karakog ve ark., 2013; Diler
ve Baran, 2014).

Tablo 4.1°de de goriildiigii tlizere siit yag orani lizerine isletmenin etkisi
P<0.001 diizeyinde 6nemli bulunmustur. En yiliksek yag orant % 3.89+0.047 ve %
3.8240.032 ile sirasiyla 8 ve 5 no’lu isletmelerde, en diisikk yag orani ise %
3.46+0.038 ve % 3.46+0.041 ile 15 ve 16 no’lu isletmelerde tespit edilmistir. Bu
farkliliktaki en 6dnemli nedenlerin, isletmelerde uygulanan farkli bakim, besleme ve

stiri yonetimi nedeniyle oldugu sdylenebilir (Cetin, 2009).

Illere bagh olarak yag oranlar1 arasinda istatistiksel olarak 6nemli diizeyde
farkliliklar tespit edilmistir (P=0.002). En yiiksek yag oram1 % 3.76+0.036 ile
Kirsehir ilinde belirlenirken, Aksaray, Nevsehir ve Nigde illerinden temin edilen
siitlerdeki yag oranlar1 arasindaki farklilik istatistiksel olarak 6nemsiz bulunmustur
(Tablo 4.1). Bu ¢alisma sonuglari, Tekelioglu ve ark. (2010) ‘un bulgular ile uyumlu
bulunurken, bazi ¢aligmalarda Onal ve Ozder (2007) ise yag orani iizerine illerin
etkisi Oonemsiz bulunmustur. Bu c¢alismada Kirsehir ilinden, elden alinan siit
orneklerinde yag oraninin yiiksek olmasinin en 6nemli nedenleri olarak Tablo 2.6’da
da verildigi lizere genotiplerin oransal olarak daha ¢ok melez ve yerli irklardan

olusmasi ve ayni zamanda hayvan basina verimlerin diisiik olmas1 gosterilebilir.

Ornek alma mevsime bagl olarak yag oranlari arasindaki farklilik istatistiksel

olarak P<0.001 diizeyinde onemlidir. En yiiksek yag orani kis ve ilkbahar, en diisiik
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ise sonbahar ve yaz mevsimlerinde tespit edilmistir. Bu sonu¢ kisin yag oraninin
daha yiiksek oldugunu bildiren Ozrenk ve Inci (2008), Yildirim ve Cimen (2009),
Gayretli (2013), Karakog ve ark., (2013) ile uyumlu bulunmustur. Yaylak ve ark.,
(2007)’da Izmir ilinde yaptiklar1 ¢alismalarinda en yiiksek yag oranimi Aralik ayinda
tespit etmis olup bu ¢alisma ile uyumlu bulunmustur. Tekelioglu ve ark., (2010)
ilkbahar doneminde yag oranini kis mevsimine gore daha diisiik belirlemislerdir.
Quist ve ark., (2008) yaz aylarinda siit veriminin arttigin1 fakat siit yag degerinin
diistligiinii, kisin ise siit veriminin azaldigini ve siit yaginin arttigini belirtmislerdir.
Gong ve Tantilkii, (1981)’de siit yag miktarinda ilkbahar aylarim1 kapsayan mera
donemiyle birlikte azalmaya bagladigini tespit etmislerdir. Bu donemde kaba
yemlemenin azalip meralarda yesil yemlerin ¢ikmasi ile rasyonlarda yesil yemlerin
kullanilmasi, beslenme amagli hazirlanan karma yem rasyonlarinda seliiloz
seviyesini diisliriicii etki yaratmaktadir. Bu sebeple yesil yemlerde su oraninin
artmast ile birlikte rasyonun selilloz miktar1 azalmaktadir. Nitekim seliiloz
seviyesindeki azalma siitiin kuru maddesini diislirdiigii gibi siit yag oranimmi da
diisiirmektedir. Ayn1 zamanda siitteki yag orani sicaklik artigi ile ters orantilidir.
Ozellikle yiiksek sicakligin yan1 sira bagil nem orani da yiiksek oldugunda hayvanin
siitinde yag oraninda azalmalar meydana gelebilmektedir (Metin, 2003). Yag ve
kuru madde ortalamalarinin hayvanlarin kuru madde tiikketiminin daha ytiksek oldugu
kis mevsiminde de yaza gore daha yiiksek bulunmasi, yemlemenin yag ve yagsiz
kuru madde iizerindeki etkisini agiklamaktadir (Cetin, 2009). Celik, (2006)’da siit
yag orani iizerine hava kosullarinin etkili oldugunu ve yem tiiketiminin, sicaklik

stresine bagli olarak azaldigini vurgulamislardir.

Siitlin bilesimindeki degisim, yemleme veya hayvanin sagliginda meydana
gelen bir degisimin Onemli bir gostergesidir (Algicek, 1995). Nitekim siitiin
yapisindaki en Onemli bilesenlerden biri olan siit yag orani, bircok faktoriin etkisi
altindadir (Sekerden ve Ozkiitiik, 1995; Metin, 2003). Hayvan irkinin yani sira
hayvana yedirilen yemlerin kimyasal bilesimi, kaba/kesif yem orani, yemdeki su
diizeyi ve yemin 6giitiilme sekli siit yagin1 onemli diizeyde etkilemektedir (Algicek,
1995; Sekerden ve Ozkiitiik, 1995). Ozellikle hayvanlarin diisiik kalitede kaba yem
tiketmeleri veya kesif yemi fazla miktarda tiiketmeleri bilesimdeki siit yagi oranini

diisliriirken ayni1 zamanda yag protein dengesinin bozulmasina yol acabilmektedir
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(Algigek, 1995). Tiim bu nedenlere bagli olarak bu ¢alismada belirlenen yag oranlari

ile etkili faktorler konu tiizerinde yapilan bir¢ok arastirma sonucu ile farklilik

gostermistir.

Sekil 4.1, 4.2 ve 4.3’te siit yag oranlarmin isletme, il ve 6rnek alma

mevsimine bagl olarak degisimleri goriilmektedir.

Tablo 4.1. Bazi gevre faktorlerine gore siit yag degerlerinin degisimi (%)

N X+SX P-degeri
1 10 3.61+0.041 BCP
2 9 3.61+0.017 BCP
3 10 3.61+0.043 BCP
4 10 3.59+0.045 BCP
5 10 3.82+0.0324
6 10 3.67+0.0308¢
7 10 3.66+0.030 B¢
8 10 3.89+0.047A
9 10 3.60+0.032 BCP
10 10 3.55+0.046°PF
. 11 10 3.58+0.045¢P
ISLETME 12 8§  3.71+0.016" <0.001
13 10 3.66+0.041 B¢
14 10 3.62+0.025 BCP
15 10 3.46+0.038F
16 10 3.46+0.041F
17 10 3.60+0.021 BCP
18 10 3.62+0.031 BCP
19 10 3.51+0.033PF
20 4 3.62+0.0598¢P
21 5 3.66+0.081 B¢
22 2 3.59+0.010 BCP
AKSARAY 135 3.61+0.0138
. NEVSEHIR 29 3.59+0.0208
IL NIiGDE 20 3.63+0.027° 0.002
KIRSEHIR 14 3.76:+0.036"
SONBAHAR 20 3.57+0.0248
ORNEK ALMA KIS 57 3.67+0.026"
MEVSIMi iLKBAHAR 58  3.64:0.016" <0.001
YAZ 63 3.58+0.0148
Genel 198 3.62+0.010

ABCDEF: Ayni siitunda farkli harfleri tasiyan grup ortalamalari arasi farklar 6nemli (P<0.05)
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Sekil 4.2. illere gore yag oraninin Sekil 4.3. Ornek alma mevsimine gore
degisimi yag oraninin degigimi

4.2. SUT PROTEIN ORANI

Tablo 4.2°de siit protein oranlari iizerine isletme, il ve 6rnek alma mevsiminin
etkisi verilmistir. Genel ortalama protein orani % 3.22+0.029 olarak belirlenmistir.
Bu calismada belirlenen protein oraninin Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem
Gormiis Igme Siitleri Tebligi ve AB standartlarma uygun oldugu gériilmektedir.
Belirlenen ortalama protein orami bircok arastirma sonucundan yiiksek (Onal ve
Ozder, 2007; Yaylak ve ark., 2007; Ozrenk ve Inci, 2008; Kesenkas ve Akbulut,
2010; Eryilmaz ve ark., 2012; Gayretli, 2013; Diler ve Baran, 2014), bazilarindan
diisiik (Aslan ve ark., 2013; Karakog ve ark., 2013), Aydin ve ark. (2010) ve Ozrenk

ve Bayar (2008)’1n arastirma sonuglart ile birbirine yakin bulunmustur.
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Tablo 4.2. Bazi ¢evre faktorlerine gore siit protein degerlerinin degisimi

N X+SX P-degeri
1 4 3.16+0.029
2 4 3.16+0.016
3 4 3.17+0.017
4 4 3.15+0.013
5 4 3.29+0.069
6 4 3.16+0.014
7 4 3.50+0.335
8 4 3.21+0.017
9 4 3.50+0.353
ISLETME 10 4 3.43+0.278 OD
11 4 3.16+0.022
12 4 3.18+0.011
13 4 3.17+0.017
14 4 3.16+0.017
15 4 3.14+0.022
16 4 3.17+0.028
17 4 3.18+0.032
18 4 3.16+0.017
19 4 3.14+0.015
AKSARAY 52 3.19:+0.026
: NEVSEHIR 12 3.36+0.142 «
IL NIGDE 8 3.1740.012 oD
KIRSEHIR 4 3.29+0.069
ORNEK ALMA KIS 19 3.19+0.007 oD
MEVSIMI [LKBAHAR 57 3.23+0.039
Genel 76 3.224+0.029

OD: Onemli degil (P>0.05)

Protein orani {izerine isletme, il ve 6rnek alma mevsiminin etkisi istatistiksel

olarak 6nemsiz bulunmustur. Bu sonug, protein orani iizerine 6rnek alma mevsiminin

etkisinin dnemli oldugunu bildiren Ozrenk ve Inci (2008) ile farklidir. Bu sonuglar il

etkisi icin Onal ve Ozder (2007) ile uyumlu bulunurken, Yaylak ve ark. (2007)nin

sonuglart ile farklidir. Tablo 4.2°de verildigi lizere bu ¢alismada siit protein orani

tizerine tiim faktorlerin etkisi 6nemsiz bulunmus olup, isletme, il ve 6rnek alma

mevsimine bagli olarak protein igeriklerindeki degisimler Sekil 4.4, 4.5 ve 4.6’da

ayrica goriilmektedir. Bu c¢alisma sonuglarinin birgok literatiir sonucu ile ortiismedigi

goriilmektedir. Bunda 6zellikle yapilan bu ¢alismalarda veri sayisinin farkli olmasi,
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isletme yapilart ve genotipler ile bolgesel ve iklimsel faktorlerin etkilerinin farkli

olmasinin énemli etkisinin oldugu diisiiniilmektedir.
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Sekil 4.5. illere gore protein oranmin  Sekil 4.6. Ornek alma mevsimine gore
degisimi protein oraninin degisimi

4.3. SUT YAGSIZ KURU MADDE ORANI

Stitte YKM orani siitte goriilebilecek hilelerin belirlenmesinde biiyiikk énem
tasimaktadir. Diisiik yogunluklu siit 6rneklerinin, belirgin bir sekilde ¢ok dusiik
YKM oranina sahip olmalari, bu siitlerin miktarinin artirilmas: amaciyla su

karistirildigr siiphesini artirmaktadir (Tirkoglu ark., 2003; Aydin ve ark., 2010).

Bu aragtirmada 19 isletmeden toplanan siitlerin YKM oranlarinin igletme, il

ve O0rnek alma mevsimine bagh olarak degisimleri Tablo 4.3’te goriilmektedir. Tiim
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isletmelerden alinan siit 6rneklerinde YKM i¢in genel ortalama % 8.32+0.008 olarak
belirlenmistir. Belirlenen bu degerin Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil islem Gormiis
Icme Siitleri Tebligi ve AB standartlarina uygun olmadigi goriilmektedir. YKM
ortalamas1 Eryilmaz ve ark. (2012)’dan yiiksek, Yaylak ve ark. (2007), Ozrenk ve
Bayar (2008), Ozrenk ve Inci (2008), Aydin ve ark. (2010), Kesenkas ve Akbulut
(2010), Gayretli (2013), Karakog ve ark. (2013) ve Diler ve Baran (2014)’dan diisiik

bulunmus olup, Onal ve Ozder (2007) ‘in arastirma bulgulari ile benzerdir.

Bu ¢alismada YKM orani iizerine isletmenin etkisi P=0.005 diizeyinde
onemli bulunmustur. YKM oraninin en yiiksek 8 no’lu igletmede, en diisiik ise 7

no’lu isletmede oldugu Tablo 4.3’te goriilmektedir.

Siitlerin temin edildigi illere bagli olarak YKM degerleri arasinda istatistiksel
olarak farklilik goriilmiistiir (P=0.011). En yiikksek YKM oran1 % 8.41+0.017 ile
Kirsehir ilinde belirlenirken, Aksaray, Nevsehir ve Nigde illerinden temin edilen
siitlerdeki yag oranlar1 arasindaki farklilik ise istatistiksel olarak o6nemsiz
bulunmustur (Tablo 4.3). Siit YKM bakimindan isletme ve iller arasinda goriilen
farkliliklar buralarda yer alan isletmelerdeki bakim ve besleme ydntemlerinin siit
icerigini ve Ozellikle siitteki kuru madde miktarini etkilemesi nedeniyle oldugu
diistiniilmektedir. Nitekim yemlerdeki kuru madde diizeyi siitteki kuru madde
diizeyini etkilemektedir. Ayni zamanda bu arastirmada YKM oraninin Kirsehir ilinde
yiiksek ¢ikmasinin en 6nemli nedeni olarak, bu ilde mevcut sigir genotiplerinin yerli
ve melez irklardan olugmasi ile hayvanlarin verim diizeylerinin diisiik olmas1 ve buna

bagli olarak siitiin kuru madde oraninin yiiksek olmasi seklinde agiklanabiliriz.

Omek alma mevsimine bagl olarak YKM degerleri arasindaki fark
istatistiksel olarak onemsiz bulunmustur (Tablo 4.3). Bu sonuglar Ozrenk ve Inci
(2008) ile uyumlu bulunurken, YKM iizerine 6rnek alma mevsiminin etkisinin
onemli oldugunu bildiren Yaylak ve ark. (2007) ile uyumsuzdur. Gayretli (2013)’de
YKM’nin, Ekim ayinda en yiiksek noktada iken bu oranlarin Mart ve Nisan ayinda
en diisiik seviyede oldugunu bildirmistir. Karakog¢ ve ark. (2013)’da Agustos ayinda
Kasim ayimna gore daha diislik kuru madde belirlemislerdir. YKM degerlerinin 6rnek
alma mevsimleri arasinda degisiklik gostermemesi hayvanin beslenmesi ve hava

sicakliklarmin degisken olmamasi nedeniyledir. Ayn1 zamanda bu g¢alismada iki
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farkli 6rnek alma mevsiminin bulunmasmin da bu sonug lizerinde etkili oldugu

distiniilmektedir.

Isletme, il ve 6rnek alma mevsimine bagl olarak YKM oranindaki degisimler

Sekil 4.7, 4.8 ve 4.9°da verilmistir.

Tablo 4.3. Bazi ¢evre faktorlerine gore yagsiz kuru madde degerlerinin degisimi (%)

N X+SX P-degeri
1 4 8.34+0.0134BC
2 4 8.32+0.020 ABCP
3 4 8.29+0.015 CPE
4 4 8.32+0.022 ABCD
5 4 8.41+0.01778
6 4 8.31+0.028¢P
7 4 8.21+0.093F
8 4 8.41+0.029%
9 4 8.27+0.028 CPE
ISLETME 10 4 8.24+0.059°F 0.005
11 4 8.30+0.008¢PE
12 4 8.36+0.029 ABC
13 4 8.33+0.015ABCP
14 4 8.35+0.006 ABC¢
15 4 8.28+0.009 PE
16 4 8.33+0.005 ABCP
17 4 8.35+0.013ABC
18 4 8.33+0.005 ABCP
19 4 8.27+0.009 PE
AKSARAY 52 8.32+0.0108
. NEVSEHIR 12 8.28+0.0238
IL NiGDE 8 8.33+0.018° 0.011
KIRSEHIR 4 8.41+0.017A
ORNEK ALMA KIS 19 8.29+0.012 oD
MEVSIiMi [LKBAHAR 57 8.32+0.010
Genel 76 8.32+0.008

ABCDE: Ayni siitunda farklh harfleri tasiyan grup ortalamalari arasi farklar dnemli (P<0.05)
OD: Onemli degil (P>0.05)
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degisimi oraninin egigimi

4.4. SUT YOGUNLUK DEGERI

Siit yogunluk degeri, Siite yapilan hileler hakkinda bilgi sahibi olabilmek
adma kullanilan 6nemli bir parametredir (Aydin ve ark., 2010). Siitiin yogunlugu,
bilesiminde yer alan tiim maddeler i¢in farklilik gostermektedir. Yogunluk, yag
miktarinin artmasi ile diiserken, diger bilesenlerin miktarinin artmasi ile artmaktadir.
Ayrica sicaklik artis1 yogunlugu olumsuz etkilemektedir (Yaylak ve ark., 2007).
Normal, hastalikli olmayan bir hayvandan sagilan ¢ig siitiin yogunlugu, 1.028 g/cm?
ile 1.039 g/cm® arasinda degismektedir. Bu ¢alismada oldugu gibi pratik olmasi
acisindan bastaki 1.0 atilabilmektedir (Metin, 2003).
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Stit yogunluk degerlerinin isletme, il ve Ornek alma mevsimine gore
degisimleri Tablo 4.4’te belirtilmigtir. Siit Orneklerinden elde edilen ortalama
yogunluk degeri 27.47+0.035 olarak tespit edilmistir. Istatistiksel analizler sonucu bu
deger Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Gormiis Igme Siitleri Tebligi’nin

belirlemis oldugu yogunluk degerinin altinda bulunmustur.

Isletme faktorii ele alindiginda yogunluk degeri arasindaki istatistiksel fark
P=0.001 diizeyinde onemlidir. Bu ¢aligmada 27.88+0.140 ile 8 ve 27.85+0.058 ile 5
no’lu isletmelerin en yiliksek, 9 no’lu isletmenin ise 27.06+0.246 ile en diisiik

yogunluk degeri tespit edilmistir.

Illere bagl olarak yogunluk degerleri arasinda istatistiksel olarak onemli
diizeyde fark bulunmaktadir (P=0.014). En yiiksek yogunluk degeri 27.85+0.058 ile
Kirsehir ilinde belirlenirken, Aksaray, Nevsehir ve Nigde illerinden temin edilen
stitlerdeki yogunluk degerleri arasindaki farklilik istatistiksel olarak 6nemsizdir.
Kirsehir ilinde siit yogunluk degerinin yiiksek ¢ikmasinin en dnemli nedenleri olarak
bu ilde yer alan sigir genotiplerinin yerli ve melez agirlikli olmasi ve bunlarin
verimlerinin diisiik olmasi gosterilebilir. Nitekim sigirlarda siit verimi azaldikca

yogunluk artmaktadir.

Ornek alma mevsimine bagh olarak yogunluk degerleri arasindaki farklilik
istatistiksel olarak P=0.017 diizeyinde Onemlidir. Goriildiigli tizere ilkbahar
mevsiminde belirlenen yogunluk degeri (27.52+0.043) kis mevsiminden
(27.33+0.038) daha yiiksek olarak belirlenmistir. Siite, sSu ya da peynir suyu
ilavesiyle yogunluk diismekte, yagin alinmasi ya da yagsiz siit ilavesiyle de
artmaktadir. Siitteki yag orani da siitiin yogunlugunu azaltmaktadir (Demirci, 2010).
lleri diizeydeki mastitis nedeniyle siitiin bilesiminde meydana gelen degisim ile
birlikte yogunluk olduk¢a diismektedir. Bunlarin yaninda sagimdan hemen sonra
siitlin yogunlugu daha diisiik degerdedir. Bu fark muhtemelen siitiin sogutulmasinda
siit yaginin donmasi ile ilgilidir (Demirci, 2010). Siitteki yag oran1 sicaklik artisi ile
ters orantihidir. Ozellikle yiiksek sicakligm yani sira bagil nem orami da yiiksek
oldugunda siit yag oram azalmaktadir (Metin, 2003). Ilkbahar ve o6zellikle yaz

mevsiminde sicakligin artis1 ile birlikte yag oraninin azalmasinin, bu ¢alismada
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ilkbahar mevsiminde yogunluk degerinin yiiksek ¢ikmasinda etkili oldugu

distiniilmektedir.

Tablo 4.4. Bazi gevre faktérlerine gore siit yogunluk degerlerinin degisimi (g/cm?®)

N X+Sx P-degeri
1 4 27.54+0.069 ABCP
2 4 27.62+0.0908
3 4 27.58+0.05148C
4 4 27.50+0.035 ABCD
5 4 27.85+0.058%
6 4 27.52+0.145ABCD
7 4 27.20+0.168 ©PE
8 4 27.88+0.140
9 4 27.06+0.246F
ISLETME 10 4 27.23+0.206°PE 0.001
11 4 27.48+0.110ABCP
12 4 27.59+0.05378C
13 4 27.51+0.091 ABCD
14 4 27.55+0.130 ABCP
15 4 27.17+0.081PF
16 4 27.52+0.140 ABCP
17 4 27.56+0.15078¢P
18 4 27.40+0.079BCPE
19 5 27.20+0.092 CPE
AKSARAY 53 27.46+0.0378
. NEVSEHIR 12 27.30+0.1238
IL NiGDE 8 27.53+0.0608 0.014
KIRSEHIR 4 27.85+0.058%
ORNEK ALMA KIS 20 27.33+0.0388 0.017
MEVSIMI ILKBAHAR 57 27.52+0.0437 '
Genel 77 27.47+0.035

ABCDE: Ayni siitunda farkli harfleri tagtyan grup ortalamalari arasi farklar 6nemli (P<0.05)

Isletme, il ve &rnek alma mevsimine bagli olarak yogunluk degerlerindeki

degisimler Sekil 4.10, 4.11 ve 4.12°de verilmistir.
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Sekil 4.10. Isletmelere gore yogunluk degisimi
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Sekil 4.11. Illere gore yogunluk degisimi Sekil 4. 12. Ornek alma mevsimine gore
yogunluk degisimi

4.5. SUT REFRAKTIF INDIiS DEGERI

Siit refraktif indis degerlerinin isletme, il ve 6rnek alma mevsimine bagli
olarak degisimleri Tablo 4.5’te belirtilmistir. Isletme, il ve rnek alma mevsimi
bazinda genel refraktif indis ortalamasi % 9.55+0.006 olarak belirlenmistir. Bu
refraktif indis degeri <7.0 olan siitler kalitesi diisiik ve su karistiritlma ihtimali yiiksek
olan siitlerdir. Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Gérmiis igme Siitleri Tebligine
gore kuru madde % 8.5 olmalidir. Bu degerin {izerindeki siitler iyi kalite de kuru
maddesi yiiksek olan siitlerdir (Demirci, 2010). Nitekim bu arastirmada belirlenen
refraktif indis degerinin siit alimlarina ve ¢ig siit standardina gore kabul edilebilir

siirlar igerisinde oldugu ifade edilebilir.
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Tablo 4.5 incelendiginde refraktif indis degeri lizerine isletme etkisi
istatistiksel olarak P<0.001 diizeyinde 6nemli bulunmustur. Goriildiigii iizere en
yiiksek refraktif indis degeri 5 no’lu isletmede, en diisiik ise 3 no’lu isletmede

belirlenmistir.

Illere bagli olarak refraktif indis degerleri arasinda istatistiksel olarak
P<0.001 diizeyinde onemli farklilik bulunmaktadir. En yiiksek refraktif indis degeri
% 9.66+0.017 ile Kirsehir ilinde belirlenmistir. Bunun yaninda Aksaray, Nevsehir ve
Nigde illerinden alinan siit numunelerindeki refraktif indis degerler en diisiik
cikarken, aralarindaki fark istatistiksel olarak Onemsizdir. Siit kompozisyonu
bakimindan isletmeler arasinda goriilen farklilik, isletmelerde uygulanan farkl
sagim, besleme ve bakim yontemlerinin siit bilesimini etkiledigini gostermektedir.
Bu c¢alismadaki isletmeler ve bolgeler arasi farkliligin baslica nedenleri olarak
hayvan irklar1, yemleme 6zellikleri, hayvanlarin yas ve saglik durumlari, siitiin sagim

sekli sayilabilir (Kasike1, 2012).

Ornek alma mevsiminin, refraktif indis degerleri iizerine etkisi Tablo 4.5’te
de belirtildigi tizere istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (P<0.001). En yiiksek
refraktif indis degeri % 9.59+0.010 ile kis, en disik ise % 9.53+0.011 ile yaz
mevsiminde belirlenmistir. Yag ve kuru madde ortalamalarinin hayvanlarin kuru
madde tiiketiminin daha ytiiksek oldugu kis mevsiminde de yaza gore daha yiiksek
bulunmasi yemlemenin, yag ve yagsiz kuru madde iizerindeki etkisini aciklamaktadir
(Cetin, 2009). Nitekim bu ¢alismada kis donemi refraktif indis degerleri daha yiiksek

belirlenmistir.
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Tablo 4.5. Bazi gevre faktorlerine gore refraktif indis degerlerinin degisimi (%)

N X+£Sx P-degeri
1 11 9.57+0.009 BCP
2 11 9.54+0.013 BCPE
3 11 9.41+0.038F
4 11 9.54+0.007 BCPE
5 11 9.69+0.0124
6 11 9.57+0.011BCPE
7 11 9.53+0.009 ©PE
8 11 9.62+0.0298
9 11 9.51+0.004PF
10 11 9.54:0.009 BCPE
. 11 11 9.53+0.005CPE
ISLETME 12 8 9.59+0.030B¢P <0.001
13 11 9.59+0.023B¢P
14 11 9.57+0.008 BCP
15 11 9.55+0.042 BCPE
16 11 9.55+0.026 BCPE
17 11 9.56+0.021 BCPE
18 11 9.56:+0.024 BCPE
19 11 9.49+0.012F
20 4 9.58+0.012 BCP
21 8 9.61+0.0458¢
22 2 9.56+0.015 BCPE
AKSARAY 151 9.55+0.0078
i NEysEHiR 33 9.53+0.0068
NIGDE 21 9.56+0.0138 <0.001
KIRSEHIR 15 9.66+0.0174
SONBAHAR 39 9.57+0.0138
ORNEK ALMA KIS 58 9.59+0.0104 <0.001
MEVSIMI ILKBAHAR 58 9.5540.0108¢
YAZ 65 9.53+0.011¢
Genel 220 9.5540.006

ABCDE: Ayni siitunda farkl harfleri tasiyan grup ortalamalari arasi farklar dnemli (P<0.05)

Sekil 4.13, 4.14 ve 4.15°de isletme, il ve 6rnek alma mevsimine bagl olarak

refraktif indis degerlerinin degisimi goriilmektedir.
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Sekil 4.13. Isletmelere gore refraktif indis degerinin degisimi

9,65 - 9.65 -
2 955V i p— — = ]
R Z 9,55
g ous % 945
£ || &
~ 935 Vv é 9,35 1

9.25 : — — — 925

AKSARAY NEVSEHIR NIGDE KIRSEHIR : SONBAHAR LKBAHAR
Iler Mevsimler

Sekil 4.14. llere gore refraktif indis degerinin Sekil 4.15. Ornek alma mevsimine gore
degisimi refraktif indis degerinin degisimi

4.6. SUT PH DEGERI

Siitiin pH degeri tirlin isleme teknolojisi acgisindan olduk¢a onemlidir. pH
degeri, siitiin pihtilagsmasi, enzim aktivitesi, mikrofloranin gelismesi ve renk
reaksiyonlart iizerine dogrudan etkilidir (Tekinsen ark., 2002). pH degerinin diisiik
olmasi asitligin yiiksek olmasinin bir gostergesidir. Benzer olarak siit pH degerinin
nétr’e yakin olmasi asitligin makul diizeyde oldugunun belirtisidir (Diler ve Baran,
2014). pH’1in 6.9’un tizerindeki degerlerde mastitis ve siite notralize edici madde
katildigindan siiphe edilmesi gerektiginin (Ceylan ve ark., 2013), asitliginin diisiik

olmasi ise sodyum bikarbonat, hidrojen peroksit gibi siitii nétralize edici maddelerin
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bulundugu veya siitiin hastalikli hayvanlardan sagildig: siiphesine sebep olmaktadir.
(Kurt ve ark., 2007).

Bu arastirmada isletmelerden alinan siit numunelerinin pH degerleri {izerine
isletme, il ve 6rnek alma mevsiminin etkisi Tablo 4.6’da goriilmektedir. Belirtildigi
tizere genel ortalama pH degeri 6.45+0.009°dur. Bu sonug yeni sagilan inek siitiiniin
pH degerine gore daha diistiktlir. Dolayistyla isletmelerden alinan siitlerin memeden
ilk ¢ikisana gore daha asidik yapida oldugu sdylenebilir. Bu deger Ozrenk ve Inci
(2008), Ceylan ve ark. (2013), Gayretli (2013) ve Ozrenk ve Bayar (2008)’dan
diisiik, Aydin ve ark. (2010), Cimen ve ark. (2010) ve Diler ve Baran (2014)’in

arastirma sonucundan yiiksek bulunmustur.

Tablo 4.6”da da belirtildigi tizere pH degerleri isletmeler arasinda istatistiksel
diizeyde 6nemli farkliliklar bulunmaktadir (P<0.001). pH degerleri incelendiginde en
yiikksek deger 5, 1 ve 8 no’lu isletmelerde tespit edilirken, 3 no’lu isletmenin en

diisiik pH degerine sahip oldugu belirlenmistir.

Bu caligmada iller arasindaki pH degerleri arasindaki fark istatistiksel olarak
P<0.001 diizeyinde énemli bulunmustur. iller arasindaki farkliliklar incelendiginde
Nevsehir ilinden toplanan siitlerde pH degeri 6.40+0.017 ile en diisiik iken, Kirsehir
ise 6.55+0.031 ile en yiiksek degere sahiptir. Tekelioglu ve ark. (2010) tarafindan pH
degerinin iller arasinda farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Ancak farkli olarak
Cimen ve ark. (2010) pH fzerine bdlgenin etkisinin Onemsiz oldugunu

bildirmislerdir.

Tim 6rnek alma mevsimlerinde belirlenen pH degerleri istatistiksel olarak
P<0.001 diizeyinde farkli bulunmustur. Yaz mevsimi 6.38+0.016 ile en diisiik pH
degerine sahip olup, en yiiksek ise 6.54+0.012 ile kis mevsiminde belirlenmistir. Bu
arastirma sonuglaridan farkli olarak Ozrenk ve Inci (2008), Ceylan ve ark. (2013)
ornek alma mevsiminin pH {izerine etkisini dnemsiz bulmuslardir. Gayretli (2013)

tarafindan tiim mevsimler icin siit pH seviyelerinin benzerlik gosterdigi bildirilmistir.

Hayvan rasyonlarinin igerigine dahil olan birbirinden farkli yemlerin

kimyasal yapisi, rasyonlarin kaba/kesif yem oranlari, yeme uygulanan o6giitme,
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peletleme ve parcalama gibi islemler Oncelikle rumen fermantasyonunu
etkilemektedir. Rumen fermantasyonu sonucunda ortaya ¢ikan rumen ugucu yag
asitlerinin oran1 ve pH, siit verim ve bilesimine onemli etkide bulunmaktadir
(Algigek ve ark., 1995). Nitekim bu etkenlerin isletme, il ve 6rnek alma mevsimine
bagli olarak pH degerlerinin farkli olmasinda onemli diizeyde etkili oldugu

distiniilmektedir.

Tablo 4.6. Bazi ¢evre faktorlerine gore siit pH degerlerinin degisimi

N X+SX P-degeri
1 11 6.58+0.020 A
2 11 6.38+0.030¢P
3 11 6.33+0.049°
4 11 6.46+0.0258¢
5 11 6.59+0.025
6 11 6.44+0.043 B¢
7 11 6.40+0.032 BCP
8 10 6.57+0.026 A
9 11 6.38+0.031°¢P
10 11 6.43+0.025 BCP
. 11 11 6.42+0.027 BCP
ISLETME 12 8 6.44-40.016 B <0.001
13 11 6.49+0.039AB
14 11 6.43+0.016 BCP
15 10 6.42+0.053 BCP
16 11 6.38+0.044 BCP
17 11 6.42+0.027 BCP
18 11 6.46+0.032 BC
19 11 6.44+0.032 B¢
20 4 6.44+0.072B¢P
21 8 6.49+0.0687BC
22 2 6.50+0.0158
AKSARAY 149 6.45+0.0118
: NEVSEHIR 33 6.40+0.017¢
IL NiGDSE 21 6.43+0.0165C <0.001
KIRSEHIR 15 6.55+0.0314
SONBAHAR 39 6.46+0.0208
ORNEK ALMA KIS 56 6.54+0.012% <0.001
MEVSIMI ILKBAHAR 58 6.42+0.014° '
YAZ 65 6.38+0.016°
Genel 218 6.45+0.009

ABCD: Ayni siitunda farkli harfleri tagtyan grup ortalamalari arasi farklar dnemlidir (P<0.05)
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Isletme, il ve &rnek alma mevsimine bagl olarak pH degerlerindeki

degisimler Sekil 4.16, 4.17 ve 4.18’de verilmistir.
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Sekil 4. 16. Isletmelere gore pH degerinin degisimi
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Sekil 4.17. Illere gore pH degerinin Sekil 4.18. Ornek alma mevsimine gore
pH degisimi degerinin degisimi

4.7. SUT ASITLIK DEGERI

Cig siit kalitesini degerlendirmede en onemli parametrelerden biri olan siit
asitlik (°SH) diizeyi (Aydin ve ark., 2010), siit tiriinlerinin dayanikliligini ve lezzetini
onemli Ol¢iide etkilemektedir (Yildirim ve ark., 2009). Siitiin °SH degerinin ayni
zamanda siitlin 1s1l islemler i¢cin uygunlugu konusunda belirleyici bir rolii vardir

(Ugiincii, 2005).
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Bu caligsmada, siit °SH degerlerinin isletme, il ve 6rnek alma mevsimine bagli
olarak degisimleri Tablo 4.7°de verilmistir. °SH degerlerinin genel ortalamasi
9.98+0.071 olarak belirlenmistir. Goriildiigii lizere belirlenen bu deger asitlesme
baslangici olarak belirlenen 8-9 °SH derecesinin iist sinirinin oldukga iizerindedir.
Dolayistyla Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil islem Gormiis igme Siitleri Tebligi’nin
belirlemis oldugu °SH degerinin {izerinde bulunmus ve uygun olmadig
belirlenmistir. Bu deger Cimen ve ark. (2010)’nin c¢alismasinda belirledigi

ortalamadan oldukga yiiksek bulunmustur.

Tablo 4.7°de de gorildigi tizere °SH degeri tizerine isletmenin etkisi
P<0.001 diizeyinde 6nemli bulunmustur. En yiiksek °SH degeri 10.79+0.374 °SH ile
3 no’lu isletmede, en disik ise 8.56+0.097 ve 8.85+0.229 ile 5 ve 8 no’lu
isletmelerde tespit edilmistir. Goriildiigl tizere isletmelerin tamamina yakininin °SH

degerinin asitlesme baglangicinin iizerinde oldugu tespit edilmistir.

Illere bagli olarak °SH degerleri arasinda istatistiksel olarak énemli diizeyde
farkliliklar tespit edilmistir (P<0.001). En yiiksek °SH degeri 10.44+0.136 ile
Nevsehir ilinde belirlenirken, en diisik ise 8.97+0.245 ile Kirsehir ilinde

belirlenmistir.

Omek alma mevsimine bagli olarak siit asitlik degeri arasindaki farklilik
istatistiksel olarak P<0.001 diizeyinde onemlidir. Goriildiigii tizere en yiiksek °SH
degeri 10.56+0.126 ile yaz mevsiminde iken, en disik 9.18+0.095 ile kis
mevsimindedir. Ozrenk ve Inci (2008) tarafindan siit asitlik degeri iizerine mevsimin
etkisi onemli bulunmustur. Yildirim ve Cimen (2009) tarafindan yapilan ¢alismada
ise en yiiksek °SH kis, en diisiik yaz mevsiminde tespit edilmistir. Cimen ve ark.
(2010) Karadeniz bolgesi °SH degerinin Gilineydogu bdlgesi °SH degerinden yiiksek

oldugunu bildirmislerdir.

Siit, sahip oldugu besin maddesi degerleri bakimindan insanlar igin ¢ok
faydali oldugu kadar mikroorganizma faaliyetleri igin de ¢ok iyi bir gelisme ortamina
sahiptir. Bu sebeple siite yem, hava, ahir, sagimhane gibi dis etmenler ile tasima ve
depolama esnasinda bulasan cesitli mikroorganizmalar hizli bir sekilde ¢ogalmakta

ve ozellikle asitligin yiikselmesine yol agmaktadirlar (Kesenkas ve Akbulut, 2010).
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Nitekim bu ¢alismada oldugu gibi tim bu faktorlere de bagl olarak °SH degerleri

isletme, il ve 6rnek alma mevsimine gore degiskenlik gostermistir.

Tablo 4.7. Bazi ¢evre faktorlerine gore siit asitlik degerlerinin degisimi (°SH)

N X+SX P-degeri
1 11 8.96:+0.1655"
2 11 10.54+0.262ABC
3 11 10.79+0.3747
4 11 9.84+0.2278¢P
5 11 8.56+0.097F
6 11 10.02+0.361 ABCD
7 11 10.46+0.269ABCP
8 11 8.85+0.229F
9 11 10.63+0.249”8
10 11 10.15:+0.184 ABCD
. 11 11 10.31+0.218 ABCD
ISLETME 12 §  10.07+015348c0  <0.001
13 11 9.70+0.310¢PE
14 11 10.19+0.132 ABCD
15 11 9.99+0.453 ABCD
16 11 10.52+0.336 ABC
17 11 10.20+0.267 ABCD
18 11 9.93+0.281 ABCP
19 11 10.10+0.293 ABCD
20 4 10.10+0.618 ABCD
21 8 9.63+0.527PF
22 2 9.81+0.175 BCP
AKSARAY 151 9.95+0.0908
: NEVSEHIR 33 10.44+0.136°
IL NIiGDE 21 10.17+0.131°8 <0.001
KIRSEHIR 15 8.97+0.245"
SONBAHAR 39 9.97+0.1738
ORNEK ALMA KIS 58 9.18+0.095¢ <0.001
MEVSIMI [LKBAHAR 58 10.12+0.1168 '
YAZ 65 10.56+0.126A
Genel 220 9.98+0.071

ABCDEF: Ayny siitunda farkli harfleri tagiyan grup ortalamalari arasi farklar dnemli (P<0.05)

Sekil 4.19, 4.20 ve 4.21°de isletme, il ve 6rnek alma mevsimine bagl olarak

asitlik degerlerindeki degisimler goriilmektedir.

45



12 ~

w0l =50

s BB R~ e
% x4 e e E
Ry B B S EEEEEEEEEEEEE S

2_/ H NN

0 “A-R-8-8-8-8-R-8-8-8-8-8-8-8-8-8-8-8-§8-§-

1 23 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
isletmeler

Sekil 4.19. Isletmelere gore asitlik (°SH) degerinin degisimi

10,5 - — 1 -
10 - 10,5 4
10 -
95 -
= 2 95
= — =2 7
2 ° - g 4
8,5 85+
’ 7 — 7
AKSARAY NEVSEHIR — NIiGDE KIRSEHIR SONBAHAR ILKBAHAR
iller Mevmmler

Sekil 4.20. Illere gore asitlik degerinin
degisimi

Sekil 4.21. Ornek alma mevsimine gore
asitlik degerinin degisimi

4.8. SUT ILETKENLIK DEGERI

Isletmelerden toplanan siitlerin iletkenlik degerinin isletme, il ve 6rnek alma
mevsimine bagli olarak degisimleri Tablo 4.8’de verilmistir. Tim isletmelerin

ortalama iletkenlik degeri 2.90+0.007 olarak belirlenmistir.

Isletmenin siit iletkenlik degeri iizerine etkisine bakildiginda istatistiksel
olarak farklilik P=0.025 diizeyinde goriilmiistiir. Bu ¢alismada 16 no’lu isletme bu
kapsamda en yiiksek iletkenlik degerine sahip iken, 19 no’lu isletme iletkenli degeri
en distiktiir. Sekil 4.22°de verildigi {lizere isletmelere bagl olarak siit iletkenlik

degerlerindeki degisim goriilmektedir. fletkenlik {izerine ilin etkisi istatistiksel olarak
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onemsiz bulunmus olup, illere bagli olarak iletkenlik degerlerindeki degisim Sekil

4.23’de goriilmektedir.

Ornek alma mevsiminin, iletkenlik iizerine etkisini istatistiksel olarak

P<0.001 diizeyinde farkli oldugu goriilmiistiir. Iletkenlik sonbaharda en yiiksek
(2.95+0.033), kis mevsiminde en diisiik (2.85+0.007) belirlenmistir. Iletlenlik

izerine mevsimsel etkilerin dagilimi Sekil 4.24 verilmistir.

Tablo 4.8. Bazi ¢evre faktorlerine gore siit iletkenlik degerlerinin degisimi (S/cm)

N X+£SX P-degeri
1 11 2.89+0.0148¢
2 11 2.92+0.026"8
3 11 2.86+0.0138
4 11 2.89+0.0128¢
5 11 2.89+0.0248¢
6 11 2.89+0.0128¢
7 11 2.89+0.011B¢
8 11 2.88+0.0128¢ 0.025
9 11 2.91+0.0148¢
10 11 2.92+0.016"8
. 11 11 2.93+0.01978
ISLETME 12 8  2.00+0.0198C
13 11 2.89+0.0185¢
14 11 2.89+0.0148¢
15 11 2.88+0.0085¢
16 11 3.01+0.117A
17 11 2.91+0.0148
18 11 2.86:+0.014 BC
19 11 2.80+0.018¢
20 4 2.90+0.0048¢
21 7 2.924+0.03478
AKSARAY 150 2.89+0.010
i NEVSEHIR 33 2.92+0.011 5D
NiGDE 19 2.924+0.013
KIRSEHIR 15 2.90+0.018
SONBAHAR 39 2.95+0.0334
ORNEK ALMA KIS 58 2.85+0.007°¢ <0.001
MEVSIMI ILKBAHAR 58 2.89+0.0065¢ '
YAZ 62 2.914+0.0088
Genel 217 2.90+0.007

ABC: Aym siitunda farkli harfleri tagtyan grup ortalamalari arasi farklar dnemli (P<0.05)
OD: Onemli degil (P>0.05)
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Sekil 4.23. illere gore siit iletkenlik
degerinin degisimi

Sekil 4.24. Ornek alma mevsimine gore siit
iletkenlik degerinin degigimi

4.9. SUTE KATILAN SU MIKTARI

Siite yapilan hilelerin basinda su ilavesi gelmektedir. Bu maksatla incelenen
numunelerde karistirilan su miktarlarinin, isletme, il ve 6rnek alma mevsime gore
degisimleri Tablo 4.9’da belirtilmistir. Numunelerin genelinden elde edilen ortalama

su miktar1 % 1.55+0.057 olarak belirlenmistir.

Isletme faktorii ele alindiginda su miktarlar1 arasindaki istatistiksel farkliliklar
P<0.001 6nem diizeyindedir. Tablo 4.9 incelendiginde % 2.27+0.491 ile 10 no’lu
isletme en yiiksek, % 0.49+0.151 ile 5 no’lu isletme ise en diisiik su miktar1 tespit

edilmistir.
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Tablo 4.9. Bazi ¢evre faktorlerine gore siite katilan su miktarinin degisimi (%)

N X+SX P-degeri
1 4 1.45+0.044°P
2 4 1.64+0.0348¢
3 3 1.77+0.2585¢
4 4 1.48+0.105°P
5 4 0.49+0.151F
6 4 1.60+0.0465¢P
7 4 1.57+0.009¢P
8 4 0.69+0.0805F
9 4 1.90+0.029AB¢
ISLETME 10 4 2.27+0.4914
11 4 1.83+0.027ABC
12 4 1.12+0.116PF
13 4 1.51+0.137¢P
14 4 1.38+0.085°P
15 4 2.08+0.135"8
16 4 1.64+0.0538¢
17 4 1.57+0.053¢P
18 4 1.61+0.0728¢P
19 4 1.86+0.189ABC <0.001
AKSARAY 51 1.55+0.051B
i NEysEHiR 12 1.94+0.168"
NiGDE 8 1.47+0.1468
KIRSEHIR 4 0.49+0.151¢ <0.001
ORNEK ALMA KIS 19 1.57+0.133
MEVSIMI ILKBAHAR 56 1.54+0.063 OD
Genel 75 1.55+0.057

ABCDEF: Ayni siitunda farkli harfleri tasiyan grup ortalamalari arasi farklar 6nemli (P<0.05)
OD: Onemli degil (P>0.05)

Illere bagli olarak su miktarlar1 arasinda istatistiksel olarak 6nemli diizeyde
farkliliklar tespit edilmistir (P<0.001). En yiiksek su miktar1 % 1.94+0.168 ile
Nevsehir ilinde ve en disik % 0.49+0.151 ile Kirsehir ilinde belirlenmistir.

Gortildugi tizere Kirsehir ilinde siite su katilma oraninin diisiik olmasi bu ildeki yag,

YKM, yogunluk ve refraktif indis degerinin yiiksek olmasinda da etkili oldugu

sOylenebilir.

Ornek alma mevsime bagl olarak siite katilan su miktar1 arasindaki fark

istatistiksel olarak 6nemsiz bulunmustur.
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Siite katilan su miktarinin isletme il ve Ornek alam amevsimine bagh

degisimleri Sekil 4.25, 4.26 ve 4.27°de goriilmektedir.

Su

9 10 11 12 13 14 15 16 17

isletmeler

Sekil 4.25. isletmelere gore siite katilan su miktarinin degisimi

2 - a— 2 5
15 _— 15 -
1 11
2 2
N [
) ) 0 ;
AKSARAY NEVSEHIR NiGDE  KIRSEHIR KIS ILKBAHAR
iller Mevsimler

Sekil 4.26. illere gore siite katilan su  Sekil 4.27. Ornek alma mevsimine gore
miktarinin degisimi stite katilan su miktarinin degisimi

4.10. KORELASYONLAR

Tablo 4.10’da verildigi tizere siitteki yag orani ile yogunluk, refraktif indis,
pH arasinda P<0.01, YKM ile P<0.05 diizeyinde pozitif yonde korelasyonlar tespit
edilmistir. Ayn1 zamanda siitteki yag orani ile °SH ve siitteki su orani arasinda
negatif yonde ve istatistiksel olarak 6nemli korelasyonlar (P<0.01) tespit edilmistir.
Gorildigi tizere siitteki yag oraninin artisi ile birlikte yogunluk, refraktif indis, pH
ve YKM artmakta, °SH ve su orani azalmaktadir. Farkli olarak Cimen ve ark. (2010),
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slit yag orani ile asitlik arasinda pozitif yonde iligki belirlemiglerdir. Ayrica Yaylak
ve ark. (2007)’da yag miktar1 artarken yogunlugun distiigiinii, protein miktarinin
artmasi ile yogunlugun arttigimi bildirmislerdir. Sahin ve Kasik¢r (2014)’da yine
farkli olarak yag ve yogunluk arasinda negatif yonde ve istatistiksel olarak dnemli
korelasyon belirlemislerdir. Gayretli (2013) yag orani ile protein orani arasinda
pozitif yonde, ¢cok zayif fakat onemli iligki tespit etmistir. Bu arastirma sonucu ile
benzer olarak Mohammed ve ark. (2007) ve Karako¢ ve ark. (2013) tarafindan
yapilan aragtirma sonucunda yag orani ile kuru madde orani paralellik gostermistir.
Sahin ve Kasik¢1 (2014) ise yag ve protein orani arasinda negatif yonde iligki tespit
etmiglerdir. Gayretli (2013)’tin belirledikleri yag oran1 ve pH arasindaki pozitif

yonde ve onemli iligki bu arastirma sonucu ile benzerdir.

Siitteki protein orani ile YKM ve yogunluk arasinda negatif yonde ve
istatistiksel olarak onemli korelasyonlar (P<0.01 ve P<0.05) tespit edilmistir. Ayni
zamanda protein orani ile iletkenlik arasinda pozitif yonde ve P<0.05 diizeyinde
korelasyon belirlenmistir. Siitteki protein oran1t YKM ve yogunluk artis1 ile birlikte
azalmis, iletkenlik artis1 ile birlikte artmistir. Sahin ve Kasik¢1 (2014) ile Onal ve
Onder (2007) yaptiklar1 arastirmada bu calisma sonucundan farkli olarak protein

orani ile YKM arasinda pozitif yonde korelasyon belirlemislerdir.

Siitteki YKM orani ile yogunluk, refraktif indis ve pH arasinda pozitif yonde
korelasyonlar belirlenirken, °SH ve su orani arasinda negatif yonde ve istatistiksel
olarak 6nemli (P<0.05 ve P<0.01) korelasyonlar tespit edilmistir. Nitekim siit YKM
miktari, yogunluk, refraktif indis ve pH artis1 ile birlikte artig gostermektedir. Ancak

°SH ve su oran1 YKM miktarindaki artisa bagl olarak azalmaktadir.

Yogunluk ile refraktif indis arasinda pozitif, su orani arasinda negatif yonde
ve P<0.01 diizeyinde korelasyonlar belirlenmistir. Goriildiigii izere yogunluk artigi

ile refraktif indis degeri artmis, ancak su orani1 azalmistir.

Refraktif indis ile pH arasinda pozitif, °SH ve su orani arasinda negatif yonde
ve istatistiksel olarak Onemli diizeyde korelasyonlar (P<0.01) belirlenmistir.
Refraktif indis degerinde her birim artis ile birlikte pH degeri artmis, ancak °SH ve

su orani azalmistir.
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PH ile °SH, iletkenlik ve su orani arasinda negatif yonde ve P<0.01
diizeyinde onemli korelasyonlar tespit edilmistir. Goriildiigii iizere pH degerinin

artis1 ile birlikte °SH, iletkenlik ve su oran1 azalmastir.

°SH ile iletkenlik ve su orami arasinda pozitif yonde 6nemli korelasyonlar
belirlenmistir (P<0.01). Iletkenlik ve su orani1 miktar1 arttikca °SH degeri de artis

gostermistir.
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Tablo 4. 10. Siit bilesenleri arasindaki korelasyonlar

Protein YKM Yogunluk  Refraktif indis pH °SH Tletkenlik Su
Yag -0.041 0.279" 0.319™ 0.456™ 0.281™ -0.327™ -0.123 -0.567""
Protein -0.518™ -0.290" 0.019 -0.186 0.159 0.247" -0.012
YKM 0.695™ 0.444™ 0.230" -0.254" 0.171 -0.508™
Yogunluk 0.369™ 0.168 -0.218 0.196 -0.510™
Refraktif indis 0.576™ -0.588"™ 0.049 -0.725"
pH -0.966™ -0.190™ -0.399"
°SH 0.209™ 0.438™
Tletkenlik -0.212

*:P<0.05; **:P<0.01, YKM: Yagsiz kuru madde, °SH: Soxhlet Henkel asitligi
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5. SONUC VE ONERILER

Bu arastirma da elde edilen sonuglar ve bu sonuglarin 1siginda yapilan

oOneriler agagidaki gibi 6zetlenebilir;

Siit yag oranlar isletmeler arasinda incelendiginde 5 ve 8 no’lu isletmelerde en
yiiksek siit yagi tespit edilirken, 15 ve 16 no’lu isletmelerde en diisiik yag orani
belirlenmistir. Kirsehir ili en yiiksek siit yag oranina sahip olup, diger iig ilin yag
oranlar1 birbirine benzer c¢ikmistir. Siit yag orani mevsimsel degisimler
bakimindan ise kis ve ilkbahar mevsimlerinde en yliksek seviyeye ulasmistir.
Bolgede belirlenen genel ortalama yag orani, Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil islem
Gormiis Igme Siitleri Tebligi’nde belirtilen degerden yiiksek bulunmustur. 15 ve
16 numarali isletmeler ise bu degerin altinda kalmistir.

Isletme, il ve mevsimler arasi farkliliklarin siit protein oranlarini etkilemedigi
arastirmamizin sonuglarinda belirlenmistir. Genel olarak protein orani, Tiirk Gida
Kodeksi Cig ve Isil Islem Gérmiis igme Siitleri Tebligi’ne uygun bulunmustur.
YKM orant 8 numarali isletmede en yiiksek 7 numarali igletme ise en diisiik
olarak belirlenmistir. Kirsehir ili en yiiksek YKM oranina sahipken, diger {i¢ ilde
belirlenen YKM degerleri arasinda fark tespit edilmemistir. Bunlarla birlikte
mevsimlerin stit YKM degeri tizerine etkisi ise onemsizdir. Belirlenen YKM
iceriginin Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Gormiis Igme Siitleri Tebligi’ne
uygun olmadig1 belirlenmistir.

Ozgiil agirlik olarak da bilinen siit yogunluk degeri, 5 ve 8 numarali isletmelerde
en yiksek, 9 numarali isletmede en diisiik degerini almistir. Yogunluk degeri
acisindan Kirsehir yine en yiiksek il durumunda iken, diger iller arasinda 6nemli
bir fark goriilmemistir. Ilkbahar mevsiminde en diisiik degerde olan yogunluk
kisin en disiiktiir. Analizler sonucu belirlenmis olan bu yogunluk degerinin Tiirk
Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Gormiis igme Siitleri Tebligi’ne uygun olmadig1
gorilmiistiir.

Reftaktif indis degeri 5 numarali isletmede en yiiksek degerde olup, 3 numaral
isletme en diistiktiir. Kirsehir en yiliksek refraktif indis degerine sahiptir. Kis
mevsiminde en yiiksek siit refraktif indis degerleri goriiliirken, yaz mevsimi

refraktif indis en diisiik diizeydedir. Arastirma sonucu ortaya ¢ikan verilerde genel
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ortalama refraktif indis degeri 9.55 olarak belirlenmistir. Belirlenen bu degerin,
yeni sagilan inek siitiiniin refraktif indis degerinden yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Ayrica bu verilerin Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Gormiis Igme Siitleri
Tebligi’ne uygun oldugu da goriilmektedir.

Isletmeler arasinda en yiiksek pH degeri 5, 1 ve 8 numaral isletmelerde, en diisiik
ise 3 numarali isletme gozlenmistir. Kirsehir en yiliksek, Nevsehir en diisiik pH
degerine sahiptir. Arastirma sonuglarinda goriildiigli tlizere, pH degeri kis
aylarinda en yliksek, yaz aylarinda ise en diisiiktlir degerdedir.

Isletmeler arasinda en yiiksek °SH, 3 numarali isletmede, en diisiik 5 ve 8
numarali isletmede belirlenmistir. Nevsehir ili en yliksek, Kirsehir ise en diisiik
°SH diizeyine sahiptir. Yaz mevsiminde °SH en yiiksek diizeyine ulasmis olup, kis
mevsiminde ise en diisiik diizeyindedir.

lletkenlik degeri iller arasinda herhangi bir farklilik gdstermemis ve 16 numarali
isletmede en yiiksek, 19 numarali isletmede en diisiik degere sahiptir. Sonbaharda
en yiiksek seviyede oldugu halde kis mevsiminde en diisiik seviyededir.

Hile amaciyla siite karistirilan su miktari en fazla 10 numarali isletmede, en diisiik
ise 5 numaral1 isletmede belirlenmistir. Nevsehir ilinden toplanan siitlerde en fazla
su miktar1 tespit edilmis olup, Kirsehir ilinde siite su katilma oranmi en diisiiktir.

Mevsimler arasinda siite karistirilan su miktar1 agisindan fark belirlenmemistir.

Bu ¢alismada TR 71 bolgesine ait 4 il ve 22 adet isletmeden elde edilen tank
sliti numunelerinin yag, protein ve refraktif indis degerlerinin Tiirk Gida Kodeksi
Cig Siit ve Isil Islem Gérmiis Igme Siitleri Tebligi’ne uygun oldugu, ancak YKM,
yogunluk, pH ve °SH degerlerinin ilgili tebligde belirtilen sinirlarin disinda oldugu
belirlenmistir. Oncelikli olarak yapilan bu galisamada iller arasinda yapilacak
degerlendirmede siit bilesenleri bakimindan en kaliteli ¢ig siitlerin Kirsehir ilinde
tiretildigi soylenebilir. Ancak Ozellikle iilkemizde ve bu bolgede siit bilesenlerinin
tespiti yoniinde yapilan c¢alismalar oldukca yetersiz diizeyde kalmis olup, siit
bilesenlerinin tespiti yoniinde daha farkli isletme, irk ve parametreleri iceren daha
fazla arastirmaya ihtiya¢ duyulmaktadir. Nitekim yapilan bu ¢alisma konu iizerinde

yapilacak ¢aligmalar i¢in de bir rehber niteliginde olacaktir.
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