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Adres: Bagbas1 Mah. Sehit Necdet Yagiz Caddesi No:143/E, Ahi Evran Universitesi Kongre

ve Kiiltiir Merkezi, Merkez/KIRSEHIR (MERKEZ YERLESKE)

Tel: Beyza Nur DEMIR - 0505 478 05 52
Betiil SULUBULUT - 0535 547 53 73

Web: https://tipogrsempozyum.ahievran.edu.tr/

e-Posta: tipogrencisempozyumu@ahievran.edu.tr

Sosyal Medya: instagram/aeutipsempozyum

Sempozyum : Kirsehir Ahi Evran Universitemiz Tip Fakiiltesi Toplanti salonunda YouTube
canli yayn sistemi ile ve AYDEP alt yapis1 kullanarak ¢evrimigi (online) olarak yapilacaktir.
--KAEU TV; youtube kanalinda,

--vds.ahievran.edu.tr (vds linkleri sempozyumdan 6nce paylasilacaktir)
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Onsoz

Gelecegin hekimleri olarak; Ahiligin evrensel prensipleriyle yetiserek, iyi bir hekimin tibbi
bilgi ve beceri edinmesinin yan1 yliksek ahlaki deger ve sorumluluk bilinciyle hareket etmesi
gerektigi bilinciyle egitim hayatlarmi siirdiiren Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi
ogrencileri olarak, her sene oldugu gibi bu sene de geleneksel "Ahi Evran Tip Ogrenci
Sempozyumu" nu diizenlemekteyiz. Sempozyumumuzda gerek farkli {iniversiteler gerekse
iiniversitemiz tip fakiiltesi 6grencileri hazirlamis oldugu sosyal sorumluluk projeleri ve
arastirma grubu c¢alismalarii aktarma firsatin1 bulacak, mesleki bilgi ve birikimlerimizin
aktarimi saglanacaktir.

Kiymetli Hocalarimiz ve Meslektaslarimiz, bu sene Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip
Fakiiltesi Ogrencileri olarak diizenleyecegimiz dérdiincii ulusal tip sempozyumumuza sizleri
davet ediyor olmaktan biiyiik mutluluk ve kivang duyuyoruz.

Bu yilki sempozyumumuzda da ortak fikirler, aylar stiren emek ve ¢abayla sizlere bilimsel
ve sosyal acidan zengin bir ziyafet sunmay1 planliyoruz.

Birbirinden kiymetli hocalarimiz ile birlikte bu yil da beraber 6grenmenin, beraber
iiretmenin, beraber ¢6ziim bulmanin, beraber eglenmenin tadina varmak ve emegi paylasmak
icin 22 Mayis 2021 tarihlerinde Kirsehir'de 4. Ulusal Ahi Evran Tip Ogrenci Sempozyumuna
bekliyoruz.

Biz haziriz, Ya siz?
Saygilarimizla

Kongre Bagkanlar1

Ayse DIRICAN Betiil SULUBULUT Beyza Nur DEMIR
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“Hak ile sabir dileyip bize gelen bizdendir, akil ve ahlak ile calisip bizi gecen bizdendir”
sOziiyle meshur olan Ahi Evran-1 Veli ¢alismay1, akli, bilimi, kaliteyi, sabr1 ve ahlaki 6ne
cikararak ‘“hayirda yarigsmayi” esas almistir. Ahilik, medeniyetimizin insanliga sundugu
“esyaya teslim olmayan bir ahlak ve kardeslik” projesidir. Bu degerler giiniimiizde ne kadar
unutulsa da bizim medeniyetimizin degerleridir. Bu degerleri yeniden yesertmek te bizim
gorevimizdir. Bir tip egitim kurumu olarak en énemli hedefimiz ¢agdas tip egitim yontemleri
yaninda medeniyetimizin degerlerine Tip Egitimimizde yer vererek, Ahi Evran-1 Veli’nin
diyarina yakisir bir Meslek Ahlakina sahip, sosyal sorumluluk bilinci tagiyan ve tiim insanligin
faydasina hizmet iireten, bilim tlireten Hikmetli Hekimler, Ahi Hekimler yetistirebilmektir.

Sempozyumun basarili gegmesini diler ve emegi gecen tiim katilimcilara tesekkiirlerimi

sunarim.

Prof.Dr. Mustafa Kasim KARAHOCAGIL
Kongre Onursal Bagkani
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KOMITELER VE BiLIiMSEL KURULLAR

Kongre Onursal Baskani
Prof, Dr. Mustafa Kasim KARAHOCAGIL

Kongre Danisma Kurulu
Prof. Dr. Muttalip CICEK
Dog. Dr. Ali GUNES
Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Cihan YAVAS
Ars. Gor. Ferhat PEKTAS
Ars. Gor. Burcu KAMASAK

Kongre Bilim Kurulu
Prof. Dr. Muttalip CICEK
Prof. Dr. M. Gokhan GOZEL
Prof. Dr. Elif SEVIM
Prof. Dr. Kemal ORNEK
Prof. Dr. Gok¢e SIMSEK
Dog. Dr. Ali GUNES
Dog. Dr. Ziya ASAN
Dr. Ogr. Uyesi Hilal AKALIN
Dr. Ogr. Uyesi Alican BILDEN
Dr. Ogr. Uyesi Ozgiir KIRAN
Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Cihan YAVAS
Ars. Gor. Ferhat PEKTAS
Ars. Gor. Burcu KAMASAK

Kongre Baskanlari
Ayse DIRICAN
Betiil SULUBULUT
Beyza NUR DEMIR
Diizenleme Kurulu
Ayse DIRICAN Dénem 2
Betiil SULUBULUT Donem 4
Beyza Nur AYDIN Dénem 1
Beyza Nur DEMIR Dénem 4
Beyza SAHAN Donem 3
Emre AKAR Doénem 3
Esma ASLAN Do6nem 2
Hiidanur INCE Dénem 3
Kevser KILICLAR Donem 1
Menduha SAHIN Dénem 2
Omiircan AYDIN Dénem 1
Stimeyra ASLAN Dénem 3
Siimeyye KARADOGAN Dénem 5
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Trndolre

Arastirma projeleri

Sozli
Sunum
No

Bildiri Konusu/Yazarlar

Sayfa

COVID-19 PANDEMISi SURECIi VE ONCESINDE SAGLIKTA SIDDET

Giines KUCUK, Eyliil Ece KILICLI, Selcan TAY, Esma Berivan SELCUKOGLU,
Omiircan Sadettin AYDIN, Mustafa AGCA, Ayetullah TUNCEL, Burak Emre ASLAN,
Resit KAVAKLI, ibrahim EROGLU

15

ACIL SERVISE BASVURAN GASTROINTESTINAL SISTEM KANAMALI
HASTALARDA HEMOGLOBIN VE URE DUZEYININ MORTALITE UZERINE
ETKIiSi

Muhammet Furkan BEKMEZ, Abdullah Giirkan ACAR, Yunus Omer SAHIN, Buse
BAYDEMIR, Ahmet Kemal UYGUN, Mehmet ORHAN, Betiil KACMAZ, CANSEL
YILDIRIM, Sercan EROGLU

16

COVID 19 GECIREN COCUKLARIN SOSYODEMOGRAFIK VE KLINIiK
OZELLIiKLERIN DEGERLENDIiRILMESi

Kerem AKIN, Ziynet YILMAZ, Hale ALTUNER, Ecrin OZDEMIR, Buse TURKMEN,
Emirkan YILDIZ, fremnur SUME, Yusuf Ziya OZGULTEKIN, Ramazan DULKADIR

17

TIP FAKULTESI OGRENCILERINDE ANTROPOMETRIK OLCUMLER iLE
DERS CALISMA SAATLERI ARASINDAKI ILISKIiNIN INCELENMESI

Enes KOC*, Muhammed Emir SUMER, Sefa BADEM, Ismail BOREKCI, Melihcan
YAGMUR, Ceyda Giil Hifa BAYHAN, Aslihan TUYSUZ, Siimeyra ASLAN, Nazli Nur
ALTUN

18

GERIATRIK KALCA KIRIGI HASTALARINDA CERRAHI TEDAVi ALAN VE
ALMAYANLARIN 1 YILLIK MORTALITE ORANLARININ
KARSILASTIRILMASI

Beyza SAHAN. Merve GUNER, Bilal AKYOL, Ece KAPLAN, Halil Ibrahim
KOZOGLU, Engin YAPICI, Ahmet Koray KARAISLI, Havva Nur TURKOGLU, Hakk1
Cagdas BASAT

19

ANKILOZAN SPONDILITLi HASTALARDA TELEFON TAKIiP SISTEMININ
EGZERSIZ TEDAVISINE ETKIiSININ INCELENMESI

Ezgi Feyza AYDIN Furkan Ali UCAR Beyza Nur KARTAL Sare YILMAZ Sevval
Beyza CELIK Batuhan SAHIN Umut GUNTEMUR Mualla 0ZSOZ

20

OBSTRUKTIF UYKU APNE SENDROMU OLAN TURK POPULASYONUNDA
GPX1 Prol98Leu ve MnSOD Alal6Val ANTIOKSIDAN ENZIiM GEN
POLIMORFIiZMLERi VAR MI?

Harun SOYALIC, Eren SERIN, Ceren OZDAG, Bedriye Rumeysa YUMUSAK, idil
KOCA, Furkan SARIYILDIZ, Selin SAKALLI, Aysenur Zehra YILMAZ, Hasan Hiiseyin
DEMIR, Mert EFE, Mehmet Ali AKGUN

21

COViD-19 GECIREN BIREYLERIN HASTALIK SONRASI KORUNMAYA
YONELIK TEDBIiRLERE UYMA DURUMU

Nazli CELIK, Melisa GULER, Ercan KOZAN, Serife Nur AKYUREK, Nihal
BAYRAKTAR, Berivan HAYKIR, Mustafa ORDU, Kiibra YILDIZ, Furkan DOGAN,
Buse ACIGOZ

22

DUNYA TARIHINDEKI BUYUK SALGINLAR
Demir E, Zeytun E, Yildiz E, Donat H, DEMIR 1, Sarikaya N, Ayoub Z, Sar1 Z.

23

10

BIREYLERIN COVID-19 PANDEMi DONEMINDE KORKU DUZEYLERININ
DEGERLENDIRILMESI

24
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Dilek KUZAY AKSOY, Beste DAYAN, Hiidanur AKKOZE, Osman Mert YILDIZ,
Zeynep ISIK, Can Erce SAHINKUS, Emine AYGIN, Rukiye BUYUKDEVECI, Mehmet
Furkan AKGUN

11

AILE HEKIMLERININ KOAH TANI VE TEDAVISINE YAKLASIMLARININ
ARASTIRILMASI: KIRSEHIR IL OLCEGI

Biisra AKPINAR, irem KESER, Cigdem ATLI, Elif Esin BAKIN, Esranur KAGITLI,
Hilal BAYRAKTAR, Hiidanur INCE, Muhammed Furkan OZ, Nazli BILEN, Berat Boran
KURNAZ, Mehmet Cihan YAVAS

25

12

COVID-19 PANDEMISIi VE ASILARA DAIR TUTUMLARIN INCELENMESI
Medine Rana KARATEKELi , Beyza Giil AMANET, Metin SIRECI, Giines
BAYRAM, Oznur OZ, flayda Elif KARCIOGLU, Ahmet Erdem ESKIN, Hasan ER, Seda
KANDEMIR, Mehmet Sait

26

13

ACIL SERVISE MURACAAT EDEN KADINA YONELIK SiDDET
VAKALARININ DEGERLENDIRILMESI
Osman BEKTAS, Berfin Elif KARAMAN, Giilgiisa BUCAK, Beria Binnaz KUZU,
Huriye Hiimeyra DURAN, Seyma KARAOSMANOGLU, Yeliz BAKIR, Cagr1 AKCAN,
Onur BURGUCU, Hact Mehmet CALISKAN

27

14

COViD-19 PANDEMISININ BESLENME VE HAREKET ALISKANLIKLARINA
ETKIiSi

Ahmet Salih CEYLAN, Feyza SERT, Asli Insal, Elfin Sueda Coban, Asli Karabulut, Ali
Riza Kazel, Zeynep Belemir Baltaci, Makhmud Makhmudov, Bekir BULUT

28

15

TIP FAKULTESI OGRENCILERININ CORONAVIRUS HAKKINDAKI
FARKINDALIK VE BiLGi DUZEYLERININ OLCULMESI

Zehranur Dagdelen, Hiima Miinteha Erdogan, Yigit Alp Yasimn, Esra Oz, Keziban
Tugba Toprak, Ilayda Sancak, Giilay Dursun, Esra Sanli, Kagan Tur

29

16

COVID-19 PANDEMIi SURECINDE UNIiVERSITE OGRENCILERININ KAYGI
DUZEYLERIi ANALIiZi

Ali Riza PAYAM, Baris YAKUT, Fatih YILDIRIM, Gézde ATES, Miizeyyen Gizem
PARMAK, Sena Melis ERKAL, Seyit PINARBASI, Betiil SULUBULUT, Siileyman
GULDAGI, irem MERTOGLU, Batuhan BOZKURT, Mustafa KARA, Baris CIPLAK

30

17

UNIVERSITE OGRENCILERININ HPV VE HPV ASISI HAKKINDAKI BiLGi
DUZEYLERI

Siimeyye KISLALI, Deniz ERIM, Muhammed SUNGUR, Omer Faruk YURDAKUL,
Miicahit Cafer DOKUMACI, Zeynep Rumeysa CANDEMIR, Senol CAKIR, Mustafa
TEKIN Yusuf Kenan DAGLIOGLU Baris CIPLAK

31

18

KAEU TIP FAKULTESI OGRENCILERININ COVID-19 HAKKINDAKI BIiLGI
VE TUTUMLARININ DEGERLENDIRILMESI

Esma GUZELOGLU, Deniz_SENTURK, Nezaket DEMIRDELEN, Derya
UNLUTURK, Yesim OZ, Emine Betiil TUFAN, Esma Hiisne TORUN, Ahmet Selim
DUYGU, Naime Meri¢ KONAR

32

19

TIP  FAKULTESINDE OKUYAN VE OKUMAYAN UNIVERSITE
OGRENCILERINDE SAGLIKLI YASAM BiCiMi DAVRANISLARI iLE
UMUTSUZLUK ARASINDAKI iLiSKiNIN INCELENMESI

Mustafa CELIK, Oguz Furkan TETIK, Burak BUZ, Mehmet OZKAN, Uzlifet KURNAZ,
Ogulcan SORHAN, Hamit YILMAZ, Ravza GOLEC, Aybiike Gizem CAKIN, Nuray
ALBAR, Berkan TULEK

33

20

COVID 19 DONEMINDE PANDEMIi ACiL POLIKLINiGINE BASVURAN
GEBELERIN LABORATUVAR SONUCLARININ DEGERLENDIRILMESi
Hiiseyin Mert YUKSEL, Beyza BAYRAKDAR, Burak Ali OZDEMIR, Ayse KAMACI,
Sibel UCUCU, Hakan Koray SOGUT, Ali Baris USTUNDAG, Merve BAG, Baris
CIPLAK, Eyiip Gokhan TURMUS

34

21

COVIiD-19 GECIREN KIiSILERDE EREKTIL DiSFONKSIYONUN
DEGERLENDIRILMESINE YONELIK ONCALISMA

Erol Ersekerci, Beyza Nur AVARA, Esra Yetimova, Alperen Giines, Beyza Nur Aydin,
Sila Yaren Erdogan, Yunus Emre Baggaci, Hakan Bilgen, M.Sahin Bagbanci, [brahim
Untan

35
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22

SiZOFRENIDE INTIHAR iCiN RiSK OLUSTURAN KAN PARAMETRELERI
Bilal ILANBEY, Emine DEMIR, Merve Nurten LULE, Emre AKAR, Beyza AKALIN,
Nilay ACACAK, Meri¢ KAVUTCU, Ahmet GUNAYDIN, Ramazan YILDIRIM, Biisra
EKICI

36

23

AKUT ISKEMIK INMELI HASTALARDA DUYGUDURUMUN VE UYKU
KALITESININ DEGERLENDIRILMESI

Sedanur GEDIKBAS, Ramazan AYAN, Elif ISIK, Esra Nur KARATAY, Raziye AKIN,
Yusuf CIFTCI, Asuman CELIKBILEK

37

24

HIPOKAMPAL-ASTROGLIAL HUCRELERDE 4-AMINOPIRIDIN KAYNAKLI
iN VITRO EPILEPSIi MODELINDE GLUTAMAT EKSIiTOTOKSISITESI VE
TRPC1 KATYON KANALLARI UZERINE HIiPERIiSIN VE KURKUMININ
ETKIiLERININ MOLEKULER TEKNiKLERLE iNCELENMESI

Bilal CiG, Ekin CELIK, G. Sanem SARIBAS, Dilek KUZAY, S. Ata AYDIN, E. Batuhan
AKCALI Hilal EROGLU, B. Hasan KAYA, S. Berkay AZGINOGLU, Emir GOKTURK,
Umran AYDEMIR, Nihan YILMAZ, Caner GUNAYDIN

38

25

COVIiT19 ENFEKSIYONU GECIREN KOKU VE TAT SEMPTOMU OLAN
HASTALARIN TESBIiTi VE ONEMi

Mustafa AVCU, Fatma YENER, Yasemin ILVAN, Ugurcan KATKICI, Muhammed
UGUR AL, Biisra UZAKGIDER, Cumali Furkan BOZKURT, Baran OZBAS, Sadike
KANKURAL

39

26

POSTOPERATIF PULMONER KOMPLIKASYONLARIN ONGORULMESINDE
BELIRTEC KARSILASTIRILMASI; ASA VE ARISCAT

Zeynel Abidin ERBESLER, Ahmet TAS, Hatice KORU, Sevket SENYURT, Betiil
KALAFAT, irem ELIACIK, Alperen ERDURAN, Sultan SAHAN, Betiil BALLI, Sila
Nur SEHNAZ

40

27

PRIMER KORONER ANJiOGRAFi YAPILAN HASTALARDA NEFROPATI
GELISIiMi
Recep DEMIRI, Elif Nur BAYKAL, Ata ARSLAN, Zehra Nur ERKAN, Ahmet ESEN,

Bekir Sami ALPAY, Dilara AKGUL, Sefra KAPLAN, Kiibra DEMIRBAG, Enis Elvan
SAKALLIOGLU, Alp YILDIRIM

41

28

TURKIYE’DE 2020 YILINDA COVID-19 VE ETKIiLERi iLE IiLGILI
YAYINLANAN ULUSAL TIBBi ARASTIRMALARIN INCELENMESIi

Alperen DEDEOGLU, Yener CAKIR, Beyza Nur DEMIR, Beyza Nur ERSOY, Feyza
ERTURK, Saithan KOCAOGLU, Batuhan KOYBASI, Melih SOYLEMEZ, Esra
TANRIVERDI, Ezgi YAGRINCALI, Omer Faruk ELMAS

42

29

AKCIGER VE BATIN GRAFISI CEKTIiRMiS ADOLESANLARDA SKOLYOZ
PREVELANSI

Samet Sancar KAYA, Bilal SASMAZ, Erciiment CERAN, Fatima BAYDAR, Aleyna
TEKELI, Gamze GUZES, Zisan TAS, Abdulkadir ASLAN

43

30

COVID-19 PANDEMISININ DiSTAL RADiUS KIRIGI TEDAVISINE ETKIiSi
Beyza HALAC, Kevser KILICLAR, Aysel KESKIN, Songiil ERDUMAN, Emre
DUMAN, Fevzi YIGIT, Muhammet Salih DEMIRKOI, Zafer Yagiz VANLI, Kiibra
UNKUN, Levent HOROZ

44

31

45

32

46

33

47
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Tndeolre

Sosyal sorumluluk projeleri

Sozlia
Sunum
No

Rildiri K oniieni/Vazarlar

Qavs

BIiLINCSIiZ ILAC KULLANIMI
Sena SAVASCI, Serife KALEM, Koray OKUMUSLAR, Enes Bugra BOZER, Begiim
YILMAZ, Aysenur SUNA, Tuna KIRAC, Kutay USTUN, Aybiike YILMAZ, ElifNur
ACIBAL, Mert Furkan DAL
Danigman: Mehmet Fatih Alpay

49

“ASILAR HAKKINDA NELER BiLiYORUZ?”
Giilhan UNLU, Deniz TOPRAK, Giilsenem CETIN, Ilayda ALTINTAS, Nivin ABDO,
Onur KUCUKCANKURTARAN*, Omer COBANOGLU*, Omer Erdem SENTURK*,
Sena Begiim BASYIGIT

50

SESIM GELIiYOR MU? (Acil Saghk Hizmetlerine Erisim)
Sude CAM, Abdullah SOYDAN, Defne YENI, Burak KURTLUCAN, Gizem DAMAR,
Emre CENGIiZ, Macide YILMAZ, Oguzhan KOLAY, Sinem GULTEKIN, Sina
ASADZADEH, Tala AKBARIASANJAN

51

OGRENCILERDE POSTUR BOZUKLUKLARINA KARSI FARKINDALIK
EGIiTiMi
Ahmet YILMAZ, Aysenur KARATAS, Beyza Nur VARGUN, Irem OZ, Ismail
ASIKHASAN, Mehmet KARAKUS, Samet INANICI, Serife Nur DEVECI, Ziilkiif
Semih ADA

52

FARKINDALIGA YOLCULUK
Anil OZUDOGRU, Aysen IYLI, Duygu Asena ERDOGAN, Ecem ERCIYES, Feride
Hiida EKINCI, Furkan BARUT, Furkan Bugra ALKAN, Hatice Kiibra CINKIR,
Hikmet Enes UYAR, Hiisna Betiil MANGAN, Nisa Deniz KARLIK, Sengiil ELBIR

53

KiSISEL HiJYEN EGiTiMi
Damla _ASLAN, Beyza Sena SATIRLI, Betil FIDAN, Esma ASLAN, Sara
OZKULEKCI, Sevket Emre KARAMANCI, Elif Siieda TENGIZLER, Giines Ding
AKBULUT

54

GIDA TERORU
Siileyman ERSOY, Sedanur OZGUL, Buket ORHAN, Simge OZDEMIR, Riimeysa
GUNER, Batuhan BAS, Fidan YILDIZ, Seyma CITAK, Mahra Dilara KARAKAS,
Raziye Nur TASDOVEN

55

DOKU VE ORGAN BAGISI HAKKINDA KiTLELERIN
BILGILENDIRILMESI
Aleyna Nur EKER, Jiyan TURAN, Ahmet KAYA, Berivan ILHAN, Muhammetcan
USTUN, Sule SAHIN, Muhammet Salih KARATAS , Ubeyt BASYIGIT

56

SUSUYORUZ (SU iSRAFI FARKINDALIGI)
Menduha SAHIN, Niliffer YESILYURT, Yunus Emre DERE, Efe Erdem CEVIK,
Zeynep IPEK, Zeynep KILIC!, Mustafa TEKIN, Ayse Nur KALEM, Hatice Kiibra
ALTUNCAN, Aynur BURHANI, Giilistan Sanem SARIBAS

57

10

BENIM KULUBUM YESILAY PROJESI
Hamza Alp Eren Korkut, Mehmet Ali Ozdemir, Basak Aycan Malli, Fatma Biisra
Adam, Saliha Yal¢in, Adalet Bilge Baykal, Gamze Aslan, Halime Yildiz, Ercan
Simsek, Yunus MACIT

58

11

OTIiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU VE YAPTIGIMIZ FARKINDALIK
CALISMASI
Ahmet Batuhan KARAPUR Amil BASAK Aysenur DURAK Dilara DEMIR Halit
COBAN Nida Sevval BUYUKTATAR Onur KAYA Sena KARA Tugge HALICI Utku
YERTURK, Ekin CELIK

59
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DUMANSIZ FAKULTEMIZ iCiN ADIM ADIM
Sevval UNESI Kiibra KOCAS—Sevde YURTSEVEN Alisan DUACI—Berfin
DEMIRKIRAN-Belkis BAKMAZ Giilhanim DEVECI*Ulken Tunga BABAOGLU

60

13

TUM DUNYA EL ELE, KANSERE GULE GULE
M. Burak KARATAS, Tarik BAYKARA, Ummiithan ERDOGAN, Nazire Nur KURT,
Zeynep MUTLU, Davut Eren CANBUDAK, Cemaziye DEGIRMENCI, Sara Abed EL-
HALIK, Fatma Filiz ARI

61

14

DIJITAL OBEZ OLMA
Ayse DIRICAN, Suzan DOGAN, Afra CELIK, Sefa SARI, Omer Altug OZKAN, Suzan
AVCI, Zeliha ARICI, Yasin PEKUZ, Betiil TEZGEL

62
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Davetli Konusmalar

Prof. Dr. Vatan KARAKAYA
Ahi Evran Universitesi Rektorii

"Ahilik Degerinde insan"

Prof. Dr. Zeliha KOCAK TUFAN
YOK Yiiriitme Kurulu Uyesi

"Toparlanin Tusluyoruz"

Prof. Dr. Aykut OZDARENDELI
Erciyes Universﬂitesi Tibbi Mikrobiyoloji AD
Ogretim Uyesi

"COVID-19 As
Gelistirme Cahismas1"

22 May1s 2021
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BILDIRI OZETLERI

Arastirma Proje Ozetleri

Sosval Sorumluluk Proje Ozetleri
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So6zlt Sunum No: 1

Arastirma Calismast

COVID-19 PANDEMISi SURECi VE ONCESINDE SAGLIKTA SIDDET

Giines KUCUK4, Eyliil Ece KILICLI1, Selcan TAY1, Esma Berivan SELCUKOGLU1, Omiircan Sadettin
AYDIN1, Mustafa AGCA1, Ayetullah TUNCEL1, Burak Emre ASLAN1, Resit KAVAKLI1, ibrahim EROGLUz,

'Ogrenci, Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi
2Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali, Kirsehir

Ozet

Amac: TTB ‘nin 1 Ocak-31 Temmuz 2019 tarihleri arasinda agikladigt veriler 8 bin 498 sozel, 211 fiziksel, 2 bin
22 fiziksel ve sozel olmak iizere toplam 10 bin 731 saglik emekg¢isine yonelik siddet vakasi gerceklestigini ortaya
koymaktadir. Bu da gostermektedir ki saglikta siddet tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de biiyiik bir sorundur.
Bu ¢alismada da Covid-19 pandemisi siirecindeki yasanan gelismelerin saglik ¢alisanlarinin maruz kaldigi siddete
olan etkisi aragtirilmigtir.

Yontem: Bu tanimlayici ¢alismada, 191 goniilli saglik calisanina 55 sorudan olusan anket formu uygulanmustir.
Soru formunda yas, cinsiyet, medeni hali, meslegi, ¢alistigt kurumun yani sira Covid-19 siirecinde ve 6ncesinde
maruz kalinan ve karsilagilan saglikta siddet eylemlerine yonelik sorular bulunmaktadir. Elde edilen verilerin
analizinde “SPSS for Windows 26.0” paket programi kullanildi.

Bulgular: Yas ortalamasi 33,51+8,19 olarak saptanan katilimcilarin %62,3’4 kadin (n=119), %37,69’u erkek
(n=72)’tir. Katilimeilarin %58,6’s1 (n=112) hekim, %27,2’si (n=52) Ebe-Hemsire-ATT, %14,1°1 (n=27) ise diger
saglik calisanidir. Katilimcilarin % 59.7°si (n=114) meslek hayati boyunca gorevleri sirasinda siddete maruz
kaldig1, %28,3’1i (n=54) sahit olduklari, %12’si (n=23) siddete maruz kalmadig1 ve sahit olmadig1, siddete maruz
kaldigint belirten 114 saglik ¢alisaninin %90.4’4 birden ¢ok defa siddete maruz kaldiklari, siddet magduru
olanlarin %99.1°1 sozel, %20.4°1 fiziksel, %2,7’si de cinsel siddete maruz kaldiklar1 gériilmiistiir. Katilimeilar
Covid-19 Pandemisi 6ncesinde ve siirecinde maruz kaldiklar siddet olaylar1 karsilagtirilmasinda pandemi 6ncesi
%55’1 siddete maruz kaldigini belirtirken, pandemi siirecinde %36,1°1 siddete maruz kaldigini izlenmistir
(McNemar Test p<0,001). Yapilan ankette pandemi Oncesi ve siireci arasinda karsilagilan siddet sikligi azalma
oldugu goriilmis, Marginal Homogeneity Test ile yapilan karsilastirmada anlamli farklilik saptanmigtir. Pandemi
stirecinde hasta yogunlugunda azalma, randevu sistemine uyumda artma ve hekimlerin hastalarina ayirdiklar
stirede artma oldugu gorilmistiir.

Sonug: Genel olarak ¢alismamizda sonuglar su sekildedir; Covid-19 Pandemisi dncesi ve siirecinde karsilagilan
saglikta siddet olaylarinda siddet maruziyetinin ve karsilasilan siddet sikliginin istatistiksel olarak anlamli sekilde
azalmis oldugu goriilmektedir.

Anahtar kelimeler: Covid-19, pandemi, saglikta siddet, saglik caliganlari.
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So6zlt Sunum No: 2

Arastirma Calismast

ACIL SERVISE BASVURAN GASTROINTESTINAL SISTEM KANAMALI
HASTALARDA HEMOGLOBIN VE URE DUZEYININ MORTALITE UZERINE
ETKIiSi

Muhammet Furkan BEKMEZ?, Abdullah Giirkan ACAR?, Yunus Omer SAHIN?, Buse BAYDEMIR !, Ahmet
Kemal UYGUN!?, Mehmet ORHAN?, Betiil KACMAZ!, CANSEL YILDIRIMY, Sercan EROGLU?

Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Ogrenci'

Kirsehir Ahi Evran Universitesi Acil Tip AD?. Kirsehir

Ozet

Amag: Gastrointestinal sistem (GIS) kanamalari, hastaneye yatiglarin yaygin sebeplerindendir. Calismamizda
acil servise bagvuran gastrointestinal sistem kanamali hastalarda hemoglobin ve iire diizeyinin mortalite iizerine
etkisi incelenmistir.

Yontem: Bu calismada 2018-2019 arasinda, acil servise bagvuran gastrointestinal kanama sikayetiyle bagvuran,
18 yas Ustii hastalarin verileri incelenerek yapildi. Tanimlayici istatistikler olarak ortalama+std.sapma, medyan,
minimum ve maksimum degerleri verildi, hemoglobin ve iire degerlerinin mortalite gruplari arasinda farklilik
gosterip gostermediginin belirlenmesinde Mann-Whitney U testinden yararlanildi. p<0,05 istatistiksel anlamlilik
olarak kabul edildi. Analizlerin tiimii SPSS 21.0 paket programi ile yapildi.

Bulgular: Calisma i¢in 131 hasta belirlenmis olup 121 hasta ¢alismaya dahil edilmistir. Hastalarin 67 si (%55,3)
erkek, 54 1 (%44,6) kadin oldugu tespit edilmistir. Hastalarin % 57 si 65 yas iistii olup en kiiciik yai 18, en biiyiik
yas 107, yas ortalamasi 64,8 olarak hesaplandi. Analiz sonuglarna gore, hemoglobin degerleri taburcu ve ex
gruplari arasinda anlamli farklilik gostermezken (p:0,068), lire degerleri bakimindan mortalite gruplari arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik elde edildi (p:0,001). Ex grubunda iire degerleri, taburcu grubuna gdre anlamli
olarak yiiksek bulundu.

Sonug: Ozellikle Acil servise bagvuran GIS kanamasi olan hastalarin risk durumunun ortaya konulmasi icin daha
pratik belirteglere ihtiya¢ duyulmaktadir. Hemoglobin diizeyinin mortaliteyi gdstermede yetersiz kaldigi, kan tire
diizeyi bu konuda yardimci parametre olabilecegi goriilmiistiir. Ancak bunlarla ilgili daha fazla ve detayl1 klinik
calisma yapilmalidir.

Anahtar kelimeler: Gastrointestinal sistem kanamasi, iire, hemoglobin, mortalite
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Sozli Sunum No: 3

Arastirma Calismasi

COVID 19 GECIREN COCUKLARIN SOSYODEMOGRAFIK VE KLINIK
OZELLIiKLERIN DEGERLENDIRILMESI

Kerem AKIN*, Ziynet YILMAZ*, Hale ALTUNER*, Ecrin OZDEMIR*, Buse TURKMEN*, Emirkan
YILDIZ*, Iremnur SUME*, Yusuf Ziya OZGULTEKIN*, Ramazan DULKADIR**

*Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Kirsehir/Tiirkiye
**Kirsehir Ahi Evran Universitesi Cocuk Sagh ve Hast. AD? Kirsehir

Amac: Calismamizda Covid 19 geciren ¢ocuklarin sosyodemografik ve klinik dzellikleri ile ailelerin hastaliga
yaklagimini belirlemeyi amagladik.

Gerec ve Yontem: Tanimlayicr nitelikteki bu ¢aligma; 2019-2021 yillart arasinda Covid 19 gegiren ¢ocuklar ve
aileleri ile Google online anket araciligiyla yapilmistir. Veri toplama aract olarak; gerekli literatiir taramasi
sonucunda olusturulan 25 soru katilimcilara online olarak yoneltilmistir.

Bulgular: Calismaya 193 kisi katildi. Katilimeilarin 103°1(%53,4) kiz, 83’1i(%43) erkekti. Yas ortalamalari
11,71’di (med=13,min=1,max=18). Hastalarin 121’1 (%62) on yas ve iizerinde idi. Covid 19 gegiren ¢ocuklarin
178’1 (%92,2) ayaktan tedavi edildi. 167’si (%86,5) ¢ekirdek aile tiyesi, 19°u(%9,8) genis aile liyesiydi. Covid
19’a yakalandiklart mevsim en ¢ok sonbahardi (%43). Covid 19 a yakalananlar hastalig1 en ¢ok aileden (%43,2)
sonra da akrabalarindan (%16) almislardir. 28°1(%8,9) nereden kaptigini1 bilmemektedir. Hastaliga yakalananlarin
ilk sikayeti en sik %22,9 ile ates, ikinci siklikta ise %20,3 ile halsizlikti. En uzun siiren sikayetleri ise (%21,6)
halsizlik ile (%16,5) tat ve koku kaybiydi. Hastalarin %19’unda semptom goriilmedi. Hastalarin 81’inde(%42)
tedaviye baslandi. Hastalarin 8’i (%4.1) hastanede yatarak tedavi edilmistir. Semptomlar hastalarin 70’inde
(%36,3) 3 giin, 37’sinde(%19,2) 5 giin stirmiistiir. 15.giinde hastalarin 33’tinde(%14) tat ve koku kayb1 devam etti.
30. ve 45. giinlerde hastalarda en sik tat ve koku kaybinin devam ettigi sylendi. Bu siirecte hastalarin
154°1(%62,9) hastalik kaygisi, 40°1(%16,3) hastane korkusu, 35’i(%14,3) saglik hizmetine ulagsmada zorluk, 16’s1
(%6,5) ise tedaviye uyumda zorluk yasadigini soyledi. Hastalik doneminde %65,8’i C vitamini, %50,3’i D
vitamini, %47,2’si bitkisel {iriin destegi aldigini belirtti. Cinsiyet ve tedaviye baglama arasinda anlamli bir iliski
yoktu (p>0.05).

Sonug: Covid 19 6nemli bir halk sagligi sorunudur. Cocuklarda eriskinlere gére daha hafif seyirli olmakla
birlikte uzun dénem komplikasyonlari hala bilinmemektedir. Bu yiizden hastaliktan korunmak ve aileleri
¢ocuklar konusunda alacag1 6nlemler agisindan bilgilendirmek son derece 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Covid 19, ¢ocuk, semptom.
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SOzl Sunum No: 4

Arastirma Calismasi

TIP FAKULTESI OGRENCILERINDE ANTROPOMETRIK OLCUMLER iLE DERS
CALISMA SAATLERI ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI

Enes KOC”", Muhammed Emir SUMER", Sefa BADEM", ismail BOREKCI", Melihcan YAGMUR”, Ceyda
Giil Hifa BAYHAN", Aslihan TUYSUZ", Siimeyra ASLAN", Nazli Nur ALTUN"

“Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi Ogrencisi, Kirsehir, Tiirkiye

Ozet

Amag: Yillardan beri insan viicudunun anatomik yapisi, normal sinirlar1 ve bunlarla ilgili standart 6lgiilerin ne
olmas1 gerektigi tartisilmis ve birbirleriyle olan iliskileri incelenerek belirli normlar olusturulmustur.
Calismamizda amacimiz; Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi &grencilerinden alinan deri kivrim
kalinliklart ve kavrama kuvvetlerini degerlendirmek, bu degerleri giinliik ders ¢aligma saatleri ile iligskilendirmek
ve cinsiyetler arasi karsilagtirma yapip fark olup olmadigini tespit etmektir.

Yontem: Bu dogrultuda ¢alismamiz Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi’nde okuyan, 18-21 yas arast
50 erkek ve 50 kiz olmak iizere toplam 100 6grenci lizerinde yapildi. Verilerden; deri kivrim kalinligi Skinfold
caliper ile; bel ve kalga ¢evresi mezura ile; kavrama kuvvetleri ise Handgrip strength ve Pinch Strength ile 6lgiildii.
Ogrencilerin mevcut hareketlilik durumunu tespit etmek igin, antropometrik dlgiimlere baglanmadan énce IPAQ
Short Form (Uluslararasi Fiziksel Aktivite Anketi) uygulandi.

Bulgular: Caligmamiza katilan dgrencilerde, ders ¢alisma siireleri arttikga kavrama kuvvetlerinin yani viicudun
genel kas kuvveti gostergesinin azaldig1 goze ¢arpmaktadir. Ders ¢aligma siireleri ile palmar pinch, key pinch ve
HGS( kavrama kuvveti) arasinda hem kizlar da hem de erkekler de negatif yonlii bir korelasyon tespit edilmistir.
Calismamizda cinsiyet ayirimi olmaksizin ders ¢alisma siiresi arttik¢a, Olgiilen triceps, biceps, suprailiak ve
supraskapular deri kivrim kalinliginin arttigr gézlemlenmistir.

Sonug¢: Bu sonuglar kapsaminda; tip fakiiltesi 6grencilerinde ders c¢alisma siireleri arttik¢a viicuttaki genel yag
oraninin arttig1 ve kas kuvvetinin de azaldigi goze ¢arpmaktadir. Yogun ders ¢alisma programina sahip olan tip
fakiiltesi dgrencilerinin giin iceresinde belli periyotlarda hafif veya orta diizeyde ev egzersizleri yapmalari
yukarida ortaya konulan olumsuz sonuglarin 6niine gececegi kanaatindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Skinfold, Antropometri, Deri kivrim kalinlig1.
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Sozli Sunum No: 5

Arastirma Calismast
GERIATRIK KALCA KIRIGI HASTALARINDA CERRAHI TEDAVi ALAN VE
ALMAYANLARIN 1 YILLIK MORTALITE ORANLARININ KARSILASTIRILMASI

Beyza SAHAN*, Merve GUNER*, Bilal AKYOL*, Ece KAPLAN*, Halil Ibrahim KOZOGLU* , Engin
YAPICI*, Ahmet Koray KARAISLI*, Havva Nur TURKOGLU, Hakki Cagdas BASAT**

*Kirsehir Ahi Evran {iniversitesi T1p Fakiiltesi, Ogrenci, Kirsehir
**Kirsehir Ahi Evran tiniversitesi Tip Fakiiltesi, Ortopedi ve Travmatoloi AD, Kirsehir.

Ozet

Kirsehir ilinde klinigimize gelen ve bilgilerine ulasabildigimiz kalgca kirigi hastalariyla yaptigimiz dosya
aragtirmasinda hastalarimizin %85 oraninda ameliyat oldugu sonucuna ulastik. Mortalite oranlarina gére ameliyat
olup hayatta kalma oraninin daha yiiksek oldugu kanisina vardik ardindan spesifik bir siizge¢ uygulayip erkek

hastalarda ameliyat sonrasi yagam oraninin daha yiiksek oldugunu da bulduk.

In the information research we conduct with patients who come to the hospital in Kirsehir and whose information
we know, we cover the rate of 85% of our hip fracture patients suffering from. When we looked at the amount of
mortality, we found that the rate of durability was higher after surgery. We also found that male patients had higher

postoperative durability rates using a specific sieve.

Anahtar Kelimeler: Kalga Kirigi, Ameliyat, Mortalite
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So6zlt Sunum No: 6

Arastirma Calismast

ANKILOZAN SPONDILITLI HASTALARDA TELEFON TAKIP SiISTEMININ
EGZERSIZ TEDAVISINE ETKISININ INCELENMESI

Ezgi Feyza AYDIN* Furkan Ali UCAR* Beyza Nur KARTAL* Sare YILMAZ* Sevval Beyza CELIK* Batuhan
SAHIN* Umut GUNTEMUR* Mualla OZSOZ*

*Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Kirsehir

Ozet

Giris ve Amag¢: Ankilozan spondilit tedavisinde egzersizin 6nemi biiyiiktlir ancak hastalarin egzersize uyumu
diigiiktiir. Bu ¢alismada Ankilozan spondilit tanili hastalarda telefonla takip sisteminin egzersiz tedavisine uyumu
ve analjezik kullanimina etkisini incelemek amaglanmistir.

Arac ve Yontem: Modifiye New York kriterlerine [19] gére AS tanili 60 hasta ¢alismaya dahil edildi.

Baglangigta kriterleri karsilayan 60 hasta Closed Envelope metoduyla iki gruba ayrildi. 1.gruptaki hastalar her
hafta telefon ile arandi. Aranan hastalarin agri durumlari, haftalik aldiklar1 analjezik tablet sayisi1 ve egzersiz
stireleri sorgulandi. 2.gruptaki hastalar ise telefon ile aranilarak sorgulanmadi.

Bulgular: Telefon takip sistemi ile diizenli olarak aranan hasta grubunun egzersiz yapma siiresi anlamli olarak
artar iken aranmayan grupta artma izlenmedi. Ayrica agri durumu ve analjezik tablet aliminda da anlamli diisiis
saptandi. Ancak aranmayan gruptaki hastalarin agr1 durumunda ve analjezik aliminda azalma izlenmedi.

Diizenli aranilan hasta grubunun aldiklari tedavi veya haftalik aktivite diizeyi, telefon takip sisteminin olumlu
etkisini etkilememektedir.

Sonug: Bir¢ok kilavuza gore egzersiz tedavisi AS hastalarina mutlaka verilmesi gereken bir tedavidir. Bu ¢aligma
telefonla takip sisteminin, Ankilozan Spondilit hastalarinda egzersize uyumu arttirdigin1 dolayisiyla hastalik
aktivitesini ve alinan analjezik miktarini azalttigin1 gostermistir. Calismamizin Ankilozan Spondilit gibi tedavisi
olmayan hastaliklarin ilerlemesinin engellemesinde faydali bir yontem sundugunu diistiniiyoruz.

Anahtar kelimeler: telefonla takip sistemi, ankilozan spondilit, egzersiz tedavisi, AS
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Sozli Sunum No: 7

Arastirma Calismasi

OBSTRUKTIF UYKU APNE SENDROMU OLAN TURK POPULASYONUNDA GPX1
Pro198Leu ve MnSOD Alal6Val ANTIOKSIDAN ENZiM GEN POLiIMORFIZMLERI
VAR MI?

Harun SOYALIC!, Eren SERIN? Ceren OZDAG? Bedriye Rumeysa YUMUSAK?, idil KOCA? Furkan
SARIYILDIZ?, Selin SAKALLI? Aysenur Zehra YILMAZ?, Hasan Hiiseyin DEMIR?, Mert EFE?, Mehmet Ali
AKGUN?

'Kirsehir Ahi Evran Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi, Kirsehir

Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi Ogrencileri, Kirsehir

Ozet

Amag: Bu ¢alismanin amac1i OUAS ve GPX1 Prol98Leu, MnSOD Alal6Val gen polimorfizmleri arasindaki
iligkiyi aragtirmaktir.

Yontem: Calismaya OUAS'li 81 hasta ve 75 saglikli kontrol dahil edildi. MnSOD rs4880 T/C (Alal6Val) ve
GPX1 rs1050450 T/C (Pro198Leu) varyantlarinin genotipleri, SNP tipleme analizi ile belirlenmistir.

Bulgular: MnSOD rs4880T /T, T/ C, C/ C frekanslari hastalarda sirasiyla %35.8, %50.6 ve %13.5 ve kontrollerde
%34.6, %49.3 ve %16 idi. Hastalar ve kontroller arasinda MnSOD rs4880 varyant genotipi ve alel dagilimi
acisindan anlamli fark saptanmadi (OR: 1.07; %95 Cl: 0.68-1.69; p> 0.05). GPX1 rs1050450T /T, T/C,C/C
frekanslari hastalarda sirasiyla %12.0, %38.5 ve %49.4 ve kontrollerde %13.1, %42.1 ve %44.7 idi. Hastalar ve
kontrol grubu arasinda GPX1 rs1050450 varyantinin genotip ve alel frekanslarinda anlamli bir fark gézlenmedi
(p> 0.05). Ayrica OSAS hastalarinda ve kontrollerinde iki varyant i¢in kombine genotiplere dayanan haplotipi
arasinda iligki saptanmadi.

Sonu¢: Caligmamiz, GPX1 Prol98Leu, MnSOD Alal6Val gen varyantlarinin OUAS ile iligkili olmadigini
gostermektedir. Ileri calismalar, bu iki polimorfizmin OUAS hastalarinda bazi klinik parametrelerle iliskili
oldugunu ortaya cikarabilir.

Anahtar Kelimeler: Gen polimorfizm, GPX1, MnSOD, Obstriiktif uyku apne sendromu, oksidatif stres
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Sozli Sunum No: 8

Arastirma Calismasi

COViD-19 GECIREN BIREYLERIN HASTALIK SONRASI KORUNMAYA
YONELIK TEDBIRLERE UYMA DURUMU

Nazli CELIiKY, Melisa GULER?, Ercan KOZAN?Z, Serife Nur AKYUREK?, Nihal BAYRAKTAR?Z, Berivan
HAYKIR?, Mustafa ORDU? Kiibra YILDIZ2 Furkan DOGANZ, Buse ACIGOZ?

Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi AD, Kirsehir

2Ogrenci, Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Kirsehir

Ozet

Amag: Bu calismamizin amaci Covid-19 gegiren kisilerin hastalik sonrasi tedbirlere uyma diizeylerini
degerlendirmektir.

Yontem: Calismaya Covid-19 gegirmis 90 erkek, 144 kadin olmak {izere toplam 234 kisi katilmistir. Katilimcilara
sosyodemografik ozellikler ve hastalik seyirleriyle ilgili 12, hastalik Oncesi ve sonrasi tedbirlere uyma
durumlartyla ilgili 13 olmak {izere toplam 25 sorudan olusan anketimiz on-line olarak uygulanmstir.

Bulgular: Calismamizda Covid-19 geciren kisilerde en sik goriilen semptomlar ates, halsizlik, eklem agrisi, tat ve
koku kaybi olarak saptanmustir. Kigilerin %5’inin hastaliktan 6nce maskesiz digar1 ¢iktigi, hastaligi gegirdikten
sonra ise bu oranin % 4’e diistiigii goriilmiistiir. 144 (%61,5) katilimcinin hastaligi gegirdikten sonra disar1 ¢ikarken
yaninda kolonya/dezenfektan bulundurdugu tespit edilmis ve bu saymin hastalik dncesine gore anlamli olarak
arttigr gorilmiistiir (p=0,005). Kisilerin %15’i Covid-19 gecirmeden 6nce toplu tasima kullanirken, hastaligi
gecirdikten sonra bu oran %12’ye diismistiir. Katilimcilarin tedbirlere uymayan kisileri uyarma durumlarinda
hastaligt gecirdikten sonra anlamli diizeyde artis saptanmistir (p=0,002). Ayrica katilimcilarin Covid-19
gegirdikten sonra sosyal mesafeye dikkat etme sikliklarinin yaklasik %9 oraninda arttig: tespit edilmistir.

Sonug: Insanlarin Covid-19 gegirdikten sonra tedbirlere uyma konusunda daha hassas davrandigi gériilmektedir.
Kisilerde bu tedbirlere karsi farkindaligin artmasi, maske-mesafe ve kisisel hijyene uyum saglanmasi hastaligin
seyrinin yavaglamasi agisindan 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, hastalik, tedbir
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So6zlt Sunum No: 9

Arastirma Calismast

DUNYA TARIHINDEKI BUYUK SALGINLAR

Demir E*, Zeytun E*, Yildiz E*, Donat H*, DEMIR ilayda*, Sarikaya N*, Ayoub Z*, Sar1 Z*
*Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi Dénem I Ogrencisi

Ozet

Salgin hastaliklar tarih boyunca insanlik i¢in ortak bir sorun olmustur. Ciinkii sadece enfekte bireyleri degil
goriildigi toplumdaki tiim bireyleri pek ¢ok yonden etkilemektedir. Tarih boyunca salgmlarin pek ¢ok iilkeyi
ekonomik, sosyal ve siyasal agidan basta olmak iizere pek ¢ok alanda etkiledigi goriiliir. Diinya tarihinde goriilen
en dnemli ve en biiylik salginlardan baglicalar1 sunlardir: sitma, veba, ¢igek, kolera, Ispanyol gribi, SARS Cov,
ebola ve son olarak hali hazirda Diinya’nin miicadele ettigi COVID 19 pandemisi. Diinya tarihinde yasanmis olan
hastalik salgilarini incelemek, biz insanlara 6grenilmis dersler ve tecriibeler kazandirmistir. Salginlarin diin
oldugu gibi bugiin de var oldugu ve yarin da var olacaklar1 akilda tutulmalidir. Bu dogrultuda insanlar ve iilkeler
olarak onlemler almarak saglik alt yapisi ve sistemleri bu tiir durumlara karsi hazir vaziyette bulunmalidir. Cogu
salginlar toplumlarda kalic1 degisikliklere sebep olmustur. Bu bize salgilardan sonraki dénemin 6nemli oldugunu
ve salgin yonetiminin hayati bir konu oldugunu gostermektedir.
Anahtar kelimeler: Pandemi, salgin, COVID 19
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SozIi Sunum No: 10

Arastirma Calismasi

BIREYLERIN COVID-19 PANDEMi DONEMINDE KORKU DUZEYLERININ
DEGERLENDIRILMESI

Dilek KUZAY AKSOY?, Beste DAYAN?, Hiidanur AKKOZE?, Osman Mert Y1LDI1Z?, Zeynep ISIK?, Can
Erce SAHINKUS?, Emine AYGIN? Rukiye BUYUKDEVECI?, Mehmet Furkan AKGUN?

Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji AD, Kirsehir

Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi 1. Simf Ogrencileri, Kirsehir

Ozet

Amac: COVID-19 pandemi siirecinde Tiirkiye’de yasayan bireylerin korku diizeylerini 6lgmek ve demografik
ozelliklere gore korku diizeyi farkliliklarini incelemek.

Yontem: Arastirmaya ¢evrimigi anket vasitasiyla 123°i kadin ve 77’si erkek olmak {izere toplam 200 kisi
katilmistir. Arastrmanin evreni Tirkiye’de yasayan 18 yas istii bireylerden olusmaktadir. Arastirmanin
orneklemini, sosyal mecralar vasitasiyla basit segkisiz ornekleme yoluyla ulagilan kisiler olusturmaktadir.
Arastirmada katilimeilari siniflandirmak ve COVID-19 Korku diizeylerini 6lgmek icin Demografik Ozellikler
Bilgi Formu ve Koronaviriis (COVID-19) Korkusu Olcegi kullanilmistir. Uygulanan ¢evrim i¢i anket sonucunda
toplanan veriler, IBM SPSS Statistics (v26) paket programi ile incelenmistir. Elde edilen verilerin normal dagilima
uygunlugunun test edilmesi amaciyla Kolmogorov-Smirnov testi uygulanmistir. Test sonucunda verilerin normal
dagilmadig: goriildigiinden istatistiksel incelemede non-parametrik testler olan Mann Whitney U ve Kruskall-
Wallis testleri uygulanmistir. Biitiin analizler alpha= 0,05 6nem diizeyinde yapilmistir.

Bulgular: Koronaviriis (COVID-19) Korkusu Olgeginin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi .89 olarak
bulunmustur. Arastirma kapsaminda katilimcilarin ortaya yakin diizeyde Koronaviriis korkusu yasadiklart ortaya
cikmistir (X=17,49). Kadinlarin korku diizeylerinin (X=18,4) erkeklere kiyasla (X=15,99) daha yiiksek oldugu
saptanmustir ve cinsiyetler arasinda istatistiksel anlamlilik vardir (p<0.05). Ayrica hanehalkinda 18 yas altinda
birey bulunmayan grubun korku diizeylerinin (X=18,54) bulunan grubun korku diizeyinden (16,58) yiiksek oldugu
ve farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu gozlenmistir. (p<0.05).

Sonug¢: Hane halkinda 18 yas altinda birey bulunan katilimeilarin korku diizeylerinin bulunmayan gruptan daha
diistik oldugu tespit edilmistir. Ayn1 zamanda kadinlarin korku diizeylerinin erkeklere kiyasla daha yiiksek oldugu
saptanmuistir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19; COVID-19 Korkusu Olgegi; Korku Diizeyleri; Koronaviriis.
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SOzl Sunum No: 11

Arastirma Calismasi

AILE HEKIMLERININ KOAH TANI VE TEDAVISINE YAKLASIMLARININ
ARASTIRILMASI: KIRSEHIR IL OLCEGI

Biisra AKPINAR?, irem KESER?, Cigdem ATLI, Elif Esin BAKIN?, Esranur KAGITLI?, Hilal BAYRAKTAR?,
Hiidanur INCE?, Muhammed Furkan OZ!, Nazli BILEN?, Berat Boran KURNAZ?!, Mehmet Cihan YAVAS?

'Kirsehir Ahi Evran Universitesi T1p Fakiiltesi, Kirsehir, Tiirkiye

Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi Biyofizik AD, Kirsehir, Tiirkiye

Ozet

Amag: Kronik Obstriiktif Akciger Hastaligt (KOAH) tiim diinyada ve iilkemizde milyonlarca insani
etkilemektedir. KOAH 6nlenebilir ve tedavi edilebilir bir hastaliktir. Caligmamizda Kirsehir ilindeki gorev yapan
aile hekimlerinin KOAH tani ve tedavisine olan yaklasimlarini aragtirmaktir.

Yontem: Kesitsel diizeyde yapilan ¢alisma, Kirsehir il merkezinde gorev yapan aile hekimleri iizerinde yapildi.
Yiiz yiize anket sorulari ile veriler elde edilmistir. Verilerin say1 ve ylizde degerleri ile istatistiksel analizleri
yapildi.

Bulgular: Yas ortalamasi1 42,89 olan, Kirsehir ilinde bulunan 76 aile hekiminden 58 ‘i goniillii olarak katild.
Sigara disinda en Onemli faktoriin meslek hastaligi oldugu (%84,5), nefes darhigmm (%70,7) KOAH "1
diisiindiirdiigiinii, aile merkezlerinde spirometre cihazlarinin (%55,2) oldugu cevabi alinmistir.

Sonuglar: Kirsehir ilinde aile saglik merkezlerinde yeterli spirometre cihazinin olmadigt, aile hekimlerinin KOAH
tan1 ve tedavisine olan yaklagimlarinin iyilestirilebilecegi, aile hekimlerinin KOAH ile alakali seminer ve
egitimlerin alinmasi KOAH " erken teshisine katki saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Aile hekimi, Akciger, KOAH, Nefes Darligi, Spirometre
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SozIi Sunum No: 12

Arastirma Calismasi

COVID-19 PANDEMISI VE ASILARA DAIR TUTUMLARIN iINCELENMESI

Medine Rana KARATEKELI | Beyza Giil AMANET [, Metin SIRECI [, Giines BAYRAM M, Oznur OZ
[ Tlayda Elif KARCIOGLU ™M, Ahmet Erdem ESKIN [, Hasan ER 1, Seda KANDEMIR &, Mehmet Sait
COBAN [

[1] Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Tip Fakiiltesi, Donem 1 &grencisi, Kirsehir

[2] Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Tip Fakiiltesi, Donem 3 &grencisi, Kirsehir

[3] Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Tip Fakiiltesi, Gz Hastaliklar1 ABD, Kirsehir

Ozet

Giris: COVID-19 pandemisi 1 yili agkin siiredir devam ederken, as1 konusunda biiyiik bir ilerleme kaydedilmis
olmasina ragmen as1 tereddiitii asilama programinin basarisizligini etkileyebilecek en dnemli sorunlardan biri
olarak goziikmektedir. Diinyada yirmi y1l 6nce, “as1 kararsizligi-ast reddi” kavramlari ortaya ¢ikmis olup giderek
artan as1 reddi vakalari, asilama oranlarinda diistislere neden olmustur. Bu ¢alismada, insanlarin COVID-19 ile
ilgili as1 tereddiitiinii ve bu tereddiitiin ne diizeyde oldugunu arastirmak amaglanmistir.

Yéntem: Calisma icin Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tibbi Etik Kurulundan onay alind1. Web tabanli 27 soruluk

anket 12-20 Nisan 2021 tarihleri arasinda gergeklestirildi. Katilimcilar ankette cinsiyet, yas, egitim seviyesi,
cografi konum belirtmekle birlikte daha 6nce hastalig1 gecirip ge¢irmediklerini veya bir yakini1i COVID-19
sebebiyle kaybedip kaybetmediklerini belirttiler. Ankette ayrica katilimecilarin ag1 bilgisi de sorgulandi. Anket
verileri SPSS IBM istatistik programinda ki-kare testi kullanilarak degerlendirildi.

Bulgular: Toplam 1036 yanit alindi. Anketin sonuglarina gore katilimcilar virlisten korunmak i¢in en giiglii
yontemin as1 olmadigin kesinlikle katilmiyorum (%5,7) ve katilmiyorum (%4,8) secenekleriyle bildirdi. Bununla
birlikte siras1 geldiginde as1 yaptirmayacagini bildirenler popiilasyonun %13’l idi. Asmin yan etkilerinden
korkuyor olmak katilimcilarin kendileri ve ¢ocuklari i¢in kararsizligin ve reddetmenin en biiyiik nedeni olarak
belirlendi. Ankete katilanlarin %54,2si aginin yan etkilerinden korktuklarini iletti. Katilimeilarin biiyiik bir kismi
(%40,9) asmin zorunlu degil istege bagli olmasi gerektigini belirttiler. Katilimcilarin %4’ agir derecede as1
tereddiitii duyarken biiytiik bir cogunluk(%63,3) as1 hakkinda hafif derecede tereddiit duyduklarmi ifade ettiler.
Orta derecede as1 tereddiitii duyan kisiler ise popiilasyonun %32,7’si idi. Yaptigimiz analizler sonucunda asi
tereddiitii ile cinsiyet, yas, cografi konum, COVID-19 nedeniyle bir yakimnini kaybetmek arasinda anlamli bir iliski
bulunamadi (p=0,057,p=0,229,p=0,431,p=0,510). Sonuglara gére daha énce COVID-19 gegiren kisilerin daha
fazla ag1 tereddiitii duyduklari tespit edildi (p=0,021). As1 hakkinda daha az bilgi sahibi olan katilimcilar fazla
diizeyde a1 tereddiiti bildirdiler (p <0,001).

Sonug: Tiirkiye’de genel olarak as1 tereddiitii olmasa da as1 hakkinda bilgi sahibi olmamak as1 tereddiitiinii arttiran
en onemli etken olarak goriilmektedir. Ast hakkinda toplumun bilgilendirilmesi as1 tereddiitii ve reddini daha da
azaltabilecektir.

Anahtar kelimeler: COVID-19, as1 reddi, as1 tereddiitii
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So6zIt Sunum No: 13

Arastirma Calismast

ACIL SERVISE MURACAAT EDEN KADINA YONELIK SIDDET VAKALARININ
DEGERLENDIRILMESI

Osman BEKTAS!, Berfin Elif KARAMAN!?, Giilgiisa BUCAK!, Beria Binnaz KUZU?, Huriye Hiimeyra
DURAN?, Seyma KARAOSMANOGLU?, Yeliz BAKIR!, Cagri AKCAN!, Onur BURGUCU?, Hact Mehmet
CALISKAN?

!Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi Ogrencisi, Kirsehir, Tiirkiye
Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi Ogrencisi, Kirsehir, Tiirkiye

OZET:

Amac: Bu calismada aile i¢i siddet nedeni ile acil servise miiracaat eden kadinlarin demografik 6zellikleri,
ugradiklart siddetin tipi, yaralanma tiirii ve bolgesi, hangi konsiiltasyonlara ihtiya¢ duyuldugu, siddete ugramis
kadinlarmn psikiyatri bagvuru zamanlar1 ve aldiklari tanilarin arastirilmas: amaglandi.

Yontem: Bu calismaya aile i¢i siddet nedeni ile acil servise miiracaat eden 16 yas iizeri toplam 203 vaka dahil
edilmistir. Olgularin verileri retrospektif olarak hastanenin diizenledigi standart aile i¢i siddet formlarindan;
olgularmn yasi, egitim durumu, evlilik durumu, siddetin tipi ve yaralanma tiirli, Adli raporundan hastanin maruz
kaldig:1 siddetin tipi, yaralanma tiiri ve bolgesi, ¢ekilen grafiler, tedavi gereksinimi, konsiiltasyon gereksinimi ve
sonug verileri, Hastane otomasyon sisteminden ise olgularin psikiyatri poliklinigine basvuru sayilari, bagvuru
zamanlar1 oradan aldiklari tanilar ve psikiyatri klinigine yatis durumlarinin bilgileri elde edilmistir. Baz1 hastalar
ile telefon goriismesi yapilarak veriler tamamlanmigtir.

Bulgular: Kadina yonelik siddet nedeni ile acil servise miiracaat eden kadinlarin yag ortalamasi 32.62+11.62 (16-
85) yildir. En fazla bagvuru 20-30 yas grubunda olup en az bagvuru ise 70 yas ve tizeri grubundadir. Hastalarin
%72.4°1 evli, %7.410 bekar, %18.7’si ise bosanmustir. Acil servise aile i¢i siddet olarak getirilen hastalarin
%93.6s1 fiziksel siddet, %3.9’u sozel siddet ve %2.5°1 hem cinsel ve hem de fiziksel siddete maruz kalmistir.
Siddete ugrayan kadinlarin %8,37’si gebelikleri esnasinda siddete maruz kalmistir ve bunlardan bir tanesi de 1
hafta i¢inde diisiik yapmistir. Yaralanma tipleri bakimindan en fazla yaralanma %90.6 ile kiint yaralanma
seklindedir. Iki vaka aile i¢i siddet nedeni ile hayatin1 kaybetmistir. Olgularin %14,7’sinin evlilik dncesi psikiyatri
poliklinigine basvurdugu %47,78inin ise evlilik sonrasi psikiyatri poliklinigine bagvurdugu tesbit edilmistir.
Psikiyatri polklinigine basvuran kadinlarin %30°u anksiyete ve uyum bozuklugu tanisi almastir.

Sonu¢: Kadina yonelik siddet kadinlari; sosyal, ekonomik, psikolojik ve fiziksel bircok olumsuz yonde
etkilemesinin yaninda hayat kayiplarina da neden olmaktadir. Kadina yonelik siddet toplumumuzun kanayan bir
yarasidir ve bu problemi saglik sektoriiniin her asamasinda fark ederek ¢6ziim yollar1 aranmalidir.

Anahtar kelimeler: Kad, siddet, adli rapor, acil servis, anksiyete.
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So6zIi Sunum No: 14

Arastirma Calismast

COViD-19 PANDEMISININ BESLENME VE HAREKET ALISKANLIKLARINA
ETKIiSi

Ahmet_Salih CEYLAN*, Feyza SERT*, Ash Insal*, Elfin Sueda Coban* Ashi Karabulut* Ali Riza
Kazel*,Zeynep Belemir Baltaci*,Makhmud Makhmudov*, Bekir BULUT**

*Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Kirsehir/ Tiirkiye
**Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi AD. Kirsehir/ Tiirkiye
Ozet

Amac: Katilimcilar agisindan Koronaviriis salgininin bireylerin beslenme ve hareket aliskanliklari {izerine etkisine
yonelik katilimcilarin algilarinin ortaya konulmasi, online anket gerceklestirilen alan arastirilmasiyla dl¢iilmesi
aragtirmanin temel amacini olusturmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda cevabi aranan sorular su sekilde siralanabilir:

Koronaviriis salgini siiresince hareketsizlik sagliginizi etkiledi mi?
Hareketsizliginizi telafi etmek igin evde diizenli spor yapiyor musunuz?
Koronaviriis salgini siiresince stres ve kaygi yeme aligkanliginizi degistirdi mi?

Yontem: Anketimiz Tiirkiye genelinde 18 yas iistii 200 kisiye online olarak uygulanmistir. Sosyo-demografik (6)
ve Covid-19 pandemisi siiresince beslenme ve hareket aligkanliklar tizerine (22) sorular sorulmustur. Verinin
istatistiksel analizi IBM SPSS 23.0 istatistik paket programinda yapildi. Verilerin tanimlayict istatistikleri
ortalama, standart sapma ve yiizde olarak belirtildi.Kategorik verilerin karsilagtirilmasinda ki-kare
kullanildi.p<0,05 istatistiksel anlamh kabul edildi.

Bulgular: Sosyo-demografik bulgular: Katilimcilarin yas ortalamasi 39,58 +18,62 yil; %46,5°1 erkek %53,5” i
kadin; %14 ilkokul, %5 ortaokul, %30 lise, %51 tiniversite mezunu; %54,5’1 evli, %45,5’1 bekar; %43,5’inin geliri
yok, %7,5’inin 1000-2000 TL, %12’sinin 2000-3000 TL arasi, %13 {intin 3000-4000TL aras1 ve %24’{iniin
5000TL ve iistii arast gelir diizeyinde oldugu saptanmuistir.

Katilimeilarin %28’1 kronik rahatsizliga sahiptir. Kronik rahatsizlig1 bulunan 23 kisinin hastalig1 covidle birlikte
etkilenmis, 34 kisininki etkilenmemistir.

Katilimeilarin %46,5°1 hareketlerinin az, %40,51 orta, %26’s1 ise hareketlerinin fazla oldugunu, sadece %19 unun
diizenli spor yaptigi saptanmustir.

Katilimeilarin %60’ 1nin pandemide yeme arzularinin arttig1, %68.5’inin gida i¢in harcamalarinin arttig1, %52’sinin
stres ve kaygidan yeme aligkanliklarinin degistigi (p<0,05), %60,5’inin ¢ay kahve tiiketiminin arttig1, %49,5’inin
sifali bitkiler tiikettigi, %39 unun bu siirecte disaridan yemek sdyledigi ve covid siirecinde tatli, hamur isi ve

sebzeli yiyecekleri daha ¢ok tiikettigi saptanmugtir.

Yeme arzusunun artti§ini sdyleyenlerin %48°1 gida triinleri i¢in harcamay1 arttirmistir (p<0,05). Koronaviriis
salginiyla birlikte; kilo artisinin en ¢ok egitim diizeyi iiniversite olan katilimcilarda goriildiigi (p<0,05), gida
titketimindeki artisin gelir diizeyinden etkilenmedigi (p<0,05), alkol ve sigara tiilketmeyi birakma miktarinin ¢ok
az oldugu, kiloda meydana delen degisimlerden kadin ve erkeklerin ayni1 sekilde etkilendigi (p<0,05) saptanmustir.

Anahtar kelimeler: Beslenme aliskanliklar;, COVID-19, Hareket aliskanliklari
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So6zli Sunum No: 15

Arastirma Calismast

TIP FAKULTESI OGRENCILERININ CORONAVIRUS HAKKINDAKI
FARKINDALIK VE BiLGIi DUZEYLERININ OLCULMESI

Zehranur Dagdelen*, Hiima Miinteha Erdogan*, Yigit Alp Yasin*, Esra Oz*, Keziban Tugba Toprak*, ilayda
Sancak*, Giilay Dursun*, Esra Sanli*, Kagan Tur**

*Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Kirsehir

**Kirsehir Ahi Evran Universitesi, I¢ Hastaliklart AD. Kirsehir

Ozet

Aralik 2019 da Cin’in Wuhan kentinde baglayan Coronavirus (COVID-19) pandemisi biitiin diinyay: etkilemekte
ve ciddi mortalite ve morbiditiye neden olmaya devam etmektedir. COVID 19’un direkt kontakt ve respiratuar
droplet yolu ile insandan insana bulasi miimkiindiir. Inkiibasyon periyodu 2-14 giin arasindadir. Semptomlari
arasinda ates, nefes darlif1, miyalji, yorgunluk, dksiiriik, koku almada azalma olabilmektedir. Bulag1 6nlemek igin
el hijyeni, yakin temastan kaginma, temas Onlemleri dnemli yer tutmaktadir. Tiim diinyada agilama devam
etmektedir. Saglik ¢alisanlar1 ve tip fakiiltesi 6grencileri COVID 19 pandemisinde bulag riskine en yiiksek oranda
maruz kalan gruplar arasindadir. Tip Fakiiltesi 6grencilerinin COVID 19 bulas riskine karst korunma yontemlerine
uymalari, COVID 19 bulas yollari, korunma yontemleri, hastalik semptomlar: ve koronavirus hakkinda bilgi sahibi
olmalar1 6nem tagimaktadir. Hastane ortaminda tip 6grencilerinin kisisel koruyucu ekipman kullanimi ve korunma
yontemleri hakkindaki bilgi diizeyi ve farkindaligi 6nem tasimaktadir. Bu ¢alismada Tip Fakiiltesi 6grencilerinin
COVID 19 hastalig1 hakkindaki farkindaliklari, hastalik semptomlari, bulag yollari, inkubasyon siiresi, hastaligin
ortaya c¢ikis gecmisi, koronavirus karantina siiresi hakkindaki bilgileri, COVID 19 tan1 yontemleri ve
koronavirusun 6zellikleri, COVID 19 i¢in yiiksek risk altindaki gruplar hakkindaki bilgileri, hastalik igin kot
prognoz faktorleri hakkindaki bilgileri, enfeksiyondan korunma pratikleri ve koruyucu 6nlemler, temas dnlemleri,
giivenli temas mesafesi ve kigisel koruyucu onlemler ve kisisel koruyucu ekipman kullanimi hakkindaki
farkindalik ve bilgi diizeylerinin online anket yontemi ile arastirilmasi amaglanmaktadir. 191 tip fakiiltesi 6grencisi
online anket ile ¢alismaya katilmistir. Calismaya katilanlarin %93,2’si hastalik bulag yollart ile ilgili dogru cevap
vermistir. Bulas riskinden korunma ve gerekli koruyucu mesafe ile ilgili dogru cevap verenlerin oran1 %91,6 olarak
bulunmustur. Olasi/kesin Covid-19 vakalari ile 1 metreden daha yakin temas edecek personel i¢in gerekli, kisisel
koruyucu malzemeler konusunda 6grencilerin %85,3°1i dogru cevap vermistir. Koruyucu maske konusunda
%86,4 dogru cevap verilmistir. Koruyucu 6nlem ve ekipman konusundaki sorularda tip 6grencileri arasinda
farkindalik diizeyinin artirilmasina ihtiya¢ bulunmaktadir.

Koronavirus, Kisisel Koruyucu Ekipman, T1p Fakiiltesi Ogrencileri, COVID-19
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SozIi Sunum No: 16

Arastirma Calismasi

COViD-19 PANDEMI SURECINDE UNIVERSITE OGRENCILERININ KAYGI
DUZEYLERI ANALIZi

Ali Riza PAYAM?, Baris YAKUT?, Fatih YILDIRIM?, Gozde ATES?, Miizeyyen Gizem PARMAK?, Sena Melis
ERKAL!, Seyit PINARBASI?, Betiil SULUBULUT?, Siileyman GULDAGI? irem MERTOGLU? Batuhan
BOZKURT?, Mustafa KARA?, Baris CIPLAK?®

1-Dénem 3 Ogrencisi, Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Kirsehir
2-Dénem 4 Ogrencisi, Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Kirsehir
3Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Kadm Hastaliklar1 ve Dogum AD, Kirsehir

Amag: Covid-19 salgim diinya ¢apinda korku ve panik havasi olugturan pandemi déneminde karantina ve sosyal
izolasyon tedbirleri alinmistir. Karantina siiresince toplumun genelinde enfeksiyon korkusu, hayal kiriklig, stress,
yetersiz malzeme, yetersiz bilgi, yetersiz saglik hizmeti ve finansal kayip endisesi sonucunda ruh sagligi olumsuz
yonde etkilenmistir. Bu ¢aligmada {iniversitede okuyan 6grencilerin kaygi diizeyini belirlemek ve koronaviriis
salginindan piskolojik olarak etkilenme derecesi hakkinda bilgi edinmeyi amagladik.

Yontem: Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi dgrencileri tarafindan arastirmaya géniillii olarak
katilmay1 kabul eden herhangi bir iiniversitede okuyan &grencilere ve iiniversite dgrencisi olmayan kontrol
grubuna Koronaviriis Anksiyete Olgegi (CAS; Coronavirus Anxiety Scale) anketi yapildi. Internet ortaminda
hazirlanan anket araciligi ile sosyal medya, e-posta ve whatsapp gruplari arasinda ¢evrimigi bir anket baglantisi
tizerinden Ggrencilere link gonderilerek veya yiizyiize goriisme seklinde gergeklestirildi. Analizler sonucunda
verinin dagilim 6zelligine gore ortalama+SD ya da %(n) degerleri alinarak, istatistiksel analizler icin SPSS Version
22.0 paket programi1 kullanildi. p<0.05 istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

Sonuglar: Katilimcilarin %56,5(n,161)’1 iiniversite dgrencisi ve %43,5(n,209) {liniversite dgrencisi olmayan
kontrol grubu olmak iizere toplam 370 goniilliiye anket dolduruldu. Katilimcilarin yaslari ¢ogunlukla 18-24
araliginda, %58,9(n,218)’u kiz 6grenci, %41,1(n,152)’i erkek 6grenciydi. Ogrencilerden %4,1(n,15)’1 evli,
%95,9(n,355)’u bekardi. Kullanilan anket en diisiik puam1 0, en yliksek puani 20 puan araligindaydi. Tim
katilimcilarm anket puani ortalamasi 1,7 (£2,6) olarak tespit edildi. Universite grencisi olma durumu, cinsiyet ve
medeni durumlar karsilagtirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamadi(p>0,05). Bu karsilagtirmalar
Tablo 1’de 6zetlenmistir. Bu arastirmadan ¢ikan sonug; pandemi doneminde iiniversite 6grencilerinde kaygi
diizeyinde anlamli bir artig olmamustir.

Anahtar Kelimeler: COVID 19, Koronaviriis Anksiyete Olgegi, Kaygi Diizeyi

Tablo 1.istatistik Degerlendirme

n Anket Puam1 Mean(xSD) p

Universite 6grencisi Evet(n,161) 1,75(x2,54) p>0,05
Hayir(n,209) 1,67(£2,79)

Cinsiyet Kiz(n,218) 1,89(+2,83) p>0,05
Erkek(n,152) 1,44(£2,45)

Medeni Durum Evli(n,15) 1,46(£2,13) p>0,05
Bekar(n,355) 1,71(£2,71)

Veri analizlerinde Independent Samples Test (T-Test) kullanild:
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So6zli Sunum No: 17
Arastirma Calismast

UNIVERSITE OGRENCILERININ HPV VE HPV ASISI HAKKINDAKI BIiLGi
DUZEYLERI

Siimeyye KISLALI', Deniz ERIM! Muhammed SUNGUR!, Omer Faruk YURDAKUL!, Miicahit Cafer
DOKUMACIY, Zeynep Rumeysa CANDEMIR?, Senol CAKIR!, Mustafa TEKIN* Yusuf Kenan DAGLIOGLU?
Banis CIPLAK®

1-Doénem 1 O'grencisi, Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Kirsehir
2-Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Mikrobiyoloji AD, Kirsehir
3- Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum AD, Kirsehir

Ozet

Amac: Human papilloma viriis (HPV) enfeksiyonlari, cinsel yolla bulagan hastaliklarin basinda gelmektedir. Cinsel olarak
aktif kadinlar HPV enfeksiyonun neden oldugu genital verru ve serviks kanser igin risk altindadirlar. Bu calismada
toplumumuzun geng yas grubu olan iiniversite 6grencilerinde HPV ve HPV asis1 bilgi diizeyini belirlemektir. Cinsel yagamin
bagindaki bu grupta serviks kanseri gibi ciddi sonuglar1 olan HPV enfeksiyonu hakkinda farkindalik olusturmay1 amagladik.
Yéntem: Tamimlayici nitelikte planlanan bu arastirma Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi 6grencileri tarafindan
aragtirmaya goniillii olarak katilmay1 kabul eden {iniversite 6grencilerine HPV ve HPV Agis1 Bilgi Diizeyi Anketi kullanilarak
yapilacaktir. Anket formu HPV ve HPV agis1 bilgi diizeyiyle ilgili literatiirdeki benzer caligmalar gézden gegirilerek
hazirlanmis 16 sorudan olusmaktadir. Veri toplanmasi; internet ortaminda hazirlanan anket araciligi ile sosyal medya, e-posta
ve whatsapp gruplari arasinda ¢evrimigi bir anket baglantisi tizerinden 6grencilere link gonderilerek gergeklestirilecektir. Elde
edilen veriler “Statistical Package for the Social Sciences” (SPSS Inc, Chicago, USA) 22.0 paket programi ile
degerlendirilecektir. Tanimlayici, frekans, merkezi dagilim ve yayginlik Slgiitleri ve karsilagtirmalar i¢in ki kare, korelasyon
analizleri yapilacaktir. Bu analizlerde p<0,05 diizeyi anlamli kabul edilecektir.

Sonuglar: Calismamiza 165(%76) kiz ve 50(%23) erkek dgrenci olmak tizere toplam 215(%100) goniillii tiniversite dgrencisi
kaltilmigtir. Katilmcilarin yas ortalamasi 20,6(+4,4), 15(%6,9)’1 evli ve 200(%92,2)’si bekardi. Yine katilimcilarin
187(%86,2) nin cinsel iliski deneyimi yoktu, cinsel deneyimi olan 28(%13,8) goniilliiniin 23’iin ilk cinsel deneyim yas1 18-24
yas arasindaydi. Katilimcilardan 142(%66)’si HPV bilgi diizeylerini “Hi¢ bilgim yok ve Cok az bilgim var” olarak cevapladi.
Yine katilimcilardan 161(%74,8)’i HPV asis1 bilgi diizeyini “Hig bilgim yok ve Cok az bilgim var” olarak cevapladi. Tiim
katilimcilarin sorulara verdikleri cevaplari tablo 1’ de analiz ettik. Cevaplardan bilmiyorum cevabi ¢ogunlukta oldugu
goriilmektedir. Ayrica kiz ve erkekler arasi bilgi diizeyi karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli bulunmadi(p>0,05).
Yaptigimiz bu ¢alisma bize liniversitemiz 6grencilerinin HPV ve HPV asisi bilgi diizeylerinin yeterli olmadig1 goriilmektedir.
Toplumumuzun cinsel saglig1 i¢in bu konuda daha fazla egitime ihtiyag¢ vardir.

Anahtar Kelimeler: HPV, HPV Asisi, HPV Bilgi Diizeyi

Tablo 1.Anket Sorularina verilen cevaplar

Anket Sorusu Anket Cevablari n(%)

HPYV bilgi diizeyi i¢in sorulan sorular *Evet Hayir Bilmiyorum
HPV, rahim agzi kanserine neden olabilir. 89(%41,4) 4(%1,9) 122(%56,7)
HPV cinsel iligki sirasinda bulasabilir. 154(%71,6) 1(%0,5) 60(%27,9)
HPV cinsel bolgedeki cilde, temas ile bulasabilir. 102(%47,4) 14(%6,5) 99(%46,0)
Erken yasta cinsel iligki, HPV bulagma riskini arttirir. 46(%21,4) 30(%14,0) 139(%64,7)
Birden fazla cinsel es, HPV bulagma riskini arttirir. 152(%70,7) 1(%0,5) 62(%28,8)
Prezervatif kullanmak HPV bulagma riskini azaltir. 105(%048,8) 9(%4,2) 101(%47,0)
HPV cinsel bolgede sigillere neden olabilir. 0(%0) 89(%41,4) 126(%058,6)
HPV’nin birgok tipi vardir. 77(%35,8) 3(%1,4) 135(%62,8)

HPV Agisi bilgi diizeyi icin sorulan sorular

HPV asilari, rahim agzi1 kanserinden korur. 66(%30,7) 3(%1,4) 146(%67,9)
HPV agilari, cinsel bolgede sigile karsi korur. 71(%33,0) 2(%0,9) 142(%66,0)
HPV asisinin {i¢ doz yapilmasi gerekir. 18(%8,4) 3(%1,4) 194(%90,2)
HPV agis1 11-26 yaslar arasindaki tiim kadinlara onerilir. 36(%16,7) 7(%3,3) 172(%80,0)
HPV agis1 11-26 yaslar arasindaki erkeklere yapilabilir. 25(%11,6) 9(%4,2) 181(%084,2)

*Evet dogru cevap
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So6zIt Sunum No: 18

Arastirma Calismast

KAEU TIP FAKULTESI OGRENCILERININ COVID-19 HAKKINDAKI BIiLGI VE
TUTUMLARININ DEGERLENDIRILMESI

Esma GUZELOGLU’, Deniz SENTURK”, Nezaket DEMIRDELEN", Derya UNLUTURK”, Yesim OZ",
Emine Betiil TUFAN”, Esma Hiisna TORUN", Ahmet Selim DUYGU”, Naime Meri¢c KONAR™

" Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Kirsehir, Tiirkiye
*: Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Biyoistatistik ve T1p Bilisimi AD, Kirsehir, Tiirkiye

Amac: Calismamizda KAEU Tip Fakiiltesi 6grencilerinin COVID-19 pandemisi hakkinda bilgi diizeyleri,
tutumlart ve risk algilarinin degerlendirilmesi amaglanmustir.

Yontem: Ogrencilere salgm hakkindaki bilgi diizeylerini 6lgmek icin 7, gdriis-tutumlarinin belirlenmesi igin 5,
risk algilarinin degerlendirilmesi i¢in 6, toplamda 18 soruluk online anket uygulanmistir. Yanitlar Ki-Kare testi ile
analiz edilmistir, analizler i¢in SPSS 21.0 paket programi kullanilmistir.

Bulgular: Calismaya toplam 175 6grenci katilmistir. Katilimcilarim COVID-19 hakkindaki bilgi diizeyleri, risk
algilar1 ile gorlis ve tutumlari ve cinsiyet gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
saptanmamistir(p>0,05). Pre-klinik ve klinik donemler arasinda risk algisi, goriis-tutum ve bilgi diizeyi
bakimindan istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamistir(p>0,05). Kronik hastalig1 olan ve olmayanlar
arasinda bilgi diizeyi ve risk algisi agisindan anlamli farklilik elde edilmemistir(p>0,05). Fakat kronik hastalik
varligi ile goriis — tutum arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmistir(p<0,05). Bu sonuca gore, kronik
hastaligt olanlarda COVID-19 salgi ile ilgili negatif goriis ve tutum orami anlamli olarak daha yiiksek
bulunmustur. Sonug olarak, tip fakiiltesi 6grencilerinde bilgi diizeyi ve risk algisi oranlari yiiksek bulunmustur.
Bunun yani sira, kronik hastaligi olan 6grencilerin salginla ilgili daha olumsuz goriis-tutuma sahip oldugu
belirlenmistir.

Sonuglar: Ozellikle kronik hastaliga sahip 6grencilere salgila ilgili daha ¢ok bilgilendirmenin yapilmasi 6nerilir.
Genel olarak, COVID-19’a kars1 koruyucu 6nlemler hakkinda bilgilendirmelerin arttirilmasi, ¢alismada saptanan
yiiksek risk algisimin diigiiriilmesi agisindan yararl olabilir, bu nedenle tiim tip fakiiltesi 6grencileri i¢in gerekli
bilgilendirmelerin arttirilmasi dnerilir.

Anahtar Kelimeler : COVID-19, bilgi diizeyi, tutum, risk algisi, SARS-CoV-2
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SozIi Sunum No: 19

Arastirma Calismasi

TIP FAKULTESINDE OKUYAN VE OKUMAYAN  UNIVERSITE
OGRENCILERINDE SAGLIKLI YASAM BIiCiMi DAVRANISLARI iLE
UMUTSUZLUK ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI

Mustafa CELIK*, Oguz Furkan TETIK**, Burak BUZ**, Mehmet OZKAN**, Uzlifet KURNAZ**, Ogulcan
SORHAN**, Hamit YILMAZ**, Ravza GOLEC**, Aybiike Gizem CAKIN *** Nuray ALBAR ***, Berkan
TULEK ***

* Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Kirsehir, Tiirkiye

**Kursehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Kirsehir, Tiirkiye

Fokke

“Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Kirsehir, Tiirkiye

Kisa baslik: Universite 8grencilerinde saglik davramislar1 ve umutsuzluk

Ozet

Amac: Universite 6grencilerinde saghkli yasam bicimi aliskanliklariyla iliskili faktorlerin incelenmesi, uzun
vadede bulasict olmayan hastaliklarin 6nlenmesi igin saglik davraniglarini tesvik etmek agisindan énemlidir. Bu
calismanin temel amaci liniversite dgrencilerinde umutsuzlugun saglikli yasam bicimi davraniglartyla iligkisini
incelemektir. Ayrica tip fakiiltesinde okuyan 6grencilerin saglikli yagam bi¢imi davranislart diger boliimlerdeki
ogrencilerle karsilastirilmistir.

Yontem: Kesitsel calismaya Tip ve Fen-Edebiyat fakiiltelerinde okuyan toplam 4356grenci katilmistir. Veriler
Demografik Bilgi Formu, Saghkli Yasam Big¢imi Davranislar1 Olgegi-1l (SYBD) ve Beck Umutsuzluk Olgegi
(BUO) araciligiyla toplanmis ve SPSS 22istatistiksel analiz programu ile analiz edilmistir.

Bulgular: BUO’den elde edilen puanlar ile SYBD toplam puani (r=-0.39) ve saglik sorumlulugu (r=-0.22), fiziksel
aktivite (r=-0.18), beslenme (r=-0.17), manevi gelisim(r=-0.53), kisileraras: iliskiler (r=-0.30) ve stres yonetimi
(r=-0.25) puanlar1 arasinda anlamli negatif korelasyon bulunmustur (tamaminda P&It;0.001). Ayrica Fen Edebiyat
Fakiiltesi 6grencilerine kiyasla Tip Fakiiltesi 6grencileri anlamli diizeyde daha yiiksek fiziksel aktivite (95% CI
[0.64, 2.50], t(406.03)=3.33, P&It;0.001) ve daha diisiik kisilerarasi iliskiler (95% CI [-1.73, -0.10], t(429.74)=-
2.22, P=0.027) alt 6l¢ek puanlarma sahip bulunmustur.

Sonu¢: Tip fakiiltesinde okuyan ve okumayan ogrenciler arasinda umutsuzluk ve saglikli yasam bigimi
davraniglar arasindaki iligkiyi arastiran bu ¢aligma, potansiyel davraniglarin olasi sonuglarina iliskin olumsuz
beklentilerin uzun vadede saglig: iyilestirebilecek etkinliklerin sitirdiiriilmesi ile iligkili oldugunu gostermistir.
Kisiler arasi iligkilerde bildirilen zayiflik g6z 6niinde bulunduruldugunda tip egitimi, 6grencilerin sosyal destek
aglarini gelistirmeleri i¢in gerekli destegi saglayarak sagliklarini veesenliklerini iyilestirmeye yardimei olmalidir.

Anahtar kelimeler: saglikli yasam bigimi davraniglari, umutsuzluk, tiniversite 6grencileri
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Sozli Sunum No: 20

Arastirma Calismasi

COViD 19 DONEMINDE PANDEMi ACIiL POLIKLINIiGINE BASVURAN
GEBELERIN LABORATUVAR SONUCLARININ DEGERLENDIRILMESi

Hiiseyin Mert YUKSEL!, Beyza BAYRAKDAR!, Burak Ali OZDEMIR!, Ayse KAMACI!, Sibel UCUCU,
Hakan Koray SOGUT?, Ali Baris USTUNDAG?, Merve BAG?, Baris CIPLAK?, Eyiip Gokhan TURMUS?

1- Dénem 1 Ogrencisi, Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Kirsehir
2- Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum AD, Kirsehir

Ozet

Amag: COVID-19 bir halk sagligi krizi olarak tim diinyay: tehdit etmeye devam etmektedir. COVID-19 infeksiyonunun
gebelerde bulas yolu, semptomlari, prognozu, bebege gecisi ve tedavisine iligkin bilgiler hala smirlidir. Bu ¢aligmamizdaki
amacimiz COVID-19 salgimi déneminde Pandemi Acil Poliklinigine bagvuran gebelerin laboratuar sonuglarini incelemek,
yorumlamak ve literatiire katki sunmaktir.

Yéntem: Calismamz icin Ahi Evran Universitesi T1p Fakiiltesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulundan izin ald:. 01 Mart 2020-
01 Mart 2021 tarihleri arasinda Kirsehir Egitim ve Arastirma Hastahanesi Pandemi Acil Polk kayitlar1 retrospektif olarak
tarand1. Kayit sisteminde gebe tanis1 girilmis hastalar secildi. Bilgisayar sisteminden hastalarin Covid PCR, Kan Grubu, CRP,
Beyaz Kiire, Hemoglobin, Hemotokrit, Platelet, N&trofil, Lenfosit, Monosit, ALT, AST, Ferrittin ve Fibrinojen sonuglart
¢ikartilip veri sistemine girildi. Analizler sonucunda verinin dagilim 6zelligine gére ortalama+SD veya %(n) seklinde ifade
edildi. Istatistiksel analizler i¢in SPSS Version 22.0 paket programi kullanildi.

Sonuglar: Son 1 yil igerisinde pandemi poliklinigine bagvuran ve gebelik tanisi girilmis 736 gebe saptandi. Bu gebelerden 591
gebeye Covid PCR testi yapilmisti. Covid testi yapilan hastalardan 341 tane gebenin yukardaki tahlilerinin hepsi yapilmig
oldugunu tesbit ettik. Orneklem olarak bu 341 gebenin sonuglarini inceledik. Hastalarin yas ortalamas1 27,7(x5,7) olarak tesbit
edildi. Hastalarin %35,8(n,122)’nin Covid19 PCR testi pozitif, %64,2(n,219)’niin Covid19 PCR testi negatif olarak tesbit
edildi. Covid19 PCR testi pozitif ve Covid19 PCR testi negatif laboratuar bulgular1 Tablo-1 de karsilastirildiginda gruplar arasi
CRP, Platelet, Monosit ve Fibrinojen seviyeleri arasinda anlamli fark bulundu(P<0,05). Fakat Covid pozitif grupta
yiikselmesini bekledigimiz CRP degeri negatif grupta yiiksek bulunmasi digindaki diger farkliliklar literatiirle uyumluydu.
Gebe kadinlardinlarin klinik ve labotatuar sonuglariyla ilgili literatiir incelendiginde gebe olmayanlarla benzer sonuglar
bulunmustur. COVID-19 enfeksiyonu kapmalart durumunda orta ila siddetli hastalik gecirme riski yiiksek degildir. Gebe
kadinlarin biiyiik cogunlugunun soguk alginlig: veya grip gibi hafif veya orta siddette belirtiler yasamasi veya bazen hig belirti
gostermemesi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: COVID 19, COVID 19 Laboratuar Ozellikleri, Gebelikte COVID 19

Tablo 1.Laboratuar sonuglarimin analizi

COVIDPCR COVIDPCR
Negatif Pozitif Negatif Pozitif
Mean+SD Mean+SD p Mean+SD | Mean+SD p
CRP 16,4(£29,3) | 9,14(%10,1) *P<0,05 LYM 24,9(+9,8) | 25,7(11.4) P>0,05
WBC 10,6(+5,9) 8,57(£7,4) P>0,05 MONO 7,5(x2,6) 9,3(23.9) *P<0,05
HGB 12,5(%£2,0) 12,7(£1,4) P>0,05 AST 22,7(x24,0) | 25,0(x10.4) P>0,05
HCT 37,8(x4,9) 37,4(£5,3) P>0,05 ALT 18,7(220,6) | 22,5(x16,0) P>0,05
PLT 277(£717,1) 234(£59,0) *P<0,05 | FERRITTIN | 27,2(x323) | 27,8(x26.2) P>0,05
NEU 65,6(:11,0) 63,3(212,7) P>0,05 FiBRNJ 326,4(+93,3) | 366,3(x99,5) | *P<0,05

Veri analizlerinde Independent Samples Test (T-Test) kullanilds.
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Sozli Sunum No: 21

Arastirma Calismasi

COViD-19 GECIREN KiSILERDE EREKTIL DISFONKSIYONUN
DEGERLENDIRILMESINE YONELiIK ONCALISMA

Erol Ersekerci *, Beyza Nur Avara *, Esra Yetimova *, Alperen Giines*, Beyza Nur Aydin *, Sila Yaren
Erdogan *, Yunus Emre Baggac1 *, Hakan Bilgen * M.Sahin Bagbanci *, Ibrahim Untan *

*Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Kirsehir

Ozet:

Amac: Koronaviriis hastalig1 2019 (Covid-19) gegiren kisilerin erkek cinsel yasami veya cinsel islevi iizerindeki
etkisine iliskin ¢ok az yaym bulunmaktadir. Covid-19 gegiren kisilerde erektil fonksiyonun degerlendirilmesi
amaglanmistir.

Yontem: Kirsehir Egitim Arastirma Hastanesi'ne bagvuru yapip Covid-19 tanisi alip tedavi olan kisilere telefon
anketi ile [IEF-5 ve YAB-7 test sorulari sorularak erektil disfoksiyonlari, anksiyete ve kaygi durumlari
degerlendirildi.

Bulgular: Toplam 73 kisiye anket yapildi. Bu kisilerin Covid-19 éncesi IIEF-5 skorlar1 ve YAB-7 skorlart Covid-
19 gecirdikten sonra 1. ay, 3. ay ve 6. ay degerlendirildi. Covid-19 enfeksiyonu sonrasinda 1. ay ile Covid-19
oncesi 1IEF-5 skorlarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardi (p<0.001). Yine Covid-19 enfeksiyonu
sonrasinda 1. aydaki IIEF-5 skorlarmin 6. ay skorlari ile karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir fark
vard (p<0.05). Covid-19 enfeksiyonu sonrasinda 1. aydaki IIEF-5 skorlari istatistiksel olarak anlaml1 azalirken,
Covid-19 enfeksiyonu sonrasinda 6. aydaki IiEF-5 skorlari 1. aya gore istatistiksel olarak anlamli artmistir. Covid-
19 enfeksiyonu dncesi ile Covid-19 sonrast 1. ay, 3. ay ve 6. aydaki YAB-7 test sonuglari karsilastirildigi zaman
Covid-19 enfeksiyonu 6ncesi ile Covid-19 sonrasindaki 1. ay ve 3. ay sonuglari arasinda istatistiksel olarak anlamlh
fark tespit edilmistir (p<<0.001 ve p<0.05).

Sonug: Covid-19 enfeksiyonu hem direkt endotel iizerine etkisi hem de anksiyete ve kaygi iizerine etkisinden
dolay1 erektil disfonksiyona sebep olabilir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Erektil Disfonksiyon, Anksiyete, Pandemi
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Sozli Sunum No: 22

Arastirma Calismast

SIZOFRENIDE INTIHAR ICiN RiSK OLUSTURAN KAN PARAMETRELERI

Bilal ILANBEY* Emine DEMIR', Merve Nurten LULE!, Emre AKAR?, Beyza AKALIN?, Nilay ACACAK?,
Meri¢ KAVUTCU?, Ahmet GUNAYDIN?, Ramazan YILDIRIM?, Biisra EKICI?

*Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya AD, Kirsehir
Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi Dénem III Ogrencisi, Kirsehir

2Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi Dénem IV Ogrencisi, Kirsehir

Amac: Sizofreni hastalarinda intihara kalkisma toplumdaki saglikli bireylere gore daha sik goriilmektedir. Bizim
bu calismadaki amacimiz intihara kalkigmis sizofren hastalarin kalkigsmayanlara gore rutinde sik bakilan g¢esitli
kan parametreleri arasinda fark olup olmadigini belirlemekti.

Gereg ve yontemler: Calismaya Kirsehir Toplum ve Ruh Sagligi Merkezi’nde sizofreni tanisiyla takip edilen ve
intihara kalkismis 49 hasta ile intihara kalkismamis 41 hasta dahil edildi. Hasta dosyalarinda, hastalarin genel
demografik karakteristikleri ile birlikte biyokimya, hormon ve kan sayimi parametreleri bakildi

Bulgular: Her iki grup arasinda biyokimya, hormon ve kan sayimi parametreleri agisindan istatistiksel olarak
anlamli fark bulunmadi.

Sonu¢: Calismamizda rutinde sik bakilan biyokimya, hormon ve kan sayimi parametrelerinin sizofreni
hastalarinda intihar riskini belirlemede faydali olmadigi tespit edildi.

Anahtar Kelimeler: Sizofreni, intihara meyil, biyokimyasal parametreler
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So6zIlt Sunum No: 23

Arastirma Calismast

AKUT ISKEMIK iINMELIi HASTALARDA DUYGUDURUMUN VE UYKU
KALITESININ DEGERLENDIRILMESI

Sedanur GEDIKBAS?, Ramazan AYAN?, Elif ISIK!, Esra Nur KARATAY?, Raziye AKIN?, Yusuf CIFTCI,
Asuman CELIKBILEK?

'Kirsehir Ahi Evran l:;fniversitesi Tip Fakiiltesi, Kirsehir
ZKirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi Néroloji AD, Kirsehir

Ozet
Amagc: Iskemik inme geciren hastalarda fonksiyonel etkilenmenin yani sira psikolojik etkilenmenin de oldugu
gosterilmigtir. Bu arastirmanin amact akut iskemik inmeli hastalarin depresyon, anksiyete ve uyku kalitelerini

degerlendirmektir.

Yéntem: Bu ¢alismaya, Ocak-Nisan 2021 tarihleri arasinda, Kirsehir Ahi Evran Universitesi Egitim ve Arastirma
Hastanesi Noroloji kliniginde yatan akut iskemik inme tanili 58 hasta alindi. Bilinen psikiyatrik hastalik ve/veya
uyku bozuklugu olan, bu sebeple ilag kullanan ve inmenin agirligina bagl olarak kooperasyon kurulamayan
hastalar ¢aligma dis1 birakildi. Hastalarin demografik verileri ve laboratuvar degerleri kayit edildi. Klinik ve
goriintiileme O6zelliklerine gore hastalar biiylik damar aterosklerozu (aterotrombotik), kardiyoembolik, kiiciik
damar okliizyonu (lakiin) ve diger nedenlere baglh iskemik inme olarak alt tiplere ayrildi. Hastalara Beck depresyon
dleegi (BDO), Beck anksiyete dlcegi (BAO) ve Pittsburgh uyku Kalitesi indeksi (PUKI) uygulandi. BDO
skorlamasi1 10 puan ve iizerinde depresyon varligmi, BAO skorlamasi 8 puan ve iizerinde anksiyete varligini, PUKI

skorunun 5’in iizerinde olmasi ise kotii uyku kalitesini gosterdigi kabul edildi.

Bulgular: Calismaya alinan hastalarin 28’1 (%48.3) kadin, 30’u (%51.7) erkek, ve yas ortalamasi 70.4+9.8 y1l idi.
14 hastada (%24.1) aterotrombotik, 18 hastada (%31.0) kardiyoembolik, 25 hastada (%43.1) lakiiner inme, 1
hastada (%1.7) diger nedenlere bagli inme alt tipi saptandi. Hastalarin ortalama BDO skoru 11.2+6.1, BAO skoru
7.4+6.3 ve PUKI skoru 6.8+3.3 idi. Hastalarin depresyon, anksiyete ve uyku skorlar1 inme alt tipleri arasinda
anlamli farklilik gostermedi (p>0.05). Dogrusal regresyon analiz sonuglarina goére yas, cinsiyet, komorbid
hastaliklar, egitim diizeyi, medeni durum ve yasam alani BDO, BAO ve PUKI skorlarini anlamli olarak etkilemedi
(p>0.05). D vitamin diizeyi BDO skoru ile negatif, BAO skoru ile pozitif korele bulunurken (p<0.05), PUKI skoru

ile anlaml1 bir korelasyon gostermedi (p>0.05).

Sonug: Akut iskemik inmeli hastalarda ortalama depresyon skorlari yiiksek ve uyku kalitesi kotii olarak bulundu.
Diisiik D vitamini diizeyi depresyonla iliskili bir faktor olabilir. Bu sonuglarin daha biiyiik hasta grubunda teyit

edilmesi gerektigini diisiiniiyoruz.

Anahtar kelimeler: Akut iskemik inme, depresyon, anksiyete, uyku
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Arastirma Calismast

HiPOKAMPAL-ASTROGLIAL HUCRELERDE 4-AMINOPIRIiDIN KAYNAKLI iN
VITRO EPIiLEPSIi MODELINDE GLUTAMAT EKSITOTOKSISITESI VE TRPC1
KATYON KANALLARI UZERINE HiPERISIN VE KURKUMININ ETKILERININ
MOLEKULER TEKNiKLERLE iNCELENMESI

Bilal CIG", Ekin CELIK", G. Sanem SARIBAS”, Dilek KUZAY", S. Ata AYDIN®, E. Batuhan AKCALI", Hilal
EROGLU", B. Hasan KAYA", S. Berkay AZGINOGLU*, Emir GOKTURK", Umran AYDEMIR", Nihan
YILMAZ", Caner GUNAYDIN™

“Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Kirsehir

“*Ondokuz Mayis Universitesi T1p Fakiiltesi, Samsun

Epilepsi, WHO verilerine gore diinyada yaklagik 50 milyon insanda goriilen birgok risk faktoriine norolojik bir
hastalikliktir. Nobet onleyici ilaglar, bireylerin iicte ikisine kadar nobetleri engellerken uzun vadeli prognozu
degistirmemistir. Epilepsi cerrahisi ise ilaca direngli fokal epilepsili kisilerde uzun vadeli nobet 6zgiirliigii
saglamanin en etkili yoludur. Epilepsi kaynakli glutamat eksitotoksisitenin, oksidatif stres ve mitokondriyal
disfonksiyon ile iliskili oldugu bilinmektedir. Beyin, antioksidan enzim aktivitesinin diisiik olmasi nedeniyle
oksidatif strese karsi cok hassastir. Bu bakimdan giiglii bir antioksidan olan sar1 kantaronun etken maddesi
hiperisin ve zerdecal ekten maddesi kurkuminin epileptik eksitotoksisite iizerine etkisini aragtirmak iizere bu
calismay1 planladik. Glutamat eksitotoksisitesi postsinaptik bolgede asirt kalsiyum birikimine neden olur.
Kalsiyum iyonlarinin gegisi postsinaptik membrandaki metabotropik glutamat reseptorleri ve gegici reseptor
potansiyeli katyonik kanallar1 (TRP) araciligiyla gerceklesir. Bu TRP ailesinden TRPC1 kanallari ise epilepsinin
meydana geldigi hipokampal ndéronlarda ve astrositlerde yogun ekspresyona sahip olmasina ragmen epilepsideki
rolleri belirsizdir. Astrositler, depoladiklar1 glikojeni néronlarin ihtiyaci halinde glikoza ¢eviren, kalsiyuma bagl
sekilde ATP sentezi ve glutamat salgilanmasinda rol alan glial hiicrelerdir. Merkezi sinir sistemindeki iyon
dengesinde onemli rolleri bulundugundan sinir sistemi hasarinda da goérev alirlar. TRPC1 kanallar1 hiicresel
islevleri diizenler, bu kanallarin disregiilasyonlari hiicre hasarina neden olur. Yapilan ¢alismalarda, nérodejeneratif
hastaliklar dahil bir¢ok ndronal kaynakli hastaliklarda TRPC1 kanallarinin katkilar1 belirtilmistir. Fakat epilepside
TRPC1 kanali fizerinde hiperisinin etkisi belirsizligini korumaktadir. Bu c¢alisma epilepsi kaynakli
eksitotoksisitede terapotik yaklagimlar i¢in onemlidir. Calismamizda HT-22 hipokampal ve C8-D1A astroglial
hiicrelerde olusturdugumuz gruplar: kontrol, kurkumin (5 uM / 24sa.), 4-AP (100 uM / 60dk) , 4-AP+kurkumin,
glutamik asit ve glutamik asit+ kurkumin. Gruplarda bax, bcl2, TRPC1 mRNA diizeyleri RT-PCR ile belirlenirken
flow-sitometri teknigiyle Anneksin V ve Pl apoptoz diizeyleri gruplar aras1 kargilastirildi. Ayrica VGF ve
hemotoksilen eozin boyamalart da yapildi. Sonug olarak kurkumin ve hiperisin epilepsi kaynakli oksidatif hasari
onledi. Epilepsi tedavisinde TRPC1 kanallar1 6nemli avantajlar sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Epilepsi, Glutamat eksitotoksisitesi, TRPC1, Hiperisin, Kurkumin
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Arastirma Calismast

COVIT19 ENFEKSIYONU GECIREN KOKU VE TAT SEMPTOMU OLAN
HASTALARIN TESBIiTi VE ONEMI

Mustafa AVCU*, Fatma YENER 1, Yasemin ILVAN 1, Ugurcan KATKICI 1, Muhammed UGUR AL 1, Biisra
UZAKGIDER 1, Cumali Furkan BOZKURT 1, Baran OZBAS 1, Sadike KANKURAL 1

*Kirsehir Ahi Evran Universitesi T1p Fakiiltesi, KBB AD. Kirsehir

1. Kursehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi 1. Sinif

Giris: Coronaviridae ailesinde, zarfli, tek zincirli RNA virusudur.Eter, asit ve 1siya duyarlidir. Soguk alginligt
veya nezle olarak bilinen {iist solunum yolu enfeksiyonuna en sik neden olan viriislerden biridir. Genetik
materyalini ¢evreleyen protein kilif diginda glikoprotein uzantilarla kapl bir zarfla gevrilidir. Bu uzantilar tag
seklinde oldugundan CORONA viriis (Tagl viriis) denir. COVID-19 semptomlar1 genellikle degiskendir fakat
ates, Oksiiriik, yorgunluk, nefes darligi, koku ve tat alma duyusunda kayip gibi semptomlar sik¢ca goriilen
semptomlar1 arasindadir. Hatta koku ve tat alma bozukluklarmin daha spesifik sikayetler oldugu, bu hastalarin
diger saglikli kisilere hastalig1 bulastiriciligin daha fazla oldugu iddia edilmistir. Bu konu ile ilgili ¢alismalarda
koku ve tat bozukluklari yiizde 5 ila 90 oraninda goriildiigii ve bazi iilkelerde daha fazla goriildigii belirtilmistir.
Koku ve tat duyusu kimyasal duyular olarak bilinirler. Koku ve tat duyusunun degerlendirilmesinde bazi testler
yapilsada hastanin subjektif ifadesi 6n 6nemli belirtegtir.

Amag: Hastaligin siddeti, hayat kalitesine etkisi ve hastalarin bu konu ile ilgili hassasiyet ve yaklagimlart
degerlendirilmistir.

Metod: Anket hazirlanarak her 6grencimiz 10’ar hastaya telefonla ulasip kendi hazirladigimiz anket sorularin
yoneltmislerdir. Ogrencilerimizle birlikte degisik illerde koronaviriis gegirmis kisilerin hastalik siirecleri, koku ve
tat sikayetlerine karsi tutumlari incelenmistir.

Tartisgma: Semptomatoloji literatirle uyumlu idi. En sik goriilen semptomlar ates, Oksiiriikk, miyalji idi.
Sikayetlerde koku ve tat alma bozuklugu olan yiizde yirmi besi 15 kisi hastalar daha ¢ok hipoosmi ve kakosmi
tanimladi, bundan dolay1 hastaneye bagvuru 8 Kisi, bu hastalara en sik uygulanan tedavi lokal steroid tedavisi,
hastalik tesbiti lizerinden ortalama 4 ay gecen 4 kisinin sikayeti tedaviye ragmen devam ediyor. Koku ve tat
bozuklugu olan hastalarin hastaneye yatis ile iligkisi saptanmadi. Koku ve tat bozukluklari tedavisi oncelikle
sebebe yoneliktir. Bazi koku ve tatlarla yapilan koku ve tat egzersizleri, ¢inko, a vitamini, b vitamini, 6zellikle
aktif hastalik donemi diginda steroid tedavisi 6nerilmektedir. Ancak kesin kanitlanmig bir tedavisi yoktur.

Sonug¢: Tat ve koku duyulart birbiriyle iligkili duyulardir. Ko6tii tat ve kokudan uzaklagmamizi saglayan,
hoslandigimiz koku ve tatlara ulagimimizi kolaylastiran kisaca keyif aldigimiz seylere bizi yaklastiran bu duyular
Onemini kaybetmis gibi goriilsede Covitl9 pandemi siirecinde bu duyulara ilginin ve bu konu ile ilgili ¢alismalarin
artmas1 bu duyularin 6nemini ve fonksiyonlarini kavramamiz arttiracak bu konu ile ilgili dahada aydinlanmamiza
yardimci olacaktir.

Anahtar kelimeler: koronaviriis, covitl9, koku, tat
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Sozli Sunum No: 26

Arastirma Calismasi

POSTOPERATIF PULMONER KOMPLIKASYONLARIN ONGORULMESINDE
BELIRTEC KARSILASTIRILMASI; ASA VE ARISCAT

Zeynel Abidin ERBESLER?, Ahmet TAS?, Hatice KORU?, Sevket SENYURT?, Betiil KALAFATS, irem
ELIACIKS®, Alperen ERDURANS, Sultan SAHANS, Betiil BALLI®, Sila Nur SEHNAZ?

Kirsehir Ahi Evran Universitesi, T1p Fakiiltesi, Anestezi ve Reanimasyon Anabilim Dali, Kirsehir
%Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Tip Fakiiltesi, 4.Smif Ogrencileri, Kirsehir

8Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Tip Fakiiltesi, 3.Smif Ogrencileri, Kirsehir

Ozet

Amag: Ameliyat sonrasi gelisen pulmoner komplikasyonlar dnemli bir morbidite ve mortalite nedenidir.
Amacimiz elektif ortopedik cerrahi operasyon gegiren hastalarda, preoperatif donemde uygulanan American
Society of Anesthesiologist (ASA) ve Assess Respiratory Risk in Surgical Patients in Catalonia (ARISCAT) risk
skorlama sistemlerinin postoperatif pulmoner komplikasyonlarin (PPK) ortaya ¢ikmasini 6ngérmede etkinligini
arastirmaktir.

Yontem: Etik kurul onay1 alindiktan sonra Nisan 2019 — Ekim 2019 tarihleri arasinda, Kirsehir Ahi Evran
Universitesi Ortopedi ve Travmatoloji Kliniginde opere edilmis 246 elektif hasta calismaya alindi. Tiim hastalarin
cinsiyet, yas, ASA klinik siniflamalari, eslik eden sistemik hastaliklar ve cerrahi tiirleri kaydedildi ve ARISCAT
risk indeksleri hesaplandi. Postoperatif birinci ayda PPK (atelektazi, pndmoni ve solunum yetersizligi) gelisen
hastalar kaydedildi.

Bulgular: Toplam 15 (%6.09) olguda PPK gelisti. PPK gelisme riskinde ASA ve ARISCAT risk skorlama
sistemleri karsilastirildiginda ARISCAT daha etkili gibi goriinse de anlamli fark bulunamadi.

Sonu¢: ASA olgegi preoperatif saglik durumunu subjektif olarak tahmin etmek igin yaygin olarak
kullanilmaktadir. Calismamizda ARISCAT blgeginin PPK’lar1 saptamada ASA skoruna gore istatistiki acidan
anlamli farklilik yaratmadigini saptadik.

Anahtar Kelimeler: ASA, ARISCAT, preoperatif degerlendirme
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SozIli Sunum No: 27

Arastirma Calismasi

PRIMER KORONER ANJIOGRAFi YAPILAN HASTALARDA NEFROPATI
GELISIiMI

Recep DEMIR{! Elif Nur BAYK._ALl Ata ARSLAN!? Zehra Nur ERKAN!  Ahmet ESEN !
Bekir Sami ALPAY! Dilara AKGUL! Sefra KAPLAN!? Kiibra DEMIRBAG!  Enis Elvan
SAKALLIOGLU?, Alp YILDIRIM?

Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Kirsehir

2Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi Néroloji AD, Kirsehir

Bu arastirmada Akut Koroner Sendrom 6n tanisi ile primer anjiografi yapilan hastalarin rutin laboratuvar testleri

tizerinden opak nefropati gelisimini 6n gordiiriicii parametreler var midir bunu degerlendirdik.

Arastirmamizda Nisan —Eyliil 2019 tarihleri arasinda Kirgehir Egitim ve Arastirma Hastanesine bagvuran ve Akut
Koroner Sendrom 6n tanist ile primer anjiografi yapilan hastalarin dosyalar1 taranarak bulgular saptanmistir. Son
donem bobrek yetersizligi olan, diyalize giren ve koroner anjiografide kritik koroner darlik saptanmayan hastalar
calismadan ¢ikarilmistir. Opak nefropati gelisimi anjiografi sonrasi 24 ve 48. Saatlerde alinan kan drneklerinde

serum kreatinin degerinde >0,5 mg/dl ya da >%25 artis olmasi olarak tanimlandi.

Toplam 163 hasta arastirmaya dahil edilmis olup 139 hastada opak nefropatisi gelismemisken 24 hastada opak
nefropatisi gelistigi saptanmistir. Hastalarin yas, cinsiyet, komorbite gibi demografik 6zellikleri her iki grup
arasinda benzerken laboratuar tetkiklerinden aglik kan sekeri, HbAlc, nétrofil sayisi ve crp diizeyi nefropati
gelisen grupta anlamli olarak yiiksek saptandi. Bunun yani sira total kolesterol, 1dl, hdl gibi lipit parametreleri
nefropati gelisen grupta anlamli olarak diisiik saptanmistir. Yapilan ¢ok degigkenli regresyon analizinde crp

yiiksekligi ve 1d1 diisiikliigii opak nefropati gelisimi agisindan bagimsiz prediktdr degerler olarak gosterilmistir.

Yapilan bu ¢aligmada kontrastl goriintiileme tetkikleri ve koroner anjilografi sonrasi gelisen, hastaneye yatis ve
mortalite- morbidite sebeplerinden biri olan opak nefropatisinin onceden 6ngoriilmesi agisindan her hastada
istenen rutin laboratuar tetkikleri degerlendirilmistir. Yapilan istatistiki analizlerde C- reaktif protein ve diisiik
dansiteli lipoprotein kolesterol degerlerinin bagimsiz 6ngordiiriicii parametreler olabilecegi saptanmigstir. Ancak
kisith hasta sayis1 ve retrospektif bir ¢alisma olmasi nedeniyle daha genis kapsamli prospektif ¢aligmalara ihtiyag

vardir.

Anahtar Kelimeler: Nefropati, opak madde. Anjiografi

4. Ulusal Ahi Evran Tip Ogrenci Sempozyumu
Program & Ozet Bildiri Kitap¢ig
22 May1s 2021

41



So6zIt Sunum No: 28

Arastirma Calismast

TURKIYE’DE 2020 YILINDA COVID-19 VE ETKILERI iLE iLGILi YAYINLANAN
ULUSAL TIBBI ARASTIRMALARIN iINCELENMESI

Alperen DEDEOGLU, Yener CAKIR, Beyza Nur DEMIR, Beyza Nur ERSOY, Feyza ERTURK, Saithan
KOCAOGLU, Batuhan KOYBASI, Melih SOYLEMEZ, Esra TANRIVERDI, Ezgi YAGRINCALI, Omer Faruk
ELMAS

Amag¢: Bu g¢alismada, Tiirkiye’de 2020 yilinda ulusal akademik dergilerde yaymnlanan tibbi aragtirmalarin

incelenmesi amaglanmastir.

Arag ve Yontem: Bu caligmaya sadece ulusal dergilerde yayinlanan tibbi orijinal aragtirma makaleleri, sistematik
derleme ve metanalizler dahil edildi. Arastirma makaleleri ve bu makaleleri yayinlayan akademik dergilere
Tubitak Ulakbim TR Dizin veri tabani iizerinden ulasildi. Tr Dizin’de indekslenmeyen dergiler ¢alisma dist
birakildi. Dahil edilme kriterlerine uyan tiim makaleler asagidaki parametreler agisindan incelendi: sorumlu
yazarin bransi, toplam yazar sayisi, makalenin dili, makalenin web tlizerinde goriintiilenme sayisi, makaleye dahil

edilen katilimci sayisi. Elde edilen veriler tanimlayici istatisksel parametreler kullanilarak analiz edildi.

Bulgular: Dahil edilme kriterlerini toplamda 207 makale karsiladi. Bu makalelerde toplamda 3.134.434
katilimciya ait veriler yer aliyordu. Verileri incelenen ortalama katilimer sayist 17.911 idi. Makalerin 141’inda
(% 68,11) tam metin Ingilizce, 66’sinda (% 31,88) ise Tiirkge idi. Makalelerdeki toplam yazar sayis1 1188,
ortalama yazar sayisi ise 5.7 idi. Makalelerin web iizerinde toplamda 144310 kez goriintiilendigi izlendi. Ortalama
goriintiilenme sayis1 697 olarak saptandi. Sorumlu yazarin bransi incelendiginde Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik
Mikrobiyoloji % 17.9 ile ilk siradaydi. Bunu sirasiyla pediatri (%14.7), radyoloji (%11.6) ve i¢ hastaliklar1 (%11.6)
takip ediyordu.

Sonug¢: Calismamizin verileri ile iilkemizde 1 yil gibi kisa bir periyodda, akademisyenlerin yogun klinik is ytikiine
ragmen sadece ulusal dergilerde ¢ok sayida makale yayimlandigi ve bu makalelerin ¢ok sayida goriintiileme aldig:
ortaya konulmustur. Calisgmamizin, iilkemiz akademisyenlerinin COVID-19 ile ilgili bilimsel {iretim
performansina ve uluslararasi indeksler kapsaminda yaymlanan makalelerine de odaklanan daha genis kapsamli

¢aligmalara 151k tutacagin diigiiniiyoruz.

Anahtar kelimeler: makale, yayin, pandemi, medikal
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Arastirma Calismast

AKCIiGER VE BATIN GRAFIiSi CEKTiRMiS ADOLESANLARDA SKOLYOZ
PREVELANSI

Samet Sancar KAYA**, Bilal SASMAZ*, Erciiment CERAN*, Fatima BAYDAR*, Aleyna TEKELI*, Gamze
GUZES*, Zisan TAS*, Abdulkadir ASLAN*

* Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Kirsehir
** Ankara Sehir Hastanesi Algoloji Klinigi, Ankara
Ozet

Amac: Omurgadaki kii¢iik acili egrilikler, kozmetik bir deformite olugturmadigindan kolaylikla gdzden kacar ve
fark edilemez. Bu caligmada akciger ve batin grafisi c¢ektirmis addlesanlarda torakal ve lomber skolyoz

prevelansini arastirmak amaglanmustir.

Yontem: Kirsehir Egitim ve Arastirma Hastanesi’ne sirt-bel agrisi disindaki nedenlerle bagvurmusg ve akciger veya
batin grafisi ¢ekilmis ad6lesan hastalarin grafileri ve demografik verileri hastane bilgi yonetim sistemi araciligiyla

geriye doniik arastirildi.

Bulgular: Bu ¢alismada toplam 301 (139 kiz, 162 erkek) adolesana ait grafiler degerlendirildi. Akciger grafisi
¢ektiren addlesanlarin yas ortalamasi 12.8 +2.3; batin grafisi ¢ektirenlerin yas ortalamasi 12.4 +2.1 idi. Akciger
grafisi ¢ektiren addlesanlarin ortalama Cobb agilar1 2.9 +2.8, batin grafisi ¢ektirenlerin ortalama Cobb agilari
2.8+£2.9 idi. Adoélesanlarin %4.65’inde (7 torakal, 7 lomber) 10 derecenin iizerinde skolyoz var idi. 19 (%11.7)
erkek, 16 (%11.5) kiz adblesanda 6 derecenin iizerinde egrilik oldugu saptandi. Kiz ve erkek addlesanlar arasinda

yas ve Cobb acis1 bakimindan anlamli fark saptanmadi (P>0.05).

Sonug: Adolesan idiyopatik skolyoz, ilerleyici olabilir ve bireyin yasam kalitesini olumsuz etkiler. Kiigiik agili
egriliklerinde siklikla farkedilememesi goz 6niinde alindiginda, ¢ekilen akciger ve batin grafileri bu hasta grubunu

tespit etmede faydalidir.

Anahtar Kelimeler: Skolyoz; Cobb agis1; Addlesan
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Arastirma Calismast

COVID-19 PANDEMISININ DISTAL RADIUS KIRIGI TEDAVISINE ETKIiSi

Beyza HALAC [ Kevser KILICLAR [, Aysel KESKIN [, Songiil ERDUMAN M, Emre DUMAN [, Fevzi
YIGIT I, Muhammet Salih DEMIRKOL M, Zafer Yagiz VANLI M, Kiibra UNKUN [, Levent HOROZ [¥!
[1] Karsehir Ahi Evran Universitesi, Tip Fakiiltesi, Donem 1 6grencisi, Kirsehir

[2] Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Tip Fakiiltesi, Donem 2 &grencisi, Kirsehir

[3] Kursehir Ahi Evran Universitesi, Tip Fakiiltesi, Ortopedi ve Travmatoloji, Kirsehir

Ozet

Giris: Distal radius kirig1 tedavisi uzun zamandir hekimler arasinda goriis ayriligina sebep olmaktadir.1 yili agkin
siredir devam eden COVID-19 pandemisi distal radius kiriklarinda uygulanacak tedavi goriislerini
etkilemektedir.COVID-19 pandemisinin acile bagvuran ortopedi hastalarinin dagilimina etkisine yonelik birgok
aragtirma mevcut olup, distal radius kirig1 ve tedavisindeki etkisine yonelik aragtirma yoktur. Amacimiz COVID-
19 pandemi siirecinin distal radius tedavisi ve takibi iizerine olan etkisini ortaya koymaktir.

Yontem: 2019 ve 2020 yili 3.ve8.aylar arasinda “S52.5,S52.6,S52.9°’tan1 kodlariyla acil servise basvuran
hastalardan yas, cinsiyet, bagvuru zamani,tedavi tipi, AO siniflamasi,Ulnar Styloid kirig, tedavi zamanlamasi,yatis
stiresi, polo kontrol sayisi, konservatif tedavi siiresi, agik kirik, radial yiikseklik, voler tilt, eklem i¢i deplasman,
radial inklinasyon verileri Microsoft Office 365(Microsoft INC, Redmond,CA,USA) kullanilarak
toplanacaktir. Verilerin analizi igin SPSSv.17 (SPSS INC, Chicago, IL,USA) kullanilacaktir. Gruplarin normallik
siralamast igin t ve anova testi uygulanacaktir. Kategorik verilerin analizinde Ki kare testi uygulanacaktir.Kirik
tiplerinin ve cerrahi oranlarinin karsilagtiriimasinda Fisher exact testi uygulanacaktir.

Bulgular: Acile kirtk nedeniyle bagvuran hastalarin 6nemli bir kismini distal radius kirig1 olusturmaktadir.Distal
radius kiriklarinin tedavisinde kapali rediiksiyon ve algilama sik kullanilan yontem olup instabilite kriterlerine
dikkat edilmediginde yanlis kaynamayla sonuglanmaktadir. Algryla tedavi takibi alinan hastalarda yakin takip
onerilmektedir. Pandemi siirecinde Tiirkiye’de acile bagvuran kirik hastalarmin sayisinda %61 oraninda diisiis
goriilmistiir. Distal radius kiriklari tedavisinde kabul edilebilir cerrahi dist tedavi smirlari genisletilmis olup
gelisecek yanlis kaynamalar igin elektif kosullarda operasyon onerilmistir.Bu sayede hastalarin Covid 19 ile
temasinin azalacagi 6n gorilmiistiir.

Sonug: Etik kurula evraklarimizi verdik, bilgi islemle goristiik.Hasta kayitlarimi istedik nitekim pandemi
kosullarindan 6tiirii hasta kayitlarina ulagilamamastir.

Anahtar kelimeler: COVID-19,distal radius kirig1, tedavi tercihleri
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So6zIli Sunum No: 1

Sosyal Sorumluluk Proje Calismast

BILINCSIZ ILAC KULLANIMI

Sena SAVASCI*, Serife KALEM*, Koray OKUMUSLAR*, Enes Bugra BOZER*, Begiim YILMAZ*, Aysenur
SUNA*, Tuna KIRAC*, Kutay USTUN*, Aybiike YILMAZ*, ElifNur ACIBAL*, Mert Furkan DAL* Mehmet
Fatih ALPAY™**

* Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Kirsehir

** Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Kalp Damar Cerrahi AD. Kirschir

Ozet

Sosyal sorumluluk projesi 4. grup dgrencileri olarak bu projeyi yiirlitme amacimiz : Sinav kaygisi yiliziinden
stimiilan ilaglarin bilingsizce kullanimini en aza indirip kullananlar tizerindeki gézlenebilen ruhsal bozuklugu
onleyebilmek.

Projeyi hazirlama siirecinde 6nce kendimizi sonra da g¢evremizi gozlemleyerek bir amag belirledik. Sonra
iniversitelerin ve uzman kisilerin yaptigi deneysel ¢alismalart okuyup , videolar izleyip edindigimiz bilgileri
birbirimizle paylastik. Daha fazla insana bu sorumlulugu kazandirmak i¢in kendi sunum dosyamizi olusturduk.
Sunumumuzu online olarak Zoom uygulamasi iizerinden yaptik ve arkadaslarimizi bilgilendirdik.

Edindigimiz bilgilere gore bircok geng yogun performans gerektiren aktivitelere hazirlanirken hastalik tanisi
konulmadigi halde kirmizi regeteli bazi stimiilan ilaglara ulasip kullanabiliyor. Bu bilingsiz kullanim beraberinde
her gecen giin daha da yayginlasan yan etkileri getiriyor. Bu durumda bizim iizerimize diisen elimizden geldigince
bilinglenmek ve bilinglendirmek.

Anahtar Kelimeler: Stimiilan ilag, stres, yan etki, sinav
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So6zIi Sunum No: 2

Sosyal Sorumluluk Proje Calismast

“ASILAR HAKKINDA NELER BILiYORUZ?”

Giilhan UNLU**, Deniz TOPRAK*, Giilsenem CETIN* lilayda ALTINTAS*, Nivin ABDO*, Onur
KUCUKCANKURTARAN*, Omer COBANOGLU*, Omer Erdem SENTURK*, Sena Begiim BASYIGIT*

* Kirsehir Ahi Evran Universitesi T1p Fakiiltesi, Ogrenci, Kirsehir

* *Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Farmakoloji AD. Kirsehir

Sosyal sorumluluk projesi caligmalarina ilk bagladigimiz giinlerde toplumda bilgi eksikligi oldugunu
diisiindiigiimiiz konular1 analiz ettik. Bu analizlerimizin sonucunda hocamizin da yardimlariyla ¢ocuk sagligi
hakkinda toplumu bilinglendirmeyi amagladik. Kirsehir ilimize ait bir aile sagligi merkezinde ¢ocuklarda boy,
kilo ve tansiyon dl¢iimii yaptik. Olgiim sirasinda aileleri bilinglendirmek i¢in ¢cocuklarin yasina uygun boy ve kilo
ve tansiyon degerleri hakkinda bilgilendirme yaptik. Bu 6lglimlerin takibinin 6nemini belirttik. Daha sonra
aldigimiz boy, kilo ve tansiyon 6l¢iimlerini rapor edip bu verileri, sempozyumda “Toplumdaki Cocuk Sagligi
Bilincinin Derecesi” konusu altinda sunum yapmay1 hedefledik. Biitiin diinyanin ve bizim de hayatimizi olduk¢a
olumsuz etkileyen pandemi siireci ile beraber projemizi askiya almak zorunda kaldik. Pandemi siirecinde asi
karsitlarinin giderek artmasi ve de pandemiden dolay1 projemizi yiiriitemedigimiz i¢in toplumu asilar konusunda
bilinglendirme ¢alismasi yapmaya yoneldik. Amacimiz sosyal medya araciligiyla topluma ulasip asilar konusunda
bilgilendirmek oldu. Bunun i¢in ge¢misten giiniimiize agilar ile ilgili bir video g¢ektik. Videomuzda asinin ne
oldugundan ve mekanizmalarindan kisa ve anlasilir sekilde bahsettik. Gegmiste yapilan asilarin insanliga olan
faydasindan bahsederek toplumdaki as1 dnyargisina ve dogru bilinen yanliglara degindik. Giincel as1 ¢alismalari
hakkinda bilgiler verdik. Ulkemizde kullanilacak agilardan bahsettik. Biitiin bunlar1 kamu spotu niteliginde
seslendirme ve sunum halinde video hazirlayip insanlara ulagsmasini sagladik. Fakiiltemiz adina Youtube kanali
acilmasi caligmalarimiza hiz katti. Kendi sosyal medya hesaplarimizdan videomuzu paylastik. Kahoot isimli
program araciligtyla asilar hakkinda oyun hazirlayip bu sayede insanlar1 bilgilendirmeyi amagladik.

Anahtar kelimeler: Pandemi, Covid-19, as1.
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So6zli Sunum No: 3

Sosyal Sorumluluk Proje Calismast

SESIM GELIYOR MU? (Acil Saghk Hizmetlerine Erisim)

Sude CAM, Abdullah SOYDAN, Defne YENI, Burak KURTLUCAN, Gizem DAMAR, Emre CENGIZ, Macide
YILMAZ, Oguzhan KOLAY, Sinem GULTEKIN, Sina ASADZADEH, Tala AKBARIASANJAN

Trafik kazalari, deprem, sel, ¢1g gibi dogal afetler, sehirlerdeki terdr olaylari ya da herhangi bir yerde meydana
gelen acil miidahale gerektiren bir¢ok saglik sorunlarina acil saglik hizmetleri organizasyonu ile miidahale
edilmektedir. Boylece, saglik hizmetlerinin 6nemli bir pargast olan acil saglik hizmetleri organizasyonu
araciligiyla insan saglig1 ve yasamina iliskin ciddi tehditler karsisinda en ideal yaklagim sergilenmektedir.

Acil saglik hizmetleri saglik ¢alisanlari agisindan kavramasi kolay bir saglik hizmeti olmasina karsin, barindirdigt
karmasik ve multidisipliner yaklasimlar nedeniyle toplum tarafindan hi¢ de kolay anlagilamamaktadir. Bu
karmasik yapi acil saglik hizmeti bekleyenler iizerinde stres olusturmakta, korku ve kayginin 6tesinde bazen
saglikta siddete bile neden olabilmektedir. Bu nedenle toplumun acil saglik hizmetlerine erisim konusunda
bilinglenmesi kritik 6neme sahiptir. Ciinkii olasi bir acil durum karsisinda, acil yardim talep eden kisi/kisilerin acil
saglik hizmetlerinin organizasyonunu bilmesi, karsilagilan zor durumla bas edebilmesini kolaylastiracak ve ideal
bir sekilde acil saglik hizmeti alinmasina olanak tantyacaktir.

Hazirlamis oldugumuz bu sosyal sorumluluk projesi iki asamadan olusmustur. {lk olarak proje ekibiyle Kirsehir
Ahi Evran Universitesi Egitim ve Arastirma hastanesinin acil servisi sorumlu 6gretim iiyesi esliginde gezilerek
hastane acil servislerinin isleyisleri, organizasyonu, nasil acil saglik hizmeti alinacag1 ve hastane dncesi acil saglik
hizmetiyle iliskisi 6grenilmistir. Daha sonra Kirsehir Saghk il Miidiirliigii’niin Acil Saglik Hizmetleri Biriminin
destegi ile hastane Oncesi acil saglik hizmetlerinin (kara ambulansi, hava ambulansi, deniz ambulansi, UMKE)
isleyisi, organizasyonu, nasil acil saglik hizmeti alinacagi ve hastane acil servisleriyle iligkisi kurum ziyareti
yapilarak kavranmistir. Projenin ikinci agamasinda Tiirkiye’de hangi durumlarda nasil acil saglik hizmeti talep
edilecegi, acil saglik hizmeti talebinin nasil degerlendirildigi ve nasil acil saglik hizmeti sunuldugu hazirlamis
oldugumuz sunum ile Kirsehir Ahi Evran Universitesi 6grencilerine fakiilteler ziyaret edilerek anlatilmistir.

Bu projede hedefkitle olarak iiniversite 6grencilerini segmemizin sebebi , toplumda yiiksekdgrenim goren kisilerle
birlikte saglik hizmetlerine erisim konusunda daha genis ¢apli bir farkindalik yaratmaktir. Boylelikle bu hizmetlere
ihtiya¢ oldugunda nasil yararlanilacagini hem iiniversite 6grencileri 6grenmis hem de toplumda yeni bir biling
olusmustur.
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So6zIi Sunum No: 4

Sosyal Sorumluluk Proje Calismasti

OGRENCILERDE POSTUR BOZUKLUKLARINA KARSI FARKINDALIK
EGIiTiMI

Ahmet YILMAZ, Aysenur KARATAS, Beyza Nur VARGUN, Irem OZ, Ismail ASIKHASAN, Mehmet
KARAKUS, Samet INANICI, Serife Nur DEVECI, Ziilkiif Semih ADA

Ozet

Postiir (durus) bozukluklari egitim-6gretim yillarinda daha sik goriilebilir. Ogrencilerin masa basinda ve
bilgisayar karsisinda fazla vakit gecirmeleri bazi durus bozukluklart meydana getirebilir ve bu bozukluklar ileri
yaslarda bazi rahatsizliklar ortaya g¢ikarabilir. Amacimiz ortaokul ve lise Ogrencilerinin masa basinda ders
calisirken veya bilgisayar kullanirken dogru durus (postiir) sekli hakkinda bilgi vermektir.

Grup bagkani ile birlikte 9 kisiden olusan grubumuzla ve sosyal sorumluluk projesi danisman hocamizla beraber
projemizi belirledik. Durus bozukluklar1 hakkinda detayli arastirma yapip bilgi toplayarak postiir (durus)
bozukluklar1 basgligr altinda sunum slayti hazirladik. Sunum yapacagimiz okullar1 belirledik ve belirledigimiz
okullarla goriisip sunum yapmak i¢in izin aldik. Kirgehir Ahi Evran Lisesinde 120, Kirsehir Cumhuriyet
Ortaokulunda 137, Kirsehir Erol Giingér Ortaokulunda 53 6grenciye postiir bozukluklari ile ilgili sunum yaptik.
Bununla birlikte okullarda gorsel materyallerden olusan pano hazirladik ve brosiir dagittik. 2020-2021 dgretim
yilinda pandemi nedeniyle Kirsehir Asik Pasa imam Hatip Ortaokulu, istanbul Darica Fen Lisesi, Istanbul Pendik
Kirimli Fazilet Olcay Anadolu Lisesi 6grencilerine online olarak sunum yaptik.

Toplam 6 okulda yaklasik olarak 450 6grenciye postiir bozukluklari ile ilgili bilgilendirme toplantist yaptik ve
olusabilecek saglik problemleri hakkinda bilgiler verdik. Ozellikle iginde bulundugumuz pandemi siirecinde artan
masa basi ¢alisma ve hareketsiz yasam nedeniyle bu durumun 6neminin daha da arttigiin farkina vararak bu konu
hakkinda daha kapsamli ¢aligmalarin yapilmasi gerektigine kanaat getirdik.

Anahtar kelimeler: Postiir bozukluklari, 6grenci, saglik
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So6zIli Sunum No: 5

Sosyal Sorumluluk Proje Calismast

FARKINDALIGA YOLCULUK

Anil OZUDOGRU?, Aysen IYLI% Duygu Asena ERDOGAN?, Ecem ERCIYES?, Feride Hiida EKINCI?, Furkan
BARUT?, Furkan Bugra ALKAN?, Hatice Kiibra CINKIR?, Hikmet Enes UYAR?, Hiisna Betiil MANGAN?,
Nisa Deniz KARLIK?, Sengiil ELBIR?

Kirsehir Ahi Evran Universitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yiiksekokulu

2Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi

Ozet

Diinyada neredeyse bir milyon engelli birey yasamaktadir. Yani diinya niifusunun yaklasik yiizde on besinin gesitli
engellilik durumu bulunmaktadir. Bu say1 her gegen yil katlanarak artmaya devam etmektedir. Diinyada ki engelli
birey sayisinin bu kadar ¢ok olmasina ragmen insanlar hala engellileri 6tekilestirmekte, onlara karsi yanlis
hareketlerde bulunmaktadir.

Bizim amacimiz engelliler ve ailelerinin saglik, egitim, isttihdam, ulasim ve diger konularda yasadiklar1 zorluklara,
engelli bireylerin hak ve 6zgiirliiklerine dikkat ¢ekmektir.

Biz bu amag¢ dogrultusunda engellilere yonelik farkindalig: arttirmak i¢in belirledigimiz okullarda bazi smiflari
bilgilendirdik. Bu yaptigimiz bilgilendirme sunlar1 icermektedir:

Bu farkindaligin kiigiik yaslarda edinilmesi toplum agisindan daha saglikli olacag i¢in ilkokullar1 bilgilendirmeyi
sectik.

Bu dogrultuda ilk 6nce 3. simif 6grencilerine engellilik farkindaligi hakkinda sunum yaptik. Ayni zamanda bu
sunuma dgrencilerin aktif olarak katilmasini sagladik. Yaptigimiz sunum engellilik tanimini, engellilerin yasadig:
zorluklar1 ve engellilerle empati konusu igermektedir.

Sunumun ardindan isaret dili ile ilgili bilgi verip birkag kelime dgrettik ve 6grenciler de bunu denedi.
Empati i¢in ¢ocuklarla beraber tekerlekli sandalyeyi denettik.
Gorme engellilerle empati kurmalari igin g6z bandi taktirarak bastonla yiirlimelerini istedik.

Bu yaptigimiz etkinlikler ¢ocuklarin iistiinde biiyiik bir etki birakti ve onlarda farkindalik olusturdu. Bunu
¢ocuklardan aldigimiz geri doniislere dayanarak sdylemekteyiz.

Yaptigimiz etkinlikler disinda gérme engelli bir arkadagimiz i¢in egitimine yardime1 olmak amaciyla ders notlarini
seslendirdik.

Sokakta insanlarin engellilere zor durum anlarinda nasil tepki verebilecegini 6l¢gmek icin sosyal deneyler yaptik.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Empati, Engellilik, Farkindalik
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So6zIli Sunum No: 6

Sosyal Sorumluluk Proje Calismast

KiSiSEL HIJYEN EGIiTiMi

amla , Beyza Sena , Betiil Fi , Esma , Sara OZKU [*, Sevket Emre
Damla ASLAN*, Beyza Sena SATIRLI*, Betiil FIDAN*, E ASLAN¥*, Sara OZKULEKCT*, Sevket E
KARAMANCI*, Elif Siieda TENGIZLER*, Giines Ding AKBULUT**
*Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Donem 2 Ogrencileri

** Kirsehir Ahi Evran Universitesi T1p Fakiiltesi, Temel immiinoloji Anabilim Dali

Kisisel hijyen, viicudumuzu temizlemek ve bakimini yapmak igin yaptigimiz el ve tirnak temizligi, burun
temizligi, ag1z bakimi, ayak hijyeni ve sa¢ bakimi gibi saglikli kalmamiza yardimei uygulamalarin genel adidir.

Amag: Kisinin kendi ve gevresindeki insanlarmn sagligini koruyabilmesinin en iyi yolu temizliktir. Insanlar hijyen
kurallarma dikkat ettikleri taktirde hem olusabilecek hastaliklarin 6niine gegmis olur hem de bulasici hastaliklarin
yayilim riskini azaltirlar.

Biz de hastaliklarin dniine gegmek ve bulasici hastaliklarin yayilimini azaltmak i¢in ‘Egitim ¢ocukluktan bagslar’
diyerek minik arkadaslarimiza ve dolayli yoldan da ailelerine ulagsmay1 hedefledik.

Yontem: Etkili bir sunum ve uygulamali gosterimler ile kigisel hijyen hakkinda ayrintili bilgiler verip, dogru
bilinen yanliglar1 diizeltip, eksikleri tamamlayip, gelen sorulara cevaplar vererek egitimimizi tamamladik.
Ardindan onlara verdigimiz ¢izelgeler ve hediyeler ile dogru ve diizenli kisisel hijyen uygulamalarinin
devamliligina yardime1 olduk. Bdylece bilingli ve saglikli cocuklar dolayisiyla da aileler elde ettik. Tiim diinyada
yaygin olarak bulunan Kovid-19 6ncesi yaptigimiz bu bilinglendirme ¢aligmasi salgin giinlerinde ¢ocuklarin ve
ailelerin saglig1 acisindan olduk¢a 6nemli bir yer aldi.

Sonug¢: Kovid-19 bulasina karst hijyen egitimi temeli atildi. Pandemi siiresince korunma yontemleri hakkinda
bilingli ve kisisel hijyeninin insan saglig1 iizerindeki etkilerini bilen bir topluluk elde edildi.

Anahtar kelimeler: Kisisel Hijyen Egitimi, El ve Tirnak Temizligi, Burun Temizligi, Agiz Bakimi, Kovid-19
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So6zli Sunum No: 7

Sosyal Sorumluluk Proje Calismast

GIDA TERORU

Siileyman ERSOY*, Sedanur OZGUL**, Buket ORHAN**, Simge OZDEMIR**, Riimeysa GUNER**,
Batuhan BAS**, Fidan YILDIZ**, Seyma CITAK**, Mahra Dilara KARAKAS**, Raziye Nur TASDOVEN **

*Kursehir Ahi Evran Upiversitesi Tip Fakiiltesi Acil Tip AD. Kirsehir
**Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Ogrenci, Kirsehir

Ozet

Giintimiizde 6zellikle okul ¢agindaki ¢ocuklarda islenmis gida tiiketimi olduk¢a yaygindir. Bu gidalardan bazilan
hem ¢ocuklar hem de aileler tarafindan zararlari bilinmesine ragmen tiiketilmektedir. Baz1 gidalar ise zararlarindan
habersiz bir sekilde yararli oldugu varsayilarak tiiketilmektedir. islenmis gida tiiketiminin artmasi kanser, diyabet,
obezite, hipertansiyon gibi hastaliklarin ¢ocuklarda da kaygi verici derecede artmasina neden olmustur.

Bu ¢alismanin amaci ¢ocuklara ve ailelerine islenmis gidalar hakkinda dogru bilgiler vermek, dogru bildikleri
yanliglar diizeltmek ve onlara bu yanlislar yerine kullanabilecekleri alternatif ¢oziimler vermektir.

Calismamiz1 gerceklestirmek icin aligkanliklar tam oturmamis ve degistirilmesi kolay olan 5.sinif 6grencilerini
sectik. Gozlemler yaparak en ¢ok tiikettikleri 10 iirlin hakkinda bilgi 6l¢me anketi yaptik. Bu iirtinler hakkinda
sunumlar yaparken ayni zamanda tiiketebilecekleri alternatif ¢oziimler verdik. Verdigimiz bilgilerin yararliligin
gormek icin 2. Anketi yaptik ve degisimleri analiz ettik. Ogretmenlerle roportaj yaparak, velilere de mektup
yollayarak geri bildirimler aldik.

Sonug olarak ¢ocuklara beslenme hakkinda dogru bilgi verildiginde beslenme aligkanliklarii degistirebildiklerini
hatta ailelerinin dahi beslenme aligkanliklarini etkileyebildiklerini gérdiik. Bu da bizim egitimle, yanlis beslenme
sonucu ortaya ¢ikan hastaliklarin 6niine gegebilecegimize olan inancimizi giiglendirdi.

Anahtar sozciikler: Cocuk, beslenme aliskanliklari, islenmis gida, saglik, ¢c6zim

4. Ulusal Ahi Evran Tip Ogrenci Sempozyumu
Program & Ozet Bildiri Kitap¢ig
22 May1s 2021

55



So6zIi Sunum No: 8

Sosyal Sorumluluk Proje Calismasti

DOKU VE ORGAN BAGISI HAKKINDA KiTLELERIN BILGILENDiRILMESI

Aleyna Nur EKERY, Jiyan TURAN?, Ahmet KAYA!? Berivan ILHAN?, Muhammetcan USTUN?, Sule SAHIN?,
Muhammet Salih KARATAS! , Ubeyt BASYIGIT*

! Ahi Evran Universitesi, Tip Fakiiltesi, Kirsehir

Amagc: Ulasabilecegimiz en kiiclik kitleden baslayarak kitleleri organ bagisi hakkinda bilgilendirmek,
bilinglendirmek ve yanlis bilinen bilgileri diizeltmektir.

Yontem: Amacimiz dogrultusunda, organ bagisi hakkinda temel diizeydeki bilgiler, basit bir dille sunum haline
getirildi. [limizdeki iig lise, bir halk egitim merkezine ¢alisma grubuna dahil olan kisilere sunum yapilarak sorular
cevaplandi ve organ bagisi hakkinda brosiir dagitildi.

Bulgular: Yapmis oldugumuz sunum ve séyleside katilanlarin bilgilendiklerini ve organ bagisina olan bakiglarina
olumlu bir katki sagladigimiz1 gézlemledik. Bir ¢ogunun konu hakkinda bilgi sahibi olmadigini, ényargilarinin
kirildigini geribildirimleri ile fade ettiler.

Sonug: Doku ve organ bagi hakkinda dnyargilar kaldirilmasi, bilgi kirliliginin 6niine gecilmesi ve yanlig bilgileri
ortadan kalkmasi i¢in daha biiylik kitlelerle yapilacak daha kapsamli sunum ve sdylesiler yapilmalidir. Bunun
sonucu olarak; doku ve organ bagisi yapan kisi sayisinin artacagi inancinday1z.

Anahtar Kelimeler: Doku ve organ bagisi, bilgilendirme, sunum, soylesi.
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So6zIli Sunum No: 9

Sosyal Sorumluluk Proje Calismast

SUSUYORUZ (SU iSRAFI FARKINDALIGI)

Menduha SAHIN!, Niliifer YESILYURT?, Yunus Emre DERE!, Efe Erdem CEVIK!, Zeynep IPEK?, Zeynep
KILICY, Mustafa TEKIN?, Ayse Nur KALEM?, Hatice Kiibra ALTUNCAN?, Aynur BURHANI?, Giilistan Sanem
SARIBAS?

L KAEU Tip Fakiiltesi Dénem 2 Ogrencisi,
2 KAEU Tip Fakiiltesi Dénem 1 Ogrencisi,
8 KAEU Tip Fakiiltesi Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali Ogretim Uyesi

Ozet: Projemizin amact suyun kiymetinin anlasilip korunmasi ve israfinin 6niine gecilmesi konusunda farkindalik
yaratmaktir. ‘Agac yas iken egilir.” Atasdziinilin de etkisiyle, bu farkindalik yaratma c¢alismasini yapabilecegimiz
kesimin ilkokul ve ortaokul diizeyindeki &grenciler oldugunu diisiindiik. Bu nedenle hedef kitlemizi o yas
araligindan se¢gmeye karar verdik. Sonrasinda Ozel Kirsehir Koleji idarecileri ile goriiserek hangi simiflarin
¢alismamizi yapmak i¢in uygun oldugunu konustuk. Projemizi birlikte yiiriitecegimiz siniflar1 belirledikten kisa
bir siire sonra, 6grencilerle tanigmaya ve onlara kendimizi tanitmaya gittik. Tanigmamizin ardindan kollar1 sivayip
caligmalara basladik. Pandemi dncesinde, haftalik diizenli olarak dgrencileri ziyaret ederek; suyun 6nemi, kullanim
alanlari, yoklugunda yagayabilecegimiz olumsuz haller ve suyu korumak i¢in neler yapabilecegimiz hakkinda
bilgilendirme ve farkindalik yaratma sunumlari yaptik. Cocuklarin yaslarina yonelik etkinlikler, soru- cevaplar
diizenledik. Pandemi sirasinda da sunumlarimizi ¢evrimigi olarak siirdiirdiik. Toplamda 180 dgrenciye ulastik. Bu
stirecte dgrencilerle olan konusmalarimizi diisiindiigiimiizde ilk basa gore farkindaliklarnin, suyu korumaya
yonelik bilinglerinin yiikselmis olmasi dikkatimizi ¢ekti. Ayrica, etkinlik diizenledigimiz belirli bir gruba egitim
oncesinde ve sonrasinda su ayak izi degerlerini hesaplamak i¢in hazirladigimiz anketleri ¢evrimigi olarak
uyguladik. SPSS V21 programini kullanarak anket sonuglari ile tanimlayict verilerini elde ettik ve istatistiksel
analizlerini yaptik. Ogrencilerin su ayak izleri ortalamasi egitimimizden &nce 5846,45+2217,26 lt/giin;
egitimimizden sonra ise 5519,09+£1925,93 It/giin olarak saptandi. Egitim sonrasi degerler egitim Oncesine gore
azalmis olmasina ragmen bu azalis istatistiksel olarak anlamli degildi (p=0.562).

Anahtar Kelimeler: Su israfi, farkindalik, egitim, etkinlik, su ayak izi.
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So6zli Sunum No: 10

Sosyal Sorumluluk Proje Calismast

BENIM KULUBUM YESILAY PROJESI

Hamza Alp Eren KORKUT*, Mehmet Ali OZDEMIR*, Basak Aycan MALLI*, Fatma Biisra ADAM*, Saliha
YALCIN*, Adalet Bilge BAYKAL*, Gamze ASLAN*, Halime YILDIZ*, Ercan SIMSEK*, Yunus MACIT**

*Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Ogrenci, Kirsehir

**Kirsehir Ahi Evran Universitesi Saglik Hizmetleri MYO, Kirsehir

Amac: Benim Kuliibiim Yesilay Projesi, Yesilay’t aract olarak kullanarak ilkokul ve ortaokullarda uygulanan,
Yesilay’1 tanitan ve her tiirlii aligkanliklar konusunda biling ve farkindalik olusturan bir projedir. Bu ¢alismayla
Yesilaycilik gontlliiliiglinii yayginlastirarak, ilkokul ve ortaokullarda Yesilay kuliiplerinin kurulmasinda ya da
aktif hale getirilmesinde 6grencileri tegvik ederek yol gosterici olmak hedeflenmistir.

Yontem: Yesilay’in bu zamana kadar yiiriitmiis oldugu faaliyetlerden 6rnekler verilerek dgrencilere okullarinda
Yesilay kuliibii kurmalart halinde ne gibi faaliyetlerde bulunabilecekleri anlatildi. Saglikli bir yasama nasil
kavusulacagt ve bunda Yesilay’in nasil bir rolii oldugu hakkinda c¢esitli etkinlikler ve sunumlarla 6grenciler
bilgilendirildi.

Ogrencilerle kurulan diyaloglar sonucunda dgrencilerin bircogunda bilingsiz internet kullanimi, velilerinde ise
sigara kullanimi gibi baz1 kotii aliskanliklarn goriildiigi fark edilmistir. Bu ve benzeri durumlarda sergilemeleri
gereken tutum ve davranislar konusunda bilinglendirici olmak amaglanildi, konuyla alakali onlardan gesitli s6zler
alind1.

Sonu¢: Yapilan programin sonunda doldurulan cesitli anketlerle 6grencilerden amacimiza ulagtigimiza dair
doniitler alindi.

Yesilay’t da arkamiza alarak olabildigince ¢ok sayida 6grenciye Benim Kuliibiim Yesilay Projesini ulagtirmaya
¢alisilmis ve bu konuda yogun bir ¢alisma yiiriitiilmiistiir. Calismamizin programlanmasi ve yiriitiilmesiyle ilgili
detayli bilgi sunumumuzda mevcuttur.

Anahtar kelimeler: Yesilay, okul, farkindalik, aliskanliklar, kisisel gelisim
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So6zIi Sunum No: 11

Sosyal Sorumluluk Proje Calismasti

OTIiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU VE YAPTIGIMIZ FARKINDALIK CALISMASI

Ahmet Batuhan KARAPUR Amil BASAK Aysenur DURAK Dilara DEMIR Halit COBAN Nida Sevval
BUYUKTATAR Onur KAYA Sena KARA Tugce HALICI Utku YERTURK, Ekin CELIK

AHI EVRAN UNIVERSITESI, KIRSEHIR

Ozet

Otizm; tip literatiiriinde kabul gérmiis, belirtileri erken cocuklukta ortaya ¢ikan, beraberinde birgok sendromla
birlikte seyredebilen noéropsikiyatrik bir hastaliktir. Otizmli bireylerde sosyal iletisim dezayiflik, mental
retardasyon, topluma uyumsuzluk gibi bir¢ok problem goriilebildigi, bu tiir sorunlarm daha hafif hissedildigi
normal ve normale yakin bireylerlede karsilasmak oldukga olasidir. Yaptigimiz ¢alismada otizmli bireylerin kimler
oldugunu, onlara nasil yaklasmamiz gerektigini, giinlikk hayatlarinda kendilerinin ve ailelerinin ne tiir zorluklarla
kargilagtigini, toplumun otizmli bireylere tutumu, otizmli bireylere karst negatif yargilarin asil
degistirebilecegimizi, toplumda farkindalik olusturmayi hedefledik. Bunun i¢in ana okulu ziyaretinde bulunduk
ve oradaki otizmli c¢ocuklarin davranislarini, sosyal iletisim becerilerini, ¢evrenin onlara yaklagimlarini,
farkliliklarin1 inceleme firsati bulduk ve gozlemledik. Bu proje kapsaminda yaptigimiz anaokulu ziyaretleri,
bilgilendirme konferansi, sokak réportajlari, bilgilendirme videosu gibi caligmalarda toplumun otizmli bireylere
bakis agilarin1 degistirmek,onlara nasil davranmamiz gerektigi konusunda bilgilendirme ve farkindalik
olusturmak, farkliliklari kabul etmek, empati kurmak temel hedefimiz oldu. Calismalar sonucu aldigimiz
doniitlerin olumlu olmasi, farkindalik ve biling olusturdugumuzu gézlemlememiz ve beraberinde gelen yeni
fikirler basariya ulasacak bir proje oldugunu gosterdi.

Anahtar Sozciikler: Otizm, Sosyal iliskiler, Cocuk, Aile, Toplum

4. Ulusal Ahi Evran Tip Ogrenci Sempozyumu
Program & Ozet Bildiri Kitap¢ig
22 May1s 2021

59



So6zIli Sunum No: 12

Sosyal Sorumluluk Proje Calismasi

DUMANSIZ FAKULTEMIZ iCiN ADIM ADIM

Sevval UNESI ! Kiibra KOCAS'-Sevde YURTSEVEN!-Alisan DUACI*-Berfin DEMIRKIRAN'-Belkis
BAKMAZ! Giilhanim DEVECI*Ulken Tunga BABAOGLU?

! Kirsehir Ahi Evran Universitesi T1p Fakiiltesi Donem 2 Ogrencileri

2 Kiarsehir Ahi Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saglig1 Anabilim Dalh

Ozet:

Biz ikinci smnif tip fakiiltesi 6grencileri olarak sosyal sorumluluk projemiz adi altinda ‘‘dumansiz
fakiiltemiz i¢in adim adim”’ projesini gergeklestirdik. Gelecegin hekimleri olarak projemizin amaci dogrultusunda
fakiiltemizde daha temiz ve saglikli bir ortam gerceklestirmeye c¢alistik. Bu amagla fakiiltemizde dumansiz hava
sahalari belirledik. Ayni zamanda sehrimizde yasayan insanlari sigaranin zararlari hakkinda bilinglendirmek igin
hastanemizde standlar actik. Standimizi ziyarete gelen insanlara gesitli brosiirler dagittik ve bilgilendirici videolar
izleterek sigaranin zararlari hakkinda bilgilendirdik. Insanlarin biiyiik kisminin sigara kullandig1 ve bunu birakmak
istediklerine sahit olduk. Sigaray1 birakmalar1 i¢in nasil bir yol izlemeleri gerektigini agikladik. Pandemi yiiziinden
okulumuza gelemeyen 1. sinif 6grencilerine ¢evrimigi bir toplant1 diizenleyerek projemiz hakkinda bilgilendirme
yaptik. Toplant1 basinda bir anket diizenleyerek 6grencilerin sigara kullanma oranlarini tespit etmeye calistik.
Ogrencilerin belli bir bdliimiiniin (%16 kadarmin) sigara kullandigini anket sonuglar1 dogrultusunda gérdiik. Daha
once yayimlanmig olan makalelere baktigimizda tiniversite egitimi alan &grencilerin %32.3 kadarinin sigara
kullandig1 agiklanmigtir. Yapilan arastirmalar tip fakiiltesi 6grencilerinin sigara kullanma oraninin her sene
arttigin1 gostermektedir. Sosyal sorumluluk projesi grubumuz olarak bu olumsuz durumu en aza indirmeyi
hedefledik.

Anahtar Kelimeler: sigaranin zararlari , 6grenciler ve sigara , dumansiz hava sahas, sigarasiz yasam, tip fakiiltesi
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So6zIi Sunum No: 13

Sosyal Sorumluluk Proje Calismasi

TUM DUNYA EL ELE, KANSERE GULE GULE

M. Burak KARATAS', Tarik BAYKARA!, Ummiihan ERDOGAN?, Nazire Nur KURT?, Zeynep MUTLU?,
Davut Eren CANBUDAK?!, Cemaziye DEGIRMENCI?, Sara Abed EL-HALIK?, Fatma Filiz ARI®

! KAEU Tip Fakiiltesi Donem 2 Ogrencisi
2KAEU Tip Fakiiltesi Dénem 1 Ogrencisi

SKAEU Tip Fakiiltesi Tibbi Biyoloji Anabilim Dali Ogretim Uyesi

Ozet: Bu sosyal sorumluluk projesindeki amacimiz, Kirsehir merkez ilgede miimkiin oldugunca fazla sayida bireye
ulasarak prostat ve meme kanserinin erken tani ile 6nlenebilecegi konusunda farkindalik yaratmakti.

Bu kapsamda, once proje faaliyet plani hazirlandi ve isboliimii yapildi. Kirsehir Egitim Arastirma Hastanesi,
Kirsehir 11 Saglik Miidiirliigii ve Kanser Erken Teshis, Tarama ve Egitim Merkezi (KETEM) kurum yetkilileri ile
yapilan goériismelerle projemiz tanitilarak isbirligi sozii ve etkinlikler igin gerekli izinler alindi. KETEM’den
farkindalik etkinliklerinde kullanilmak tizere 1000 adet prostat kanseri bilgilendirme, 1000 adet meme kanseri
bilgilendirme brosiirii ve 10 adet erken tan1 afisi saglandi. Ayrica grubumuz 100 farkindalik kurdelesi ve 2 pankart
hazirladi.

Egitim ve Arastirma Hastanesinde, 10 kiraathanede (Aydost, Sevenler, Huzur, Acar¢ay, Kocagay, Cinaralati, Kirk,
Orhan Tura, Tayfun Akgiic, Durak) ve Kirsehir kent merkezinde yapilan Yoresel Uriinler Festivalinde
gerceklestirilen etkinliklerde toplam 1000 brosiir dagitilarak prostat kanserinin belirtileri ve korunma hakkinda
erkeklere bilgi verildi ve 40 yasindan itibaren diizenli muayenenin 6nemi vurgulandi. Neset Ertas Kiiltiir ve Sanat
Merkezi ve Kirsehir Egitim ve Arastirma Hastanesinde gergeklestirilen etkinliklerde ise 1000 adet brosiir
dagitilarak kadinlara meme kanserinin erken donemde tespit edilebilen bir kanser tiirii oldugu anlatildi, erken tespit
icin diizenli bireysel meme muayenesi ve 40 yasindan itibaren mamografi ¢ektirilmesinin 6nemi vurgulandi.

Diizenlemis oldugumuz 13 farkli etkinligimizde, i) kullanilan stant, afis, brosiir ve pankartlarin hayli dikkat
¢ekmesi, ii) prostat ve meme kanserinin Onlenebilir hastaliklar oldugu ve diizenli muayenenin kanser ile
miicadeledeki dneminin 2000’den fazla Kirgehir’liye anlatilmis olmasi ve iii) uyandirdigimiz giiven ile halkin
diger saglik sorunlarini da dile getirmeleri projemizin hedefine ulagtigini kanitlayan unsurlardir. Buna ek olarak,
basartyla tamamladigimiz sosyal sorumluluk projemizin gerek hazirlik gerekse etkinlikleri sirasinda
gergeklestirilen aktivitelerin iletisim kurma becerilerimizi gelistirmemize yardimei oldugunu, Universitemiz ve
Kirsehir’i daha yakindan tanima olanag sagladigini da belirtmek gerekir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal sorumluluk, Bilin¢lendirme, Erken tani, Prostat kanseri, Meme kanseri.
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So6zIi Sunum No: 14

Sosyal Sorumluluk Proje Calismast

DIiJITAL OBEZ OLMA

Ayse DIRICAN*, Suzan DOGAN *, Afra CELIK*, Sefa SARI*, Omer Altug OZKAN*, Suzan AVCI*, Zeliha
ARICI*, Yasin PEKUZ*, Betiil TEZGEL*

* Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Kirsehir Tiirkiye

Ozet:

Gilinlimiiz problemlerinden teknoloji bagimlilig ile ilgili farkindalik olusturmak istedik. Teknoloji bagimliligi ile
ilgili farkindaligin ne kadar erken yasta olursa o kadar etkili olacag: diislincesi ile oncelikle annelere sonrasinda
ilkokul ve ortaokul 6grencilerine Teknoloji Bagimlilig: hakkinda farkindalik kazandirmak amaciyla bilgilendirici
sunumlar yaptik. Her kesime ayr1 ayri hitap etmemiz gerektiginden 3 ayr1 sunum hazirladik Cocuklara ‘Ne Kadar
Teknoloji Bagimlisisin?’ testini uyguladik. Teknoloji bagimliligindan kurtulmak igin alternatif Onerilerde
bulunduk. Bunu ¢esitli oyunlarla ve karikatiirlerle destekledik. Annelere yaptigimiz sunum sonucunda; anneler,
cocuklarma zaman gec¢irmek amaciyla verdikleri telefon, tablet, bilgisayar vb. dijital aletlerin onlarin teknoloji
bagimlist bireyler olmalarina 6n ayak olduklarini fark ettiler. [lkokul ve ortaokul grubuna yaptigimiz sunumlar ve
‘Ne Kadar Teknoloji Bagimlisisin?’ test sonucunda; aslinda ¢ocuklarin teknolojinin kontrolsiiz kullaniminin
doguracagi kotii sonuglarin farkinda olduklarini gordiik. Ancak alternatif ¢oziimleri yoktu. Biz de bu konuda
ogretmen ve Ogrencilere gesitli ¢cdziim Onerileri sunduk. Miizik aleti calma, yabanci dil 6grenme, kitap okuma,
kutu oyunlar1 ve aileyle kaliteli vakit gegirme gibi alternatif ¢oziimler sunduk. Kendilerinin ve dgretmenlerinin
gbziinden de durumun ciddiyetini fark etmelerini sagladik.

Anahtar Kelimeler: Teknoloji, Bagimlilik, Cocuk, Anneler, Dijital diyet
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KAEU Tip Fakiiltesi Toplanti Salonu-Online

Saat | Program | Konu | Universite
Acilis
10:00-10:15 | Betiil SULUBULUT - Sempozyum takdimi Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip
Beyza Nur DEMIR - Acilis Konusmasi Fakiiltesi
Ayse DIRICAN Sempozyum Bagkanlari
10:15-10:20 | Prof.Dr. Mustafa Acilis Konusmasi Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip
Kasim Fakiiltesi Dekani
KARAHOCAGIL
I. Oturum
10:20-10:40 | Prof.Dr. Vatan “Ahilik Degerinde insan” Kirsehir Ahi Evran Universitesi
KARAKAYA Rektori
10:40-11:20 | Prof.Dr. Zeliha “Toparlanin Tusluyoruz” YOK Yiiriitme Kurulu Uyesi
KOCAK TUFAN
1. Oturum
11:20-12:00 | Prof.Dr. Aykut “COVID-19 As1 Calismas1” | Erciyes Universitesi Mikrobiyoloji
OZDARENDELI AD
63
So6zlii Sunumlar-Online Program
12:20-12:30 TANITIM TANITIM
(Arastirma Grubu Projeleri) (Sosyal Sorumluluk Projeleri)
Link: Link:
I. Oturum 1. Oturum
Oturum Bagkanlar: Oturum Bagkanlari:
12.30-13-50 SUMEYRA ASLAN - HUDANUR iNCE ESMA ASLAN - MENDUHA SAHIN
12:30-12-40 | 1. COVID-19 PANDEMIiSi SURECI VE | 1. BILINCSIZ iLAC KULLANIMI
ONCESINDE SAGLIKTA SiDDET Sena SAVASCI, Serife KALEM, Koray OKUMUSLAR,
Giines KUCUK, Eyliill Ece KILICLI, Selcan | Enes Bugra BOZER, Begiim YILMAZ, Aysenur SUNA,
TAY, Esma Berivan SELCUKOGLU, Omiircan | Tuna KIRAC, Kutay USTUN, Aybiike YILMAZ, ElifNur
Sadettin AYDIN, Mustafa AGCA, Ayetullah | ACIBAL, Mert Furkan DAL
TUNCEL, Burak Emre ASLAN, Resit | Danisman: Mehmet Fatih Alpay
KAVAKLI, ibrahim EROGLU
12-40-12-50 2. ACIL SERVISE BASVURAN | 2. “ASILAR HAKKINDA NELER BiLIiYORUZ?”
GASTROINTESTINAL SISTEM | Giilhan UNLU, Deniz TOPRAK, Giilsenem CETIN,
KANAMALI HASTALARDA | ilayda ALTINTAS, Nivin ABDO, Onur
HEMOGLOBIN VE URE DUZEYININ | KUCUKCANKURTARAN, Omer COBANOGLU,
MORTALITE UZERINE ETKISi Omer Erdem SENTURK, Sena Begiim BASYIGIT
Muhammet Furkan BEKMEZ, Abdullah Giirkan
ACAR, Yunus Omer SAHIN, Buse
BAYDEMIR, Ahmet Kemal UYGUN, Mehmet
ORHAN, Betil KACMAZ, CANSEL
YILDIRIM, Sercan EROGLU
12-50-13-00 | 3. COVID 19 GECIREN COCUKLARIN | 3. SESIM GELIYOR MU? (Acil Saglik Hizmetlerine
SOSYODEMOGRAFIK VE  KLINIiK | Erisim)
OZELLIKLERIN DEGERLENDIRILMESI
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Kerem AKIN Ziynet YILMAZ, Hale
ALTUNER, Ecrin OZDEMIR, Buse
TURKMEN, Emirkan YILDIZ, iremnur SUME,
Yusuf Ziya OZGULTEKIN, Ramazan
DULKADIR

Sude CAM, Abdullah SOYDAN, Defne YENI, Burak
KURTLUCAN, Gizem DAMAR, Emre CENGIZ,
Macide YILMAZ, Oguzhan KOLAY, Sinem
GULTEKIN, Sina ASADZADEH, Tala
AKBARIASANJAN

13-00-13-10

4. TIP FAKULTESI OGRENCILERINDE
ANTROPOMETRIK OLCUMLER iLE
DERS CALISMA SAATLERI
ARASINDAKI ILISKININ iNCELENMESI
Enes KOC*, Muhammed Emir SUMER, Sefa
BADEM, Ismail BOREKCI, Melihcan
YAGMUR, Ceyda Giil Hifa BAYHAN, Aslihan
TUYSUZ, Siimeyra ASLAN, Nazli Nur ALTUN

4. OGRENCILERDE POSTUR
BOZUKLUKLARINA KARSI FARKINDALIK
EGIiTiMI

Ahmet YILMAZ, Aysenur KARATAS, Beyza Nur
VARGUN, irem OZ, Ismail ASIKHASAN, Mehmet
KARAKUS, Samet iINANICI, Serife Nur DEVECI,
Zilkiif Semih ADA

13-10-13-20

5. GERIATRIK KALCA  KIRIGI
HASTALARINDA CERRAHI TEDAVIi
ALAN VE ALMAYANLARIN 1 YILLIK
MORTALITE ORANLARININ
KARSILASTIRILMASI

Bevza SAHAN, Merve GUNER, Bilal
AKYOL, Ece KAPLAN, Halil Ibrahim
KOZOGLU , Engin YAPICI, Ahmet Koray
KARAISLI, Havva Nur TURKOGLU, Hakki
Cagdas BASAT

5. FARKINDALIGA YOLCULUK
Anil OZUDOGRU, Aysen IYLI, Duygu Asena
ERDOGAN, Ecem ERCIYES, Feride Hiida EKINCI,
Furkan BARUT, Furkan Bugra ALKAN, Hatice Kiibra
CINKIR, Hikmet Enes UYAR, Hiisna Betiil MANGAN,
Nisa Deniz KARLIK, Sengiil ELBIR

13-20-13-30

6. ANKILOZAN SPONDILITLI
HASTALARDA TELEFON TAKIP
SISTEMININ EGZERSIiZ TEDAVISINE
ETKIiSiNIN iNCELENMESI

Ezgi Feyza AYDIN Furkan Ali UCAR Beyza
Nur KARTAL Sare YILMAZ Sevval Beyza
CELIK Batuhan SAHIN Umut GUNTEMUR
Mualla 0ZSOZ

6. KISISEL HIJYEN EGITIMi

Damla ASLAN, Beyza Sena SATIRLI, Betiil FIDAN,
Esma ASLAN, Sara OZKULEKCI, Sevket Emre
KARAMANCI, Elif Siieda TENGIZLER, Giines Ding
AKBULUT 6

13-30-13-40

7.OBSTRUKTIF UYKU APNE SENDROMU
OLAN TURK POPULASYONUNDA GPX1
Prol198Leu ve MnSOD Alal6Val
ANTIOKSIiDAN ENZIiM GEN
POLIMORFIiZMLERi VAR MI?

Harun SOYALIC, Eren SERIN, Ceren
OZDAG, Bedriye Rumeysa YUMUSAK, idil
KOCA, Furkan SARIYILDIZ, Selin SAKALLI,
Aysenur Zehra YILMAZ, Hasan Hiiseyin
DEMIR, Mert EFE, Mehmet Ali AKGUN

7. GIDA TERORU

Siileyman ERSOY, Sedanur OZGUL, Buket ORHAN
Simge OZDEMIR, Riimeysa GUNER, Batuhan BAS,
Fidan YILDIZ, Seyma CITAK, Mahra Dilara
KARAKAS, Raziye Nur TASDOVEN

13-40-13-50

8. COVID-19 GECIREN BIiREYLERIN
HASTALIK SONRASI KORUNMAYA
YONELIK TEDBIRLERE UYMA
DURUMU

Nazli CELIK, Melisa GULER, Ercan KOZAN,
Serife Nur AKYUREK, Nihal BAYRAKTAR,
Berivan HAYKIR, Mustafa ORDU, Kiibra
YILDIZ, Furkan DOGAN, Buse ACIGOZ

8. DOKU VE ORGAN BAGISI HAKKINDA
KITLELERIN BiLGILENDIiRiLMESIi

Aleyna Nur EKER, Jiyan TURAN, Ahmet KAYA,
Berivan ILHAN, Muhammetcan USTUN, Sule SAHIN,
Muhammet Salih KARATAS , Ubeyt BASYIGIT

13-50-14-00

TANITIM

TANITIM

14-00-15:20

1l. Oturum

IV. Oturum

Oturum Bagkanlar:
BEYZA NUR AYDIN - AYSE DiRICAN

Oturum Bagkanlar:
EMRE AKAR- OMURCAN AYDIN

14-00-14-10

9.DUNYA TARIHINDEKI BUYUK

SALGINLAR

9. SUSUYORUZ (SU iSRAFI FARKINDALIGI)
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Demir E, Zeytun E, Yildiz E, Donat H, DEMIR

Menduha SAHIN, Niliifer YESILYURT, Yunus Emre

I, Sarikaya N, Ayoub Z, Sar1 Z.

DERE, Efe Erdem CEVIK, Zeynep IPEK, Zeynep
KILICY, Mustafa TEKIN, Ayse Nur KALEM, Hatice
Kiibra ALTUNCAN, Aynur BURHANI, Giilistan Sanem
SARIBAS

14-10-14-20

10. BIREYLERIN COVID-19 PANDEMI
DONEMINDE KORKU DUZEYLERININ
DEGERLENDIRILMESI

Dilek KUZAY AKSOY, Beste DAYAN,
Hiiddanur AKKOZE, Osman Mert YILDIZ,
Zeynep ISIK, Can Erce SAHINKUS, Emine
AYGIN, Rukiye BUYUKDEVECI, Mehmet
Furkan AKGUN

10. BENIM KULUBUM YESILAY PROJESI
Hamza Alp Eren Korkut, Mehmet Ali Ozdemir,
Bagsak Aycan Malli, Fatma Biisra Adam, Saliha Yalcin,
Adalet Bilge Baykal, Gamze Aslan, Halime Yildiz,
Ercan Simsek, Yunus MACIT

14-20-14-30

11. AILE HEKIMLERININ KOAH TANI VE
TEDAVISINE YAKLASIMLARININ
ARASTIRILMASI: KIRSEHIR IL OLCEGI
Biisra AKPINAR, irem KESER, Cigdem ATLI,
Elif Esin BAKIN, Esranur KAGITLI, Hilal
BAYRAKTAR, Hiidanur INCE, Muhammed
Furkan OZ, Nazli BILEN, Berat Boran
KURNAZ, Mehmet Cihan YAVAS

11. OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU VE
YAPTIGIMIZ FARKINDALIK CALISMASI
Ahmet Batuhan KARAPUR Amil BASAK Aysenur
DURAK Dilara DEMIR Halit COBAN Nida Sevval
BUYUKTATAR Onur KAYA Sena KARA Tugce
HALICI Utku YERTURK Dr.Ekin CELIK

14-30-14-40

12. COVID-19 PANDEMISi VE ASILARA
DAIR TUTUMLARIN iNCELENMESI
Medine Rana KARATEKELI , Beyza Giil
AMANET, Metin SIRECI, Giines BAYRAM,
Oznur OZ, ilayda Elif KARCIOGLU, Ahmet
Erdem ESKIN, Hasan ER, Seda KANDEMIR,
Mehmet Sait

12. DUMANSIZ FAKULTEMIZ iCIN ADIM ADIM
Sevval UNESI Kiibra KOCAS-Sevde YURTSEVEN
Alisan DUACI-Berfin DEMIRKIRAN-Belkis BAKMAZ
Giilhanim DEVECI*Ulken Tunga BABAOGLU

14-40-14-50

13. ACIL SERVISE MURACAAT EDEN
KADINA YONELIK SIDDET
VAKALARININ DEGERLENDIRILMESI
Osman BEKTAS, Berfin Elif KARAMAN,
Giilgiisa BUCAK, Beria Binnaz KUZU, Huriye
Hiimeyra DURAN, Seyma
KARAOSMANOGLU, Yeliz BAKIR, Cagn
AKCAN, Onur BURGUCU, Haci Mehmet
CALISKAN

[~
13. TUM DUNYA EL ELE, KANSERE GULE GULE———

M. Burak KARATAS, Tarik BAYKARA, Ummiihan
ERDOGAN, Nazire Nur KURT, Zeynep MUTLU,
Davut Eren CANBUDAK, Cemaziye DEGIRMENCI,
Sara Abed EL-HALIK, Fatma Filiz ARI

OT

14-50-15-00

14.COVID-19 PANDEMISININ BESLENME
VE HAREKET ALISKANLIKLARINA
ETKIiSi

Ahmet Salih CEYLAN, Feyza SERT, Ash
Insal, Elfin Sueda Coban, Asli Karabulut, Ali
Riza Kazel, Zeynep Belemir Baltaci, Makhmud
Makhmudov, Bekir BULUT

14. DIJITAL OBEZ OLMA

Ayse DIRICAN, Suzan DOGAN, Afra CELIK, Sefa
SARI, Omer Altug OZKAN, Suzan AVCL Zeliha
ARICI, Yasin PEKUZ, Betiil TEZGEL

15-00-15-10

15. TIP FAKULTESI OGRENCILERININ
CORONAVIRUS HAKKINDAKI
FARKINDALIK VE BIiLGIi
DUZEYLERININ OLCULMESI

Zehranur Dagdelen, Hiima Miinteha Erdogan,
Yigit Alp Yasin, Esra Oz, Keziban Tugba
Toprak, Ilayda Sancak, Giilay Dursun, Esra
Sanli, Kagan Tur

15.

15-10-15-20

16. COViD-19 PANDEMIi SURECINDE
UNIVERSITE OGRENCILERININ KAYGI
DUZEYLERI ANALIiZi

16.
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Ali Riza PAYAM, Baris YAKUT, Fatih
YILDIRIM, Gozde ATES, Miizeyyen Gizem
PARMAK, Sena Melis ERKAL, Seyit
PINARBASI, Betiil SULUBULUT, Siileyman
GULDAGI, Irem MERTOGLU, Batuhan
BOZKURT, Mustafa KARA, Barig CIPLAK

15-20-15-30

TANITIM

TANITIM

15-30-16-50

V. Oturum

VI . Oturum

Oturum Bagkanlar:
EMRE AKAR- OMURCAN AYDIN

Oturum Bagkanlar:
BEYZA NUR AYDIN - AYSE DiRICAN

15-30-15-40

17. UNIVERSITE OGRENCILERININ HPV
VE HPV ASISI HAKKINDAKIi BILGi
DUZEYLERI

Siimeyye KISLALI, Deniz ERIM, Muhammed
SUNGUR, Omer Faruk YURDAKUL, Miicahit
Cafer DOKUMACI, Zeynep  Rumeysa
CANDEMIR, Senol CAKIR, Mustafa TEKIN
Yusuf Kenan DAGLIOGLU Baris CIPLAK

17.

15-40-15-50

18. KAEU TIP FAKULTESI
OGRENCILERININ COVID-19
HAKKINDAKI BILGI VE
TUTUMLARININ DEGERLENDIRILMESI
Esma GUZELOGLU, Deniz SENTURK,
Nezaket DEMIRDELEN, Derya UNLUTURK,
Yesim OZ, Emine Betiil TUFAN, Esma Hiisne
TORUN, Ahmet Selim DUYGU, Naime Merig
KONAR

18.

15-50-16-00

19. TIP FAKULTESINDE OKUYAN VE
OKUMAYAN UNIVERSITE
OGRENCILERINDE SAGLIKLI YASAM
BiCciMi DAVRANISLARI ILE
UMUTSUZLUK ARASINDAKI ILISKININ
INCELENMESI

Mustafa CELIK, Oguz Furkan TETIK, Burak
BUZ, Mehmet OZKAN, Uzlifet KURNAZ,
Ogulcan SORHAN, Hamit YILMAZ, Ravza
GOLEC, Avybiike Gizem CAKIN, Nuray
ALBAR, Berkan TULEK

19.

16-00-16-10

20. COVID 19 DONEMINDE PANDEMI
ACIL  POLIKLINIiGINE = BASVURAN
GEBELERIN LABORATUVAR
SONUCLARININ DEGERLENDIRILMESI
Hiiseyin Mert YUKSEL, Beyza
BAYRAKDAR, Burak Ali OZDEMIR, Ayse
KAMACI, Sibel UCUCU, Hakan Koray
SOGUT, Ali Barig USTUNDAG, Merve BAG,
Baris CIPLAK, Eyiip Gokhan TURMUS

20.

16-10-16-20

21. COVID-19 GECIREN KIiSILERDE

EREKTIL DiSFONKSiYONUN
DEGERLENDIRILMESINE YONELIK
ONCALISMA

Erol Ersekerci, Beyza Nur AVARA, Esra
Yetimova, Alperen Giines, Beyza Nur Aydin,
Sila Yaren Erdogan, Yunus Emre Baggaci,
Hakan Bilgen, M.Sahin Bagbanci, Ibrahim Untan

21.
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16-20-16-30 | 22. SIZOFRENIDE INTIHAR iCIN RiSK | 22.
OLUSTURAN KAN PARAMETRELERI
Bilal ILANBEY, Emine DEMIR, Merve Nurten
LULE, Emre AKAR, Beyza AKALIN, Nilay
ACACAK, Meric KAVUTCU, Ahmet
GUNAYDIN, Ramazan YILDIRIM, Biisra
EKICI

16-30-16-40 | 23, AKUT ISKEMIK iNMELI | 23.
HASTALARDA DUYGUDURUMUN VE
UYKU KALITESININ
DEGERLENDIRILMESI

Sedanur GEDIKBAS, Ramazan AYAN, Elif
ISIK, Esra Nur KARATAY, Raziye AKIN,
Yusuf CIFTCI, Asuman CELIKBILEK

16-40-16-50 | 24, HIPOKAMPAL-ASTROGLIAL | 24
HUCRELERDE 4-AMINOPIRIiDIN
KAYNAKLI iIN VITRO EPILEPSI
MODELINDE GLUTAMAT

EKSITOTOKSISITESI VE TRPC1
KATYON KANALLARI UZERINE
HIiPERISIN VE KURKUMININ
ETKILERININ MOLEKULER
TEKNIiKLERLE iNCELENMESI

Bilal CiG, Ekin CELIK, G. Sanem SARIBAS,
Dilek KUZAY, S. Ata AYDIN, E. Batuhan
AKCALL Hilal EROGLU, B. Hasan KAYA, S.
Berkay AZGINOGLU, Emir GOKTURK,
Umran AYDEMIR, Nihan YILMAZ, Caner

GUNAYDIN
16-50-17:50 Ara Ara
VII. Oturum
17:00-18:20 Oturum Bagkanlari:

BEYZA SAHAN -KEVSER KILICLAR

17:00-17:10 | 25, COVIT19 ENFEKSIYONU GECIREN
KOKU VE TAT SEMPTOMU OLAN
HASTALARIN TESBIiTi VE ONEMi

Mustafa AVCU, Fatma YENER, Yasemin
ILVAN, Ugurcan KATKICI, Muhammed
UGUR AL, Biisra UZAKGIDER, Cumali
Furkan BOZKURT, Baran OZBAS, Sadike

KANKURAL

17:10-17:20 | 26. POSTOPERATIF PULMONER
KOMPLIKASYONLARIN
ONGORULMESINDE BELIiRTEC

KARSILASTIRILMASI; ASA VE ARISCAT
Zeynel Abidin ERBESLER, Ahmet TAS, Hatice
KORU, Sevket SENYURT, Betiil KALAFAT,
frem ELIACIK, Alperen ERDURAN, Sultan
SAHAN, Betiil BALLI, Sila Nur SEHNAZ

17:20-17:30 | 27, PRIMER KORONER ANJIOGRAFI
YAPILAN HASTALARDA NEFROPATI
GELISiMi

Recep DEMIRI, Elif Nur BAYKAL, Ata

ARSLAN, Zehra Nur ERKAN, Ahmet ESEN,
Bekir Sami ALPAY, Dilara AKGUL, Sefra
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KAPLAN, Kiibra DEMIRBAG, Enis Elvan
SAKALLIOGLU, Alp YILDIRIM

17:30-17:40 | 23 TURKIYE’DE 2020 YILINDA COVID-19
VE ETKILERI iLE iLGILi YAYINLANAN
ULUSAL TIBBi ARASTIRMALARIN
INCELENMESI

Alperen DEDEOGLU, Yener CAKIR, Beyza
Nur DEMIR, Beyza Nur ERSOY, Feyza
ERTURK, Saithan KOCAOGLU, Batuhan
KOYBASI, Melih SOYLEMEZ, Esra
TANRIVERDI, Ezgi YAGRINCALI, Omer
Faruk ELMAS

17:40-17:50 | 29. AKCIGER VE BATIN GRAFISi
CEKTIRMIi$ ADOLESANLARDA
SKOLYOZ PREVELANSI

Samet Sancar KAYA, Bilal SASMAZ,
Erciiment CERAN, Fatima BAYDAR, Aleyna
TEKELI, Gamze GUZES, Zisan TAS,
Abdulkadir ASLAN

17:50-18:00 | 30. COVID-19 PANDEMISININ DISTAL
RADIUS KIRIGI TEDAVISINE ETKIiSi
Beyza HALAC, Kevser KILICLAR, Aysel
KESKIN, Songiill ERDUMAN, Emre DUMAN,
Fevzi YIGIT, Muhammet Salih DEMIRKOI,
Zafer Yagiz VANLI, Kiibra UNKUN, Levent
HOROZ

18:00-18:10 31.

18:10-18:20 32.

18:20-18:30 Kahve Arasi Kahve Arasi

18:30 ODUL VE KAPANIS TORENI
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