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Adres: Bağbaşı Mah. Şehit Necdet Yağız Caddesi No:143/E, Ahi Evran Üniversitesi Kongre 

ve Kültür Merkezi, Merkez/KIRŞEHİR (MERKEZ YERLEŞKE) 

 

Tel:  Beyza Nur DEMİR - 0505 478 05 52 

        Betül SULUBULUT - 0535 547 53 73 

 

Web: https://tipogrsempozyum.ahievran.edu.tr/ 

 

 

e-Posta: tipogrencisempozyumu@ahievran.edu.tr 
 

 

Sosyal Medya: instagram/aeutipsempozyum 

 

 

Sempozyum : Kırşehir Ahi Evran Üniversitemiz Tıp Fakültesi Toplantı salonunda YouTube 

canlı yayın sistemi ile ve  AYDEP alt yapısı kullanarak çevrimiçi (online) olarak yapılacaktır. 

 

--KAEÜ TV; youtube kanalında, 

 

--vds.ahievran.edu.tr (vds linkleri sempozyumdan önce paylaşılacaktır) 
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Geleceğin hekimleri olarak; Ahiliğin evrensel prensipleriyle yetişerek, iyi bir hekimin tıbbi 

bilgi ve beceri edinmesinin yanı yüksek ahlaki değer ve sorumluluk bilinciyle hareket etmesi 

gerektiği bilinciyle eğitim hayatlarını sürdüren Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi 

öğrencileri olarak, her sene olduğu gibi bu sene de geleneksel "Ahi Evran Tıp Öğrenci 

Sempozyumu" nu düzenlemekteyiz. Sempozyumumuzda gerek farklı üniversiteler gerekse 

üniversitemiz tıp fakültesi öğrencileri hazırlamış olduğu sosyal sorumluluk projeleri ve 

araştırma grubu çalışmalarını aktarma fırsatını bulacak, mesleki bilgi ve birikimlerimizin 

aktarımı sağlanacaktır. 

 

Kıymetli Hocalarımız ve Meslektaşlarımız, bu sene Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp 

Fakültesi Öğrencileri olarak düzenleyeceğimiz dördüncü ulusal tıp sempozyumumuza sizleri 

davet ediyor olmaktan büyük mutluluk ve kıvanç duyuyoruz. 

       Bu yılki sempozyumumuzda da ortak fikirler, aylar süren emek ve çabayla sizlere bilimsel 

ve sosyal açıdan zengin bir ziyafet sunmayı planlıyoruz. 

       Birbirinden kıymetli hocalarımız ile birlikte bu yıl da beraber öğrenmenin, beraber 

üretmenin, beraber çözüm bulmanın, beraber eğlenmenin tadına varmak ve emeği paylaşmak 

için 22 Mayıs 2021 tarihlerinde Kırşehir`de 4. Ulusal Ahi Evran Tıp Öğrenci Sempozyumuna 

bekliyoruz. 

       Biz hazırız, Ya siz? 

       Saygılarımızla 

                             

Kongre Başkanları 

 

Ayşe DİRİCAN                           Betül SULUBULUT          Beyza Nur DEMİR  
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“Hak ile sabır dileyip bize gelen bizdendir, akıl ve ahlak ile çalışıp bizi geçen bizdendir” 

sözüyle meşhur olan Ahi Evran-ı Veli çalışmayı, aklı, bilimi, kaliteyi, sabrı ve ahlakı öne 

çıkararak “hayırda yarışmayı” esas almıştır. Ahilik, medeniyetimizin insanlığa sunduğu 

“eşyaya teslim olmayan bir ahlak ve kardeşlik” projesidir. Bu değerler günümüzde ne kadar 

unutulsa da bizim medeniyetimizin değerleridir. Bu değerleri yeniden yeşertmek te bizim 

görevimizdir. Bir tıp eğitim kurumu olarak en önemli hedefimiz çağdaş tıp eğitim yöntemleri 

yanında medeniyetimizin değerlerine Tıp Eğitimimizde yer vererek, Ahi Evran-ı Veli’nin 

diyarına yakışır bir Meslek Ahlakına sahip, sosyal sorumluluk bilinci taşıyan ve tüm insanlığın 

faydasına hizmet üreten, bilim üreten Hikmetli Hekimler, Ahi Hekimler yetiştirebilmektir. 

Sempozyumun başarılı geçmesini diler ve emeği geçen tüm katılımcılara teşekkürlerimi 

sunarım. 

 

 
 
 

Prof.Dr. Mustafa Kasım KARAHOCAGİL 

Kongre Onursal Başkanı 
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Kongre Onursal Başkanı 

Prof. Dr. Mustafa Kasım KARAHOCAGİL  
 

Kongre Danışma Kurulu 

Prof. Dr. Muttalip ÇİÇEK 
Doç. Dr. Ali GÜNEŞ 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Cihan YAVAŞ 
Arş. Gör. Ferhat PEKTAŞ 

Arş. Gör. Burcu KAMAŞAK 
 

Kongre Bilim Kurulu 

Prof. Dr. Muttalip ÇİÇEK 
Prof. Dr. M. Gökhan GÖZEL 

Prof. Dr. Elif SEVİM 
Prof. Dr. Kemal ÖRNEK 
Prof. Dr. Gökçe ŞİMŞEK 

Doç. Dr. Ali GÜNEŞ 
Doç. Dr. Ziya ASAN 

Dr. Öğr. Üyesi Hilal AKALIN 
Dr. Öğr. Üyesi Alican BİLDEN 
Dr. Öğr. Üyesi Özgür KIRAN 

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Cihan YAVAŞ 
Arş. Gör. Ferhat PEKTAŞ 

Arş. Gör. Burcu KAMAŞAK 
 

Kongre Başkanları 

Ayşe DİRİCAN 

Betül SULUBULUT 

Beyza NUR DEMİR 

Düzenleme Kurulu 

Ayşe DİRİCAN  Dönem 2 
Betül SULUBULUT Dönem 4 
Beyza Nur AYDIN Dönem 1 
Beyza Nur DEMİR Dönem 4 

Beyza ŞAHAN Dönem 3 
Emre AKAR Dönem 3 

Esma ASLAN Dönem 2 
Hüdanur İNCE Dönem 3 

Kevser KILIÇLAR Dönem 1 
Menduha ŞAHİN Dönem 2 
Ömürcan AYDIN Dönem 1 
Sümeyra ASLAN Dönem 3 

Sümeyye KARADOĞAN Dönem 5 



 

 

 

4. Ulusal Ahi Evran Tıp Öğrenci Sempozyumu 

Program & Özet Bildiri Kitapçığı 

22 Mayıs 2021 
 

 

7 

 

 

Sözlü 

Sunum 

No 

Bildiri Konusu/Yazarlar Sayfa 

1 COVİD-19 PANDEMİSİ SÜRECİ VE ÖNCESİNDE SAĞLIKTA ŞİDDET 

Güneş KÜÇÜK, Eylül Ece KILIÇLI, Selcan TAY, Esma Berivan SELÇUKOĞLU, 

Ömürcan Sadettin AYDIN, Mustafa AĞCA, Ayetullah TUNCEL, Burak Emre ASLAN, 

Reşit KAVAKLI, İbrahim EROĞLU 

15 

2 ACİL SERVİSE BAŞVURAN GASTROİNTESTİNAL SİSTEM KANAMALI 

HASTALARDA HEMOGLOBİN VE ÜRE DÜZEYİNİN MORTALİTE ÜZERİNE 

ETKİSİ 

Muhammet Furkan BEKMEZ, Abdullah Gürkan ACAR, Yunus Ömer ŞAHİN, Buse 

BAYDEMİR, Ahmet Kemal UYGUN, Mehmet ORHAN, Betül KAÇMAZ, CANSEL 

YILDIRIM, Sercan EROĞLU 

16 

3 COVİD 19 GEÇİREN ÇOCUKLARIN SOSYODEMOGRAFİK VE KLİNİK 

ÖZELLİKLERİN DEĞERLENDİRİLMESİ 

Kerem AKIN,  Ziynet YILMAZ, Hale ALTUNER, Ecrin ÖZDEMİR, Buse TÜRKMEN, 

Emirkan YILDIZ, İremnur SÜME, Yusuf Ziya ÖZGÜLTEKİN, Ramazan DULKADİR 

17 

4 TIP FAKÜLTESİ ÖĞRENCİLERİNDE ANTROPOMETRİK ÖLÇÜMLER İLE 

DERS ÇALIŞMA SAATLERİ ARASINDAKİ İLİŞKİNİN İNCELENMESİ 

Enes KOÇ*, Muhammed Emir SÜMER, Sefa BADEM, İsmail BÖREKÇİ, Melihcan 

YAĞMUR, Ceyda Gül Hifa BAYHAN, Aslıhan TÜYSÜZ, Sümeyra ASLAN, Nazlı Nur 

ALTUN 

18 

5 GERİATRİK KALÇA KIRIĞI HASTALARINDA CERRAHİ TEDAVİ ALAN VE 

ALMAYANLARIN 1 YILLIK MORTALİTE ORANLARININ 

KARŞILAŞTIRILMASI 

 Beyza ŞAHAN, Merve GÜNER, Bilal AKYOL, Ece KAPLAN, Halil İbrahim 

KÖZOĞLU , Engin YAPICI, Ahmet Koray KARAISLI,  Havva Nur TÜRKOĞLU, Hakkı 

Çağdaş BASAT 

19 

6 ANKİLOZAN SPONDİLİTLİ HASTALARDA TELEFON TAKİP SİSTEMİNİN 

EGZERSİZ TEDAVİSİNE ETKİSİNİN İNCELENMESİ 

Ezgi Feyza AYDIN Furkan Ali UÇAR Beyza Nur KARTAL Sare YILMAZ Şevval 

Beyza ÇELİK Batuhan ŞAHİN Umut GÜNTEMUR Mualla ÖZSÖZ 

20 

7 OBSTRÜKTİF UYKU APNE SENDROMU OLAN TÜRK POPULASYONUNDA 

GPX1 Pro198Leu ve MnSOD Ala16Val ANTİOKSİDAN ENZİM GEN 

POLİMORFİZMLERİ VAR MI? 

Harun SOYALIÇ, Eren SERİN, Ceren ÖZDAĞ, Bedriye Rumeysa YUMUŞAK, İdil 

KOCA, Furkan SARIYILDIZ, Selin SAKALLI, Ayşenur Zehra YILMAZ, Hasan Hüseyin 

DEMİR, Mert EFE, Mehmet Ali AKGÜN 

21 

8 COVİD-19 GEÇİREN BİREYLERİN HASTALIK SONRASI KORUNMAYA 

YÖNELİK TEDBİRLERE UYMA DURUMU 

Nazlı ÇELİK, Melisa GÜLER, Ercan KOZAN, Şerife Nur AKYÜREK, Nihal 

BAYRAKTAR, Berivan HAYKIR, Mustafa ORDU, Kübra YILDIZ, Furkan DOĞAN, 

Buse ACIGÖZ 

22 

9 DÜNYA TARİHİNDEKİ BÜYÜK SALGINLAR 
Demir E, Zeytun E, Yıldız E, Donat H, DEMİR İ, Sarıkaya N, Ayoub Z, Sarı Z. 

23 

10 BİREYLERİN COVID-19 PANDEMİ DÖNEMİNDE KORKU DÜZEYLERİNİN 

DEĞERLENDİRİLMESİ 

24 
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Dilek KUZAY AKSOY, Beste DAYAN, Hüdanur AKKÖZE, Osman Mert YILDIZ, 

Zeynep IŞIK,  Can Erce ŞAHİNKUŞ, Emine AYGIN, Rukiye BÜYÜKDEVECİ, Mehmet 

Furkan AKGÜN 

11 AILE HEKIMLERININ KOAH TANI VE TEDAVISINE YAKLAŞIMLARININ 

ARAŞTIRILMASI: KIRŞEHIR IL ÖLÇEĞI 

Büşra AKPINAR, İrem KESER, Çiğdem ATLI, Elif Esin BAKIN, Esranur KAĞITLI, 

Hilal BAYRAKTAR, Hüdanur İNCE, Muhammed Furkan ÖZ, Nazlı BİLEN, Berat Boran 

KURNAZ, Mehmet Cihan YAVAŞ 

25 

12 COVID-19 PANDEMİSİ VE AŞILARA DAİR TUTUMLARIN İNCELENMESİ 

Medine Rana KARATEKELİ  , Beyza Gül AMANET, Metin ŞİRECİ, Güneş 

BAYRAM, Öznur ÖZ, İlayda Elif KARCIOĞLU, Ahmet Erdem ESKİN, Hasan ER, Seda 

KANDEMİR, Mehmet Sait 

26 

13 ACİL SERVİSE MÜRACAAT EDEN KADINA YÖNELİK ŞİDDET 

VAKALARININ DEĞERLENDİRİLMESİ 

Osman BEKTAŞ, Berfin Elif KARAMAN, Gülgüşa BUCAK, Beria Binnaz KUZU, 

Huriye Hümeyra DURAN, Şeyma KARAOSMANOĞLU, Yeliz BAKIR, Çağrı AKCAN, 

Onur BURGUCU, Hacı Mehmet ÇALIŞKAN 

27 

14 COVİD-19 PANDEMİSİNİN BESLENME VE HAREKET ALIŞKANLIKLARINA 

ETKİSİ 

Ahmet Salih CEYLAN, Feyza SERT, Aslı İnsal, Elfin Sueda Çoban, Aslı Karabulut, Ali 

Rıza Kazel, Zeynep Belemir Baltacı, Makhmud Makhmudov, Bekir BULUT 

28 

15 TIP FAKÜLTESİ ÖĞRENCİLERİNİN CORONAVİRUS HAKKINDAKI 

FARKINDALIK VE BİLGİ DÜZEYLERİNİN ÖLÇÜLMESI 

Zehranur Dağdelen, Hüma Münteha Erdoğan, Yiğit Alp Yaşın, Esra Öz, Keziban 

Tuğba Toprak, İlayda Sancak, Gülay Dursun, Esra Şanlı, Kağan Tur 

29 

16 COVİD-19 PANDEMİ SÜRECİNDE ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNİN KAYGI 

DÜZEYLERİ ANALİZİ 

Ali Rıza PAYAM, Barış YAKUT, Fatih YILDIRIM, Gözde ATEŞ, Müzeyyen Gizem 

PARMAK, Sena Melis ERKAL, Seyit PINARBAŞI, Betül SULUBULUT, Süleyman 

GÜLDAĞI, İrem MERTOĞLU, Batuhan BOZKURT, Mustafa KARA, Barış ÇIPLAK 

30 

17 ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNİN HPV VE HPV AŞISI HAKKINDAKİ BİLGİ 

DÜZEYLERİ 

Sümeyye KIŞLALI, Deniz ERİM, Muhammed SUNGUR, Ömer Faruk YURDAKUL, 

Mücahit Cafer DOKUMACI, Zeynep Rumeysa CANDEMİR, Şenol ÇAKIR, Mustafa 

TEKİN Yusuf Kenan DAĞLIOĞLU Barış ÇIPLAK 

31 

18 KAEÜ TIP FAKÜLTESİ ÖĞRENCİLERİNİN COVID-19  HAKKINDAKİ BİLGİ 

VE TUTUMLARININ DEĞERLENDİRİLMESİ 

Esma GÜZELOĞLU, Deniz ŞENTÜRK, Nezaket DEMİRDELEN, Derya 

ÜNLÜTÜRK, Yeşim ÖZ, Emine Betül TUFAN, Esma Hüsne TORUN, Ahmet Selim 

DUYGU, Naime Meriç KONAR 

32 

19 TIP FAKÜLTESİNDE OKUYAN VE OKUMAYAN ÜNİVERSİTE 

ÖĞRENCİLERİNDE SAĞLIKLI YAŞAM BİÇİMİ DAVRANIŞLARI İLE 

UMUTSUZLUK ARASINDAKİ İLİŞKİNİN İNCELENMESİ 

Mustafa ÇELİK, Oğuz Furkan TETİK, Burak BUZ, Mehmet ÖZKAN, Üzlifet KURNAZ, 

Oğulcan SORHAN, Hamit YILMAZ, Ravza GÖLEÇ, Aybüke Gizem ÇAKIN, Nuray 

ALBAR, Berkan TÜLEK  

33 

20 COVİD 19 DÖNEMİNDE PANDEMİ ACİL POLİKLİNİĞİNE BAŞVURAN 

GEBELERİN LABORATUVAR SONUÇLARININ DEĞERLENDİRİLMESİ 

Hüseyin Mert YÜKSEL, Beyza BAYRAKDAR, Burak Ali ÖZDEMİR, Ayşe KAMACI, 

Sibel UÇUCU, Hakan Koray SÖĞÜT, Ali Barış ÜSTÜNDAĞ, Merve BAĞ, Barış 

ÇIPLAK, Eyüp Gökhan TURMUŞ 

34 

21 COVİD-19 GEÇİREN KİŞİLERDE EREKTİL DİSFONKSİYONUN 

DEĞERLENDİRİLMESİNE YÖNELİK ÖNÇALIŞMA 

Erol Erşekerci, Beyza Nur AVARA, Esra Yetimova, Alperen Güneş, Beyza Nur Aydın, 

Sıla Yaren Erdoğan, Yunus Emre Bağçacı, Hakan Bilçen, M.Şahin Bağbancı, İbrahim 

Üntan 

35 



 

 

 

4. Ulusal Ahi Evran Tıp Öğrenci Sempozyumu 

Program & Özet Bildiri Kitapçığı 

22 Mayıs 2021 
 

 

9 

22 ŞİZOFRENİDE İNTİHAR İÇİN RİSK OLUŞTURAN KAN PARAMETRELERİ 

Bilal İLANBEY, Emine DEMİR, Merve Nurten LÜLE, Emre AKAR, Beyza AKALIN, 

Nilay AÇACAK, Meriç KAVUTÇU, Ahmet GÜNAYDIN, Ramazan YILDIRIM, Büşra 

EKİCİ 

36 

23 AKUT İSKEMİK İNMELİ HASTALARDA DUYGUDURUMUN VE UYKU 

KALİTESİNİN DEĞERLENDİRİLMESİ 

Sedanur GEDİKBAŞ, Ramazan AYAN, Elif IŞIK, Esra Nur KARATAY, Raziye AKIN, 

Yusuf ÇİFTÇİ, Asuman ÇELİKBİLEK 

37 

24 HİPOKAMPAL-ASTROGLİAL HÜCRELERDE 4-AMİNOPİRİDİN KAYNAKLI 

İN VİTRO EPİLEPSİ MODELİNDE GLUTAMAT EKSİTOTOKSİSİTESİ VE 

TRPC1 KATYON KANALLARI ÜZERİNE HİPERİSİN VE KURKUMİNİN 

ETKİLERİNİN MOLEKÜLER TEKNİKLERLE İNCELENMESİ 

Bilal ÇİĞ, Ekin ÇELİK, G. Sanem SARIBAŞ, Dilek KUZAY, S. Ata AYDIN, E. Batuhan 

AKÇALI, Hilal EROĞLU, B. Hasan KAYA, Ş. Berkay AZGINOĞLU, Emir GÖKTÜRK, 

Ümran AYDEMİR, Nihan YILMAZ, Caner GÜNAYDIN 

38 

25 COVİT19 ENFEKSİYONU GEÇİREN KOKU VE TAT SEMPTOMU OLAN 

HASTALARIN TESBİTİ VE ÖNEMİ   
Mustafa AVCU, Fatma YENER, Yasemin İLVAN, Uğurcan KATKICI, Muhammed 

UĞUR AL, Büşra UZAKGİDER, Cumali Furkan BOZKURT, Baran ÖZBAŞ, Sadike 

KANKURAL 

39 

26 POSTOPERATİF PULMONER KOMPLİKASYONLARIN ÖNGÖRÜLMESİNDE 

BELİRTEÇ KARŞILAŞTIRILMASI; ASA VE ARİSCAT 

Zeynel Abidin ERBESLER, Ahmet TAŞ, Hatice KORU, Şevket ŞENYURT, Betül 

KALAFAT, İrem ELİAÇIK, Alperen ERDURAN, Sultan ŞAHAN, Betül BALLI, Sıla 

Nur ŞEHNAZ 

40 

27 PRİMER KORONER ANJİOGRAFİ YAPILAN HASTALARDA NEFROPATİ            

GELİŞİMİ  

Recep DEMİRİ,    Elif Nur BAYKAL,  Ata ARSLAN,  Zehra Nur ERKAN,  Ahmet ESEN, 

Bekir Sami ALPAY,   Dilara AKGÜL, Sefra KAPLAN, Kübra DEMİRBAĞ,  Enis Elvan 

SAKALLIOĞLU, Alp YILDIRIM 

41 

28 TÜRKİYE’DE 2020 YILINDA COVID-19 VE ETKİLERİ İLE İLGİLİ 

YAYINLANAN ULUSAL TIBBİ ARAŞTIRMALARIN İNCELENMESİ 

Alperen DEDEOĞLU, Yener ÇAKIR, Beyza Nur DEMİR, Beyza Nur ERSOY, Feyza 

ERTÜRK, Saithan KOCAOĞLU, Batuhan KÖYBAŞI, Melih SÖYLEMEZ, Esra 

TANRIVERDİ, Ezgi YAĞRINCALI, Ömer Faruk ELMAS 

42 

29 AKCİĞER VE BATIN GRAFİSİ ÇEKTİRMİŞ ADÖLESANLARDA SKOLYOZ 

PREVELANSI 

Samet Sancar KAYA, Bilal ŞAŞMAZ, Ercüment CERAN, Fatima BAYDAR, Aleyna 

TEKELİ, Gamze GÜZEŞ, Zişan TAŞ, Abdulkadir ASLAN 

43 

30 COVID-19 PANDEMİSİNİN DİSTAL RADİUS KIRIĞI TEDAVİSİNE ETKİSİ 

Beyza HALAÇ, Kevser KILIÇLAR, Aysel KESKİN, Songül ERDUMAN, Emre 

DUMAN, Fevzi YİĞİT, Muhammet Salih DEMİRKOl, Zafer Yağız VANLI, Kübra 

UNKUN, Levent HOROZ 

44 

31  45 

32  46 

33  47 
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Sözlü 

Sunum 

No

1 BİLİNÇŞİZ İLAÇ KULLANIMI 

Sena SAVAŞÇI, Şerife KALEM, Koray OKUMUŞLAR, Enes Buğra BOZER, Begüm 

YILMAZ, Ayşenur SUNA, Tuna KIRAÇ, Kutay ÜSTÜN, Aybüke YILMAZ, ElifNur 

ACIBAL, Mert Furkan DAL 

Danışman: Mehmet Fatih Alpay 

49 

2     “AŞILAR HAKKINDA NELER BİLİYORUZ?”  

Gülhan ÜNLÜ, Deniz TOPRAK, Gülsenem ÇETİN, İlayda ALTINTAŞ, Nivin ABDO, 

Onur KÜÇÜKCANKURTARAN*, Ömer ÇOBANOĞLU*, Ömer Erdem ŞENTÜRK*, 

Sena Begüm BAŞYİĞİT 

50 

3 SESİM GELİYOR MU? (Acil Sağlık Hizmetlerine Erişim) 

Sude ÇAM, Abdullah SOYDAN, Defne YENİ, Burak KURTLUCAN, Gizem DAMAR, 

Emre CENGİZ, Macide YILMAZ, Oğuzhan KOLAY, Sinem GÜLTEKİN, Sina 
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Sözlü Sunum No:  1 

Araştırma Çalışması 

 
 COVİD-19 PANDEMİSİ SÜRECİ VE ÖNCESİNDE SAĞLIKTA ŞİDDET  

 
Güneş KÜÇÜK1, Eylül Ece KILIÇLI1, Selcan TAY1, Esma Berivan SELÇUKOĞLU1, Ömürcan Sadettin 

AYDIN1, Mustafa AĞCA1, Ayetullah TUNCEL1, Burak Emre ASLAN1, Reşit KAVAKLI1, İbrahim EROĞLU2,  

 
1Öğrenci, Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi 

2Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi Adli Tıp Anabilim Dalı, Kırşehir 
 

 

Özet 

Amaç: TTB ‘nin 1 Ocak-31 Temmuz 2019 tarihleri arasında açıkladığı veriler 8 bin 498 sözel, 211 fiziksel, 2 bin 

22 fiziksel ve sözel olmak üzere toplam 10 bin 731 sağlık emekçisine yönelik şiddet vakası gerçekleştiğini ortaya 

koymaktadır. Bu da göstermektedir ki sağlıkta şiddet tüm dünyada olduğu gibi ülkemizde de büyük bir sorundur. 

Bu çalışmada da Covid-19 pandemisi sürecindeki yaşanan gelişmelerin sağlık çalışanlarının maruz kaldığı şiddete 

olan etkisi araştırılmıştır.  

Yöntem: Bu tanımlayıcı çalışmada, 191 gönüllü sağlık çalışanına 55 sorudan oluşan anket formu uygulanmıştır. 

Soru formunda yaş, cinsiyet, medeni hali, mesleği, çalıştığı kurumun yanı sıra Covid-19 sürecinde ve öncesinde 

maruz kalınan ve karşılaşılan sağlıkta şiddet eylemlerine yönelik sorular bulunmaktadır. Elde edilen verilerin 

analizinde “SPSS for Windows 26.0” paket programı kullanıldı.  

Bulgular: Yaş ortalaması 33,51±8,19 olarak saptanan katılımcıların %62,3’ü kadın (n=119), %37,69’u erkek 

(n=72)’tir. Katılımcıların %58,6’sı (n=112) hekim, %27,2’si (n=52) Ebe-Hemşire-ATT, %14,1’i (n=27) ise diğer 

sağlık çalışanıdır. Katılımcıların % 59.7’si (n=114) meslek hayatı boyunca görevleri sırasında şiddete maruz 

kaldığı, %28,3’ü (n=54) şahit oldukları, %12’si (n=23) şiddete maruz kalmadığı ve şahit olmadığı, şiddete maruz 

kaldığını belirten 114 sağlık çalışanının %90.4’ü birden çok defa şiddete maruz kaldıkları, şiddet mağduru 

olanların %99.1’i sözel, %20.4’ü fiziksel, %2,7’si de cinsel şiddete maruz kaldıkları görülmüştür. Katılımcılar 

Covid-19 Pandemisi öncesinde ve sürecinde maruz kaldıkları şiddet olayları karşılaştırılmasında pandemi öncesi 

%55’i şiddete maruz kaldığını belirtirken, pandemi sürecinde %36,1’i şiddete maruz kaldığını izlenmiştir 

(McNemar Test p<0,001). Yapılan ankette pandemi öncesi ve süreci arasında karşılaşılan şiddet sıklığı azalma 

olduğu görülmüş, Marginal Homogeneity Test ile yapılan karşılaştırmada anlamlı farklılık saptanmıştır. Pandemi 

sürecinde hasta yoğunluğunda azalma, randevu sistemine uyumda artma ve hekimlerin hastalarına ayırdıkları 

sürede artma olduğu görülmüştür.  

Sonuç: Genel olarak çalışmamızda sonuçlar şu şekildedir; Covid-19 Pandemisi öncesi ve sürecinde karşılaşılan 

sağlıkta şiddet olaylarında şiddet maruziyetinin ve karşılaşılan şiddet sıklığının istatistiksel olarak anlamlı şekilde 

azalmış olduğu görülmektedir.  

Anahtar kelimeler: Covid-19, pandemi, sağlıkta şiddet, sağlık çalışanları. 
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Sözlü Sunum No:  2 

Araştırma Çalışması 

 

ACİL SERVİSE BAŞVURAN GASTROİNTESTİNAL SİSTEM KANAMALI 

HASTALARDA HEMOGLOBİN VE ÜRE DÜZEYİNİN MORTALİTE ÜZERİNE 

ETKİSİ 

 
Muhammet Furkan BEKMEZ1, Abdullah Gürkan ACAR1, Yunus Ömer ŞAHİN1, Buse BAYDEMİR 1, Ahmet 

Kemal UYGUN1, Mehmet ORHAN1, Betül KAÇMAZ1, CANSEL YILDIRIM1, Sercan EROĞLU2 

 

Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Öğrenci1 

Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Acil Tıp AD2.  Kırşehir 

 

Özet 

Amaç: Gastrointestinal sistem (GİS) kanamaları, hastaneye yatışların yaygın sebeplerindendir. Çalışmamızda 

acil servise başvuran gastrointestinal sistem kanamalı hastalarda hemoglobin ve üre düzeyinin mortalite üzerine 

etkisi incelenmiştir. 

Yöntem: Bu çalışmada 2018-2019 arasında, acil servise başvuran gastrointestinal kanama şikayetiyle başvuran, 

18 yaş üstü hastaların verileri incelenerek yapıldı. Tanımlayıcı istatistikler olarak ortalama±std.sapma, medyan, 

minimum ve maksimum değerleri verildi, hemoglobin ve üre değerlerinin mortalite grupları arasında farklılık 

gösterip göstermediğinin belirlenmesinde Mann-Whitney U testinden yararlanıldı. p<0,05 istatistiksel anlamlılık 

olarak kabul edildi. Analizlerin tümü SPSS 21.0 paket programı ile yapıldı.  

Bulgular: Çalışma için 131 hasta belirlenmiş olup 121 hasta çalışmaya dahil edilmiştir. Hastaların 67 si (%55,3) 

erkek, 54 ü (%44,6) kadın olduğu tespit edilmiştir. Hastaların % 57 si 65 yaş üstü olup en küçük yai 18, en büyük 

yaş 107, yaş ortalaması 64,8 olarak hesaplandı. Analiz sonuçlarına göre, hemoglobin değerleri taburcu ve ex 

grupları arasında anlamlı farklılık göstermezken (p:0,068), üre değerleri bakımından mortalite grupları arasında 

istatistiksel olarak anlamlı farklılık elde edildi (p:0,001). Ex grubunda üre değerleri, taburcu grubuna göre anlamlı 

olarak yüksek bulundu. 

Sonuç: Özellikle Acil servise başvuran GİS kanaması olan hastaların risk durumunun ortaya konulması için daha 

pratik belirteçlere ihtiyaç duyulmaktadır. Hemoglobin düzeyinin mortaliteyi göstermede yetersiz kaldığı, kan üre 

düzeyi bu konuda yardımcı parametre olabileceği görülmüştür. Ancak bunlarla ilgili daha fazla ve detaylı klinik 

çalışma yapılmalıdır. 

Anahtar kelimeler: Gastrointestinal sistem kanaması, üre, hemoglobin, mortalite 
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Sözlü Sunum No:  3 

Araştırma Çalışması 

 

COVİD 19 GEÇİREN ÇOCUKLARIN SOSYODEMOGRAFİK VE KLİNİK 

ÖZELLİKLERİN DEĞERLENDİRİLMESİ 
 

Kerem AKIN*,  Ziynet YILMAZ*, Hale ALTUNER*, Ecrin ÖZDEMİR*, Buse TÜRKMEN*, Emirkan 

YILDIZ*, İremnur SÜME*, Yusuf Ziya ÖZGÜLTEKİN*, Ramazan DULKADİR** 

 

*Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kırşehir/Türkiye 

**Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Çocuk Sağlı ve Hast. AD2.  Kırşehir 

 

Amaç: Çalışmamızda Covid 19 geçiren çocukların sosyodemografik ve klinik özellikleri ile ailelerin hastalığa 

yaklaşımını belirlemeyi amaçladık. 

Gereç ve Yöntem: Tanımlayıcı nitelikteki bu çalışma; 2019-2021 yılları arasında Covid 19 geçiren çocuklar ve 

aileleri ile Google online anket aracılığıyla yapılmıştır. Veri toplama aracı olarak; gerekli literatür taraması 

sonucunda oluşturulan 25 soru katılımcılara online olarak yöneltilmiştir.  

Bulgular: Çalışmaya 193 kişi katıldı. Katılımcıların 103’ü(%53,4) kız, 83’ü(%43) erkekti. Yaş ortalamaları 

11,71’di (med=13,min=1,max=18). Hastaların 121’i (%62) on yaş ve üzerinde idi. Covid 19 geçiren çocukların 

178’i (%92,2) ayaktan tedavi edildi. 167’si (%86,5) çekirdek aile üyesi, 19’u(%9,8) geniş aile üyesiydi. Covid 

19’a yakalandıkları mevsim en çok sonbahardı (%43). Covid 19 a yakalananlar hastalığı en çok aileden (%43,2) 

sonra da akrabalarından (%16) almışlardır. 28’i(%8,9) nereden kaptığını bilmemektedir. Hastalığa yakalananların 

ilk şikayeti en sık %22,9 ile ateş, ikinci sıklıkta ise %20,3 ile halsizlikti. En uzun süren şikayetleri ise (%21,6) 

halsizlik ile (%16,5) tat ve koku kaybıydı. Hastaların %19’unda semptom görülmedi. Hastaların 81’inde(%42) 

tedaviye başlandı. Hastaların 8’i (%4.1) hastanede yatarak tedavi edilmiştir. Semptomlar hastaların 70’inde 

(%36,3) 3 gün, 37’sinde(%19,2) 5 gün sürmüştür. 15.günde hastaların 33’ünde(%14) tat ve koku kaybı devam etti. 

30. ve 45. günlerde hastalarda en sık tat ve koku kaybının devam ettiği söylendi. Bu süreçte hastaların 

154’ü(%62,9) hastalık kaygısı, 40’ı(%16,3) hastane korkusu, 35’i(%14,3) sağlık hizmetine ulaşmada zorluk, 16’sı 

(%6,5) ise tedaviye uyumda zorluk yaşadığını söyledi. Hastalık döneminde %65,8’i C vitamini, %50,3’ü D 

vitamini, %47,2’si bitkisel ürün desteği aldığını belirtti. Cinsiyet ve tedaviye başlama arasında anlamlı bir ilişki 

yoktu (p>0.05). 

Sonuç: Covid 19 önemli bir halk sağlığı sorunudur. Çocuklarda erişkinlere göre daha hafif seyirli olmakla 

birlikte uzun dönem komplikasyonları hala bilinmemektedir. Bu yüzden hastalıktan korunmak ve aileleri 

çocuklar konusunda alacağı önlemler açısından bilgilendirmek son derece önemlidir.  

Anahtar Kelimeler: Covid 19, çocuk, semptom. 
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Sözlü Sunum No:  4 

Araştırma Çalışması 

 

TIP FAKÜLTESİ ÖĞRENCİLERİNDE ANTROPOMETRİK ÖLÇÜMLER İLE DERS 

ÇALIŞMA SAATLERİ ARASINDAKİ İLİŞKİNİN İNCELENMESİ 

 
Enes KOÇ*, Muhammed Emir SÜMER*, Sefa BADEM*, İsmail BÖREKÇİ*, Melihcan YAĞMUR*, Ceyda 

Gül Hifa BAYHAN*, Aslıhan TÜYSÜZ*, Sümeyra ASLAN*, Nazlı Nur ALTUN* 

 
*Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi Öğrencisi, Kırşehir, Türkiye 

Özet 

Amaç: Yıllardan beri insan vücudunun anatomik yapısı,  normal sınırları ve bunlarla  ilgili  standart  ölçülerin  ne  

olması  gerektiği  tartışılmış  ve birbirleriyle  olan  ilişkileri  incelenerek  belirli  normlar  oluşturulmuştur. 

Çalışmamızda amacımız; Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi öğrencilerinden alınan deri kıvrım 

kalınlıkları ve kavrama kuvvetlerini değerlendirmek, bu değerleri günlük ders çalışma saatleri ile ilişkilendirmek 

ve cinsiyetler arası karşılaştırma yapıp fark olup olmadığını tespit etmektir.  

 

Yöntem: Bu doğrultuda çalışmamız Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi’nde okuyan, 18-21 yaş arası 

50 erkek ve 50 kız olmak üzere toplam 100 öğrenci üzerinde yapıldı. Verilerden; deri kıvrım kalınlığı Skinfold 

caliper ile; bel ve kalça çevresi mezura ile; kavrama kuvvetleri ise Handgrip strength ve Pinch Strength ile ölçüldü. 

Öğrencilerin mevcut hareketlilik durumunu tespit etmek için, antropometrik ölçümlere başlanmadan önce IPAQ 

Short Form (Uluslararası Fiziksel Aktivite Anketi) uygulandı.  

 

Bulgular: Çalışmamıza katılan öğrencilerde, ders çalışma süreleri arttıkça kavrama kuvvetlerinin yani vücudun 

genel kas kuvveti göstergesinin azaldığı göze çarpmaktadır. Ders çalışma süreleri ile palmar pinch, key pinch ve 

HGS( kavrama kuvveti) arasında hem kızlar da hem de erkekler de negatif yönlü bir korelasyon tespit edilmiştir. 

Çalışmamızda cinsiyet ayırımı olmaksızın ders çalışma süresi arttıkça, ölçülen triceps, biceps, suprailiak ve 

supraskapular deri kıvrım kalınlığının arttığı gözlemlenmiştir.  

 

Sonuç: Bu sonuçlar kapsamında; tıp fakültesi öğrencilerinde ders çalışma süreleri arttıkça vücuttaki genel yağ 

oranının arttığı ve kas kuvvetinin de azaldığı göze çarpmaktadır. Yoğun ders çalışma programına sahip olan tıp 

fakültesi öğrencilerinin gün içeresinde belli periyotlarda hafif veya orta düzeyde ev egzersizleri yapmaları 

yukarıda ortaya konulan olumsuz sonuçların önüne geçeceği kanaatindeyiz. 

 

Anahtar Kelimeler: Skinfold, Antropometri, Deri kıvrım kalınlığı. 
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Sözlü Sunum No:  5 

Araştırma Çalışması 

 

GERİATRİK KALÇA KIRIĞI HASTALARINDA CERRAHİ TEDAVİ ALAN VE 

ALMAYANLARIN 1 YILLIK MORTALİTE ORANLARININ KARŞILAŞTIRILMASI 

 
 Beyza ŞAHAN*, Merve GÜNER*, Bilal AKYOL*, Ece KAPLAN*, Halil İbrahim KÖZOĞLU* , Engin 

YAPICI*, Ahmet Koray KARAISLI*,  Havva Nur TÜRKOĞLU, Hakkı Çağdaş BASAT** 

 

*Kırşehir Ahi Evran üniversitesi Tıp Fakültesi, Öğrenci, Kırşehir 

**Kırşehir Ahi Evran üniversitesi Tıp Fakültesi, Ortopedi ve Travmatoloi AD, Kırşehir. 

 

Özet 

Kırşehir ilinde kliniğimize gelen ve bilgilerine ulaşabildiğimiz kalça kırığı hastalarıyla yaptığımız dosya 

araştırmasında hastalarımızın %85 oranında ameliyat olduğu sonucuna ulaştık. Mortalite oranlarına göre ameliyat 

olup hayatta kalma oranının daha yüksek olduğu kanısına vardık ardından spesifik bir süzgeç uygulayıp erkek 

hastalarda ameliyat sonrası yaşam oranının daha yüksek olduğunu da bulduk.   

In the information research we conduct with patients who come to the hospital in Kırşehir and whose information 

we know, we cover the rate of 85% of our hip fracture patients suffering from. When we looked at the amount of 

mortality, we found that the rate of durability was higher after surgery. We also found that male patients had higher 

postoperative durability rates using a specific sieve. 

 

Anahtar Kelimeler: Kalça Kırığı, Ameliyat, Mortalite  
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Sözlü Sunum No:  6 

Araştırma Çalışması 

 

ANKİLOZAN SPONDİLİTLİ HASTALARDA TELEFON TAKİP SİSTEMİNİN 

EGZERSİZ TEDAVİSİNE ETKİSİNİN İNCELENMESİ 

 
Ezgi Feyza AYDIN* Furkan Ali UÇAR* Beyza Nur KARTAL* Sare YILMAZ* Şevval Beyza ÇELİK* Batuhan 

ŞAHİN* Umut GÜNTEMUR* Mualla ÖZSÖZ* 

 

*Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Kırşehir 

 

 

Özet 

Giriş ve Amaç: Ankilozan spondilit tedavisinde egzersizin önemi büyüktür ancak hastaların egzersize uyumu 

düşüktür. Bu çalışmada Ankilozan spondilit tanılı hastalarda telefonla takip sisteminin egzersiz tedavisine uyumu 

ve analjezik kullanımına etkisini incelemek amaçlanmıştır. 

Araç ve Yöntem: Modifiye New York kriterlerine [19] göre AS tanılı 60 hasta çalışmaya dahil edildi. 

Başlangıçta kriterleri karşılayan 60 hasta Closed Envelope metoduyla iki gruba ayrıldı. 1.gruptaki hastalar her 

hafta telefon ile arandı. Aranan hastaların ağrı durumları, haftalık aldıkları analjezik tablet sayısı ve egzersiz 

süreleri sorgulandı. 2.gruptaki hastalar ise telefon ile aranılarak sorgulanmadı. 

Bulgular: Telefon takip sistemi ile düzenli olarak aranan hasta grubunun egzersiz yapma süresi anlamlı olarak  

artar iken aranmayan grupta artma izlenmedi. Ayrıca ağrı durumu ve analjezik tablet alımında da anlamlı düşüş 

saptandı. Ancak aranmayan gruptaki hastaların ağrı durumunda ve analjezik alımında azalma izlenmedi. 

Düzenli aranılan hasta grubunun aldıkları tedavi veya haftalık aktivite düzeyi, telefon takip sisteminin olumlu 

etkisini etkilememektedir. 

Sonuç: Birçok kılavuza göre egzersiz tedavisi AS hastalarına mutlaka verilmesi gereken bir tedavidir. Bu çalışma 

telefonla takip sisteminin, Ankilozan Spondilit hastalarında egzersize uyumu arttırdığını dolayısıyla hastalık 

aktivitesini ve alınan analjezik miktarını azalttığını göstermiştir. Çalışmamızın Ankilozan Spondilit gibi tedavisi 

olmayan hastalıkların ilerlemesinin engellemesinde  faydalı bir yöntem sunduğunu düşünüyoruz. 

Anahtar kelimeler: telefonla takip sistemi, ankilozan spondilit, egzersiz tedavisi, AS
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Sözlü Sunum No:  7 

Araştırma Çalışması 

 

OBSTRÜKTİF UYKU APNE SENDROMU OLAN TÜRK POPULASYONUNDA GPX1 

Pro198Leu ve MnSOD Ala16Val ANTİOKSİDAN ENZİM GEN POLİMORFİZMLERİ 

VAR MI? 

 

Harun SOYALIÇ1, Eren SERİN2, Ceren ÖZDAĞ2, Bedriye Rumeysa YUMUŞAK2, İdil KOCA2, Furkan 

SARIYILDIZ2, Selin SAKALLI2, Ayşenur Zehra YILMAZ2, Hasan Hüseyin DEMİR2, Mert EFE2, Mehmet Ali 

AKGÜN2 

1Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Kırşehir 

2Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi Öğrencileri, Kırşehir 

 

Özet 

Amaç: Bu çalışmanın amacı OUAS ve GPX1 Pro198Leu, MnSOD Ala16Val gen polimorfizmleri arasındaki 

ilişkiyi araştırmaktır. 

Yöntem: Çalışmaya OUAS'lı 81 hasta ve 75 sağlıklı kontrol dahil edildi. MnSOD rs4880 T/C (Ala16Val) ve 

GPX1 rs1050450 T/C (Pro198Leu) varyantlarının genotipleri, SNP tipleme analizi ile belirlenmiştir. 

Bulgular: MnSOD rs4880T / T, T / C, C / C frekansları hastalarda sırasıyla %35.8, %50.6 ve %13.5 ve kontrollerde 

%34.6, %49.3 ve %16 idi. Hastalar ve kontroller arasında MnSOD rs4880 varyant genotipi ve alel dağılımı 

açısından anlamlı fark saptanmadı (OR: 1.07; %95 Cl: 0.68-1.69; p> 0.05). GPX1 rs1050450T / T, T / C, C / C 

frekansları hastalarda sırasıyla %12.0, %38.5 ve %49.4 ve kontrollerde %13.1, %42.1 ve %44.7 idi. Hastalar ve 

kontrol grubu arasında GPX1 rs1050450 varyantının genotip ve alel frekanslarında anlamlı bir fark gözlenmedi 

(p> 0.05). Ayrıca OSAS hastalarında ve kontrollerinde iki varyant için kombine genotiplere dayanan haplotipi 

arasında ilişki saptanmadı.  

Sonuç: Çalışmamız, GPX1 Pro198Leu, MnSOD Ala16Val gen varyantlarının OUAS ile ilişkili olmadığını 

göstermektedir. İleri çalışmalar, bu iki polimorfizmin OUAS hastalarında bazı klinik parametrelerle ilişkili 

olduğunu ortaya çıkarabilir. 

 

Anahtar Kelimeler: Gen polimorfizm, GPX1, MnSOD, Obstrüktif uyku apne sendromu, oksidatif stres 
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Sözlü Sunum No:  8 

Araştırma Çalışması 

 

COVİD-19 GEÇİREN BİREYLERİN HASTALIK SONRASI KORUNMAYA 

YÖNELİK TEDBİRLERE UYMA DURUMU 

 
Nazlı ÇELİK1, Melisa GÜLER2, Ercan KOZAN2, Şerife Nur AKYÜREK2, Nihal BAYRAKTAR2, Berivan 

HAYKIR2, Mustafa ORDU2, Kübra YILDIZ2, Furkan DOĞAN2, Buse ACIGÖZ2 

 

1Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi Aile Hekimliği AD, Kırşehir 

2Öğrenci, Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kırşehir 

 

Özet 

Amaç: Bu çalışmamızın amacı Covid-19 geçiren kişilerin hastalık sonrası tedbirlere uyma düzeylerini 

değerlendirmektir.  

Yöntem: Çalışmaya Covid-19 geçirmiş 90 erkek, 144 kadın olmak üzere toplam 234 kişi katılmıştır.  Katılımcılara 
sosyodemografik özellikler ve hastalık seyirleriyle ilgili 12, hastalık öncesi ve sonrası tedbirlere uyma 

durumlarıyla ilgili 13 olmak üzere toplam 25 sorudan oluşan anketimiz on-line olarak uygulanmıştır.  

Bulgular: Çalışmamızda Covid-19 geçiren kişilerde en sık görülen semptomlar ateş, halsizlik, eklem ağrısı, tat ve 

koku kaybı olarak saptanmıştır. Kişilerin %5’inin hastalıktan önce maskesiz dışarı çıktığı, hastalığı geçirdikten 

sonra ise bu oranın % 4’e düştüğü görülmüştür. 144 (%61,5) katılımcının hastalığı geçirdikten sonra dışarı çıkarken 

yanında kolonya/dezenfektan bulundurduğu tespit edilmiş ve bu sayının hastalık öncesine göre anlamlı olarak 

arttığı görülmüştür (p=0,005). Kişilerin %15’i Covid-19 geçirmeden önce toplu taşıma kullanırken, hastalığı 

geçirdikten sonra bu oran %12’ye düşmüştür. Katılımcıların tedbirlere uymayan kişileri uyarma durumlarında 

hastalığı geçirdikten sonra anlamlı düzeyde artış saptanmıştır (p=0,002). Ayrıca katılımcıların Covid-19 

geçirdikten sonra sosyal mesafeye dikkat etme sıklıklarının yaklaşık %9 oranında arttığı tespit edilmiştir.  

Sonuç: İnsanların Covid-19 geçirdikten sonra tedbirlere uyma konusunda daha hassas davrandığı görülmektedir.  

Kişilerde bu tedbirlere karşı farkındalığın artması, maske-mesafe ve kişisel hijyene uyum sağlanması hastalığın 

seyrinin yavaşlaması açısından önemlidir. 

Anahtar Kelimeler: COVİD-19, hastalık, tedbir 
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Sözlü Sunum No:  9 

Araştırma Çalışması 

 

DÜNYA TARİHİNDEKİ BÜYÜK SALGINLAR 

 
Demir E*, Zeytun E*, Yıldız E*, Donat H*, DEMİR İlayda*, Sarıkaya N*, Ayoub Z*, Sarı Z* 

*Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi Dönem I Öğrencisi     

 

Özet 

         Salgın hastalıklar tarih boyunca insanlık için ortak bir sorun olmuştur. Çünkü sadece enfekte bireyleri değil 

görüldüğü toplumdaki tüm bireyleri pek çok yönden etkilemektedir. Tarih boyunca salgınların pek çok ülkeyi 

ekonomik, sosyal ve siyasal açıdan başta olmak üzere pek çok alanda etkilediği görülür. Dünya tarihinde görülen 

en önemli ve en büyük salgınlardan başlıcaları şunlardır: sıtma, veba, çiçek, kolera, İspanyol gribi, SARS Cov, 

ebola ve son olarak hali hazırda Dünya’nın mücadele ettiği COVID 19 pandemisi. Dünya tarihinde yaşanmış olan 

hastalık salgınlarını incelemek, biz insanlara öğrenilmiş dersler ve tecrübeler kazandırmıştır. Salgınların dün 

olduğu gibi bugün de var olduğu ve yarın da var olacakları akılda tutulmalıdır. Bu doğrultuda insanlar ve ülkeler 

olarak önlemler alınarak sağlık alt yapısı ve sistemleri bu tür durumlara karşı hazır vaziyette bulunmalıdır. Çoğu 

salgınlar toplumlarda kalıcı değişikliklere sebep olmuştur. Bu bize salgılardan sonraki dönemin önemli olduğunu 

ve salgın yönetiminin hayati bir konu olduğunu göstermektedir. 

Anahtar kelimeler: Pandemi, salgın, COVID 19 
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Sözlü Sunum No:  10 

Araştırma Çalışması 

 

BİREYLERİN COVID-19 PANDEMİ DÖNEMİNDE KORKU DÜZEYLERİNİN 

DEĞERLENDİRİLMESİ 

 
Dilek KUZAY AKSOY1, Beste DAYAN2, Hüdanur AKKÖZE2, Osman Mert YILDIZ2, Zeynep IŞIK2,  Can 

Erce ŞAHİNKUŞ2, Emine AYGIN2, Rukiye BÜYÜKDEVECİ2, Mehmet Furkan AKGÜN2 

 

1Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi Fizyoloji AD, Kırşehir 

2Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi 1. Sınıf Öğrencileri, Kırşehir 

 

Özet 

Amaç: COVID-19 pandemi sürecinde Türkiye’de yaşayan bireylerin korku düzeylerini ölçmek ve demografik 

özelliklere göre korku düzeyi farklılıklarını incelemek. 

Yöntem: Araştırmaya çevrimiçi anket vasıtasıyla 123’ü kadın ve 77’si erkek olmak üzere toplam 200 kişi 

katılmıştır. Araştırmanın evreni Türkiye’de yaşayan 18 yaş üstü bireylerden oluşmaktadır. Araştırmanın 

örneklemini, sosyal mecralar vasıtasıyla basit seçkisiz örnekleme yoluyla ulaşılan kişiler oluşturmaktadır.    

Araştırmada katılımcıları sınıflandırmak ve COVID-19 Korku düzeylerini ölçmek için Demografik Özellikler 

Bilgi Formu ve Koronavirüs (COVID-19) Korkusu Ölçeği kullanılmıştır. Uygulanan çevrim içi anket sonucunda 

toplanan veriler, IBM SPSS Statistics (v26) paket programı ile incelenmiştir. Elde edilen verilerin normal dağılıma 

uygunluğunun test edilmesi amacıyla Kolmogorov-Smirnov testi uygulanmıştır. Test sonucunda verilerin normal 

dağılmadığı görüldüğünden istatistiksel incelemede non-parametrik testler olan Mann Whitney U ve Kruskall-

Wallis testleri uygulanmıştır. Bütün analizler alpha= 0,05 önem düzeyinde yapılmıştır. 

Bulgular: Koronavirüs (COVİD-19) Korkusu Ölçeğinin Cronbach Alpha güvenirlik katsayısı .89 olarak 

bulunmuştur. Araştırma kapsamında katılımcıların ortaya yakın düzeyde Koronavirüs korkusu yaşadıkları ortaya 

çıkmıştır (X̄=17,49). Kadınların korku düzeylerinin (X=18,4) erkeklere kıyasla (X=15,99) daha yüksek olduğu 

saptanmıştır ve cinsiyetler arasında istatistiksel anlamlılık vardır (p<0.05). Ayrıca hanehalkında 18 yaş altında 

birey bulunmayan grubun korku düzeylerinin (X̄=18,54) bulunan grubun korku düzeyinden (16,58) yüksek olduğu 

ve farkın istatistiksel olarak anlamlı olduğu gözlenmiştir. (p<0.05). 

Sonuç: Hane halkında 18 yaş altında birey bulunan katılımcıların korku düzeylerinin bulunmayan gruptan daha 

düşük olduğu tespit edilmiştir. Aynı zamanda kadınların korku düzeylerinin erkeklere kıyasla daha yüksek olduğu 
saptanmıştır.  

Anahtar Kelimeler: COVID-19; COVID-19 Korkusu Ölçeği; Korku Düzeyleri; Koronavirüs. 
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Sözlü Sunum No:  11 

Araştırma Çalışması 

 

AILE HEKIMLERININ KOAH TANI VE TEDAVISINE YAKLAŞIMLARININ 

ARAŞTIRILMASI: KIRŞEHIR IL ÖLÇEĞI 

 
Büşra AKPINAR1, İrem KESER1, Çiğdem ATLI1, Elif Esin BAKIN1, Esranur KAĞITLI1, Hilal BAYRAKTAR1, 

Hüdanur İNCE1, Muhammed Furkan ÖZ1, Nazlı BİLEN1, Berat Boran KURNAZ1, Mehmet Cihan YAVAŞ2 

 

1Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kırşehir, Türkiye 

2Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi Biyofizik AD, Kırşehir, Türkiye 

 

Özet 

Amaç: Kronik Obstrüktif Akciğer Hastalığı (KOAH) tüm dünyada ve ülkemizde milyonlarca insanı 

etkilemektedir. KOAH önlenebilir ve tedavi edilebilir bir hastalıktır. Çalışmamızda Kırşehir ilindeki görev yapan 

aile hekimlerinin KOAH tanı ve tedavisine olan yaklaşımlarını araştırmaktır. 

Yöntem: Kesitsel düzeyde yapılan çalışma, Kırşehir il merkezinde görev yapan aile hekimleri üzerinde yapıldı. 

Yüz yüze anket soruları ile veriler elde edilmiştir. Verilerin sayı ve yüzde değerleri ile istatistiksel analizleri 

yapıldı. 

Bulgular: Yaş ortalaması 42,89 olan, Kırşehir ilinde bulunan 76 aile hekiminden 58 ‘i gönüllü olarak katıldı. 

Sigara dışında en önemli faktörün meslek hastalığı olduğu (%84,5), nefes darlığının (%70,7) KOAH ’ı 

düşündürdüğünü, aile merkezlerinde spirometre cihazlarının (%55,2) olduğu cevabı alınmıştır.  

Sonuçlar: Kırşehir ilinde aile sağlık merkezlerinde yeterli spirometre cihazının olmadığı, aile hekimlerinin KOAH 

tanı ve tedavisine olan yaklaşımlarının iyileştirilebileceği, aile hekimlerinin KOAH ile alakalı seminer ve 

eğitimlerin alınması KOAH ’ın erken teşhisine katkı sağlayacaktır.   

Anahtar Kelimeler: Aile hekimi, Akciğer, KOAH, Nefes Darlığı, Spirometre 
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Sözlü Sunum No:  12 

Araştırma Çalışması 

 

COVID-19 PANDEMİSİ VE AŞILARA DAİR TUTUMLARIN İNCELENMESİ 

 
Medine Rana KARATEKELİ [1] , Beyza Gül AMANET [1], Metin ŞİRECİ [1], Güneş BAYRAM [1], Öznur ÖZ 
[1], İlayda Elif KARCIOĞLU [1], Ahmet Erdem ESKİN [1], Hasan ER [1], Seda KANDEMİR [2], Mehmet Sait 

ÇOBAN [3] 

 

[1] Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Dönem 1 öğrencisi, Kırşehir 

[2] Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Dönem 3 öğrencisi, Kırşehir 

[3] Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Göz Hastalıkları ABD, Kırşehir 

 

Özet 

Giriş: COVID-19 pandemisi 1 yılı aşkın süredir devam ederken, aşı konusunda büyük bir ilerleme kaydedilmiş 

olmasına rağmen aşı tereddütü aşılama programının başarısızlığını etkileyebilecek en önemli sorunlardan biri 

olarak gözükmektedir. Dünyada yirmi yıl önce, “aşı kararsızlığı-aşı reddi” kavramları ortaya çıkmış olup giderek 

artan aşı reddi vakaları, aşılama oranlarında düşüşlere neden olmuştur. Bu çalışmada, insanların COVID-19 ile 

ilgili aşı tereddütünü ve bu tereddütün ne düzeyde olduğunu araştırmak amaçlanmıştır.   

 Yöntem: Çalışma için Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıbbi Etik Kurulundan onay alındı.Web tabanlı 27 soruluk 

anket 12-20 Nisan 2021 tarihleri arasında gerçekleştirildi. Katılımcılar ankette cinsiyet, yaş, eğitim seviyesi, 

coğrafi konum belirtmekle birlikte daha önce hastalığı geçirip geçirmediklerini veya bir yakınını COVID-19 

sebebiyle kaybedip kaybetmediklerini belirttiler. Ankette ayrıca katılımcıların aşı bilgisi de sorgulandı. Anket 

verileri SPSS IBM istatistik programında ki-kare testi kullanılarak değerlendirildi.                                                                                                                             

Bulgular: Toplam 1036 yanıt alındı. Anketin sonuçlarına göre katılımcılar virüsten korunmak için en güçlü 

yöntemin aşı olmadığını kesinlikle katılmıyorum (%5,7) ve katılmıyorum (%4,8) seçenekleriyle bildirdi. Bununla 

birlikte sırası geldiğinde aşı yaptırmayacağını bildirenler popülasyonun %13’ü idi. Aşının yan etkilerinden 

korkuyor olmak katılımcıların kendileri ve çocukları için kararsızlığın ve reddetmenin en büyük nedeni olarak 

belirlendi. Ankete katılanların %54,2’si aşının yan etkilerinden korktuklarını iletti. Katılımcıların büyük bir kısmı 

(%40,9) aşının zorunlu değil isteğe bağlı olması gerektiğini belirttiler. Katılımcıların %4’ü ağır derecede aşı 

tereddütü duyarken büyük bir çoğunluk(%63,3) aşı hakkında hafif derecede tereddüt duyduklarını ifade ettiler. 

Orta derecede aşı tereddütü duyan kişiler ise popülasyonun %32,7’si idi. Yaptığımız analizler sonucunda aşı 

tereddütü ile cinsiyet, yaş, coğrafi konum, COVID-19 nedeniyle bir yakınını kaybetmek arasında anlamlı bir ilişki 

bulunamadı (p=0,057,p=0,229,p=0,431,p=0,510). Sonuçlara göre daha önce COVID-19 geçiren kişilerin daha 

fazla aşı tereddütü duydukları tespit edildi (p=0,021). Aşı hakkında daha az bilgi sahibi olan katılımcılar fazla 

düzeyde aşı tereddütü bildirdiler (p <0,001).                                                                                                                                                     

Sonuç: Türkiye’de genel olarak aşı tereddütü olmasa da aşı hakkında bilgi sahibi olmamak aşı tereddütünü arttıran 

en önemli etken olarak görülmektedir. Aşı hakkında toplumun bilgilendirilmesi aşı tereddütü ve reddini daha da 

azaltabilecektir. 

Anahtar kelimeler: COVID-19, aşı reddi, aşı tereddütü 
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Sözlü Sunum No:  13 

Araştırma Çalışması 

 

ACİL SERVİSE MÜRACAAT EDEN KADINA YÖNELİK ŞİDDET VAKALARININ 

DEĞERLENDİRİLMESİ 

 
Osman BEKTAŞ1, Berfin Elif KARAMAN1, Gülgüşa BUCAK1, Beria Binnaz KUZU1, Huriye Hümeyra 

DURAN1, Şeyma KARAOSMANOĞLU1, Yeliz BAKIR1, Çağrı AKCAN1, Onur BURGUCU1, Hacı Mehmet 

ÇALIŞKAN2 
 

1Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi Öğrencisi, Kırşehir, Türkiye 
2Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi Öğrencisi, Kırşehir, Türkiye 

 

ÖZET: 

Amaç: Bu çalışmada aile içi şiddet nedeni ile acil servise müracaat eden kadınların demografik özellikleri, 

uğradıkları şiddetin tipi, yaralanma türü ve bölgesi, hangi konsültasyonlara ihtiyaç duyulduğu, şiddete uğramış 

kadınların psikiyatri başvuru zamanları ve aldıkları tanıların araştırılması amaçlandı.   

Yöntem: Bu çalışmaya aile içi şiddet nedeni ile acil servise müracaat eden 16 yaş üzeri toplam 203 vaka dahil 

edilmiştir. Olguların verileri retrospektif olarak hastanenin düzenlediği standart aile içi şiddet formlarından; 

olguların yaşı, eğitim durumu, evlilik durumu, şiddetin tipi ve yaralanma türü, Adli raporundan hastanın maruz 

kaldığı şiddetin tipi, yaralanma türü ve bölgesi, çekilen grafiler, tedavi gereksinimi, konsültasyon gereksinimi ve 

sonuç verileri, Hastane otomasyon sisteminden ise olguların psikiyatri polikliniğine başvuru sayıları, başvuru 

zamanları oradan aldıkları tanılar ve psikiyatri kliniğine yatış durumlarının bilgileri elde edilmiştir. Bazı hastalar 

ile telefon görüşmesi yapılarak veriler tamamlanmıştır. 

Bulgular: Kadına yönelik şiddet nedeni ile acil servise müracaat eden kadınların yaş ortalaması 32.62∓11.62 (16-

85) yıldır. En fazla başvuru 20-30 yaş grubunda olup en az başvuru ise 70 yaş ve üzeri grubundadır.  Hastaların 

%72.4’ü evli, %7.4’ü bekar, %18.7’si ise boşanmıştır. Acil servise aile içi şiddet olarak getirilen hastaların 

%93.6’sı fiziksel şiddet, %3.9’u sözel şiddet ve %2.5’i hem cinsel ve hem de fiziksel şiddete maruz kalmıştır. 

Şiddete uğrayan kadınların %8,37’si gebelikleri esnasında şiddete maruz kalmıştır ve bunlardan bir tanesi de 1 

hafta içinde düşük yapmıştır. Yaralanma tipleri bakımından en fazla yaralanma %90.6 ile künt yaralanma 

şeklindedir. İki vaka aile içi şiddet nedeni ile hayatını kaybetmiştir. Olguların %14,7’sinin evlilik öncesi psikiyatri 

polikliniğine başvurduğu %47,78’inin ise evlilik sonrası psikiyatri polikliniğine başvurduğu tesbit edilmiştir. 

Psikiyatri polkliniğine başvuran kadınların %30’u anksiyete ve uyum bozukluğu tanısı almıştır. 

Sonuç: Kadına yönelik şiddet kadınları; sosyal, ekonomik, psikolojik ve fiziksel birçok olumsuz yönde 

etkilemesinin yanında hayat kayıplarına da neden olmaktadır. Kadına yönelik şiddet toplumumuzun kanayan bir 

yarasıdır ve bu problemi sağlık sektörünün her aşamasında fark ederek çözüm yolları aranmalıdır. 

 

Anahtar kelimeler: Kadın, şiddet, adli rapor, acil servis, anksiyete. 
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Sözlü Sunum No:  14 

Araştırma Çalışması 

 

COVİD-19 PANDEMİSİNİN BESLENME VE HAREKET ALIŞKANLIKLARINA 

ETKİSİ 

Ahmet Salih CEYLAN*, Feyza SERT*, Aslı İnsal*, Elfin Sueda Çoban*, Aslı Karabulut*,Ali Rıza 

Kazel*,Zeynep Belemir Baltacı*,Makhmud Makhmudov*, Bekir BULUT** 

*Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kırşehir/ Türkiye 

**Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Genel Cerrahi AD. Kırşehir/ Türkiye 

Özet 

Amaç: Katılımcılar açısından Koronavirüs salgınının bireylerin beslenme ve hareket alışkanlıkları üzerine etkisine 

yönelik katılımcıların algılarının ortaya konulması, online anket gerçekleştirilen alan araştırılmasıyla ölçülmesi 

araştırmanın temel amacını oluşturmaktadır. Bu amaç doğrultusunda cevabı aranan sorular şu şekilde sıralanabilir:  

Koronavirüs salgını süresince hareketsizlik sağlığınızı etkiledi mi?  

Hareketsizliğinizi telafi etmek için evde düzenli spor yapıyor musunuz? 

Koronavirüs salgını süresince stres ve kaygı yeme alışkanlığınızı değiştirdi mi? 

Yöntem: Anketimiz Türkiye genelinde 18 yaş üstü 200 kişiye online olarak uygulanmıştır. Sosyo-demografik (6) 

ve Covid-19 pandemisi süresince beslenme ve hareket alışkanlıkları üzerine (22) sorular sorulmuştur. Verinin 

istatistiksel analizi IBM SPSS 23.0 istatistik paket programında yapıldı. Verilerin tanımlayıcı istatistikleri 

ortalama, standart sapma ve yüzde olarak belirtildi.Kategorik verilerin karşılaştırılmasında ki-kare 

kullanıldı.p<0,05 istatistiksel anlamlı kabul edildi. 

Bulgular: Sosyo-demografik bulgular: Katılımcıların yaş ortalaması 39,58 ±18,62 yıl; %46,5’i erkek %53,5’ i 

kadın; %14 ilkokul, %5 ortaokul, %30 lise, %51 üniversite mezunu; %54,5’i evli, %45,5’i bekar; %43,5’inin geliri 

yok, %7,5’inin 1000-2000 TL, %12’sinin 2000-3000 TL arası, %13’ünün 3000-4000TL arası ve %24’ünün 

5000TL ve üstü arası gelir düzeyinde olduğu saptanmıştır. 

Katılımcıların %28’i kronik rahatsızlığa sahiptir. Kronik rahatsızlığı bulunan 23 kişinin hastalığı covidle birlikte 

etkilenmiş, 34 kişininki etkilenmemiştir. 

Katılımcıların %46,5’i hareketlerinin az, %40,5’i orta, %26’sı ise hareketlerinin fazla olduğunu, sadece %19’unun 

düzenli spor yaptığı saptanmıştır. 

Katılımcıların %60’ının pandemide yeme arzularının arttığı, %68.5’inin gıda için harcamalarının arttığı, %52’sinin 

stres ve kaygıdan yeme alışkanlıklarının değiştiği (p<0,05), %60,5’inin çay kahve tüketiminin arttığı, %49,5’inin 

şifalı bitkiler tükettiği, %39’unun bu süreçte dışarıdan yemek söylediği ve covid sürecinde tatlı, hamur işi ve 

sebzeli yiyecekleri daha çok tükettiği saptanmıştır. 

Yeme arzusunun arttığını söyleyenlerin %48’i gıda ürünleri için harcamayı arttırmıştır (p<0,05). Koronavirüs 

salgınıyla birlikte; kilo artışının en çok eğitim düzeyi üniversite olan katılımcılarda görüldüğü (p<0,05), gıda 

tüketimindeki artışın gelir düzeyinden etkilenmediği (p<0,05), alkol ve sigara tüketmeyi bırakma miktarının çok 

az olduğu, kiloda meydana delen değişimlerden kadın ve erkeklerin aynı şekilde etkilendiği (p<0,05) saptanmıştır. 

Anahtar kelimeler: Beslenme alışkanlıkları, COVİD-19, Hareket alışkanlıkları 
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Sözlü Sunum No:  15 

Araştırma Çalışması 

 

TIP FAKÜLTESİ ÖĞRENCİLERİNİN CORONAVİRUS HAKKINDAKI 

FARKINDALIK VE BİLGİ DÜZEYLERİNİN ÖLÇÜLMESI 

 
Zehranur Dağdelen*, Hüma Münteha Erdoğan*, Yiğit Alp Yaşın*, Esra Öz*, Keziban Tuğba Toprak*, İlayda 

Sancak*, Gülay Dursun*, Esra Şanlı*, Kağan Tur** 

 

*Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Kırşehir 

**Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, İç Hastalıkları AD. Kırşehir 

 

Özet 

Aralık 2019 da Çin’in Wuhan kentinde başlayan Coronavirus (COVID-19) pandemisi bütün dünyayı etkilemekte 

ve ciddi mortalite ve morbiditiye neden olmaya devam etmektedir. COVID 19’un direkt kontakt ve respiratuar 

droplet yolu ile insandan insana bulaşı mümkündür. İnkübasyon periyodu 2-14 gün arasındadır. Semptomları 

arasında ateş, nefes darlığı, miyalji, yorgunluk, öksürük, koku almada azalma olabilmektedir. Bulaşı önlemek için 

el hijyeni, yakın temastan kaçınma, temas önlemleri önemli yer tutmaktadır. Tüm dünyada aşılama devam 

etmektedir. Sağlık çalışanları ve tıp fakültesi öğrencileri COVID 19 pandemisinde bulaş riskine en yüksek oranda 

maruz kalan gruplar arasındadır. Tıp Fakültesi öğrencilerinin COVID 19 bulaş riskine karşı korunma yöntemlerine 

uymaları, COVID 19 bulaş yolları, korunma yöntemleri, hastalık semptomları ve koronavirus hakkında bilgi sahibi 

olmaları önem taşımaktadır. Hastane ortamında tıp öğrencilerinin kişisel koruyucu ekipman kullanımı ve korunma 

yöntemleri hakkındaki bilgi düzeyi ve farkındalığı önem taşımaktadır. Bu çalışmada Tıp Fakültesi öğrencilerinin 

COVID 19 hastalığı hakkındaki farkındalıkları, hastalık semptomları, bulaş yolları, inkubasyon süresi, hastalığın 

ortaya çıkış geçmişi, koronavirus karantina süresi hakkındaki bilgileri, COVID 19 tanı yöntemleri ve 

koronavirusun özellikleri, COVID 19 için yüksek risk altındaki gruplar hakkındaki bilgileri, hastalık için kötü 

prognoz faktörleri hakkındaki bilgileri, enfeksiyondan korunma pratikleri ve koruyucu önlemler, temas önlemleri, 

güvenli temas mesafesi ve kişisel koruyucu önlemler ve kişisel koruyucu ekipman kullanımı hakkındaki 

farkındalık ve bilgi düzeylerinin online anket yöntemi ile araştırılması amaçlanmaktadır. 191 tıp fakültesi öğrencisi 

online anket ile çalışmaya katılmıştır. Çalışmaya katılanların %93,2’si hastalık bulaş yolları ile ilgili doğru cevap 

vermiştir. Bulaş riskinden korunma ve gerekli koruyucu mesafe ile ilgili doğru cevap verenlerin oranı %91,6 olarak  

bulunmuştur. Olası/kesin Covid-19 vakaları ile 1 metreden daha yakın temas edecek personel için gerekli, kişisel 

koruyucu malzemeler konusunda öğrencilerin %85,3’ü doğru cevap vermiştir. Koruyucu maske konusunda 

%86,4 doğru cevap verilmiştir. Koruyucu önlem ve ekipman konusundaki sorularda tıp öğrencileri arasında 

farkındalık düzeyinin artırılmasına ihtiyaç bulunmaktadır. 

Koronavirus, Kişisel Koruyucu Ekipman, Tıp Fakültesi Öğrencileri, COVID-19 
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Araştırma Çalışması 

 

COVİD-19 PANDEMİ SÜRECİNDE ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNİN KAYGI 

DÜZEYLERİ ANALİZİ 

Ali Rıza PAYAM1, Barış YAKUT1, Fatih YILDIRIM1, Gözde ATEŞ1, Müzeyyen Gizem PARMAK1, Sena Melis 

ERKAL1, Seyit PINARBAŞI1, Betül SULUBULUT2, Süleyman GÜLDAĞI2, İrem MERTOĞLU2, Batuhan 

BOZKURT2, Mustafa KARA3, Barış ÇIPLAK3 

1-Dönem 3 Öğrencisi, Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kırşehir 

2-Dönem 4 Öğrencisi, Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kırşehir 
3Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kadın Hastalıkları ve Doğum AD, Kırşehir 

 

 

 

Amaç: Covid-19 salgını dünya çapında korku ve panik havası oluşturan pandemi döneminde karantina ve sosyal 

izolasyon tedbirleri alınmıştır. Karantina süresince toplumun genelinde enfeksiyon korkusu, hayal kırıklığı, stress, 

yetersiz malzeme, yetersiz bilgi, yetersiz sağlık hizmeti ve finansal kayıp endişesi sonucunda ruh sağlığı olumsuz 

yönde etkilenmiştir. Bu çalışmada üniversitede okuyan öğrencilerin kaygı düzeyini belirlemek ve koronavirüs 

salgınından piskolojik olarak etkilenme derecesi hakkında bilgi edinmeyi amaçladık. 

 

Yöntem: Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi öğrencileri tarafından araştırmaya gönüllü olarak 

katılmayı kabul eden herhangi bir üniversitede okuyan öğrencilere ve üniversite öğrencisi olmayan kontrol 

grubuna Koronavirüs Anksiyete Ölçeği (CAS; Coronavirus Anxiety Scale) anketi yapıldı. İnternet ortamında 

hazırlanan anket aracılığı ile sosyal medya, e-posta ve whatsapp grupları arasında çevrimiçi bir anket bağlantısı 

üzerinden öğrencilere link gönderilerek veya yüzyüze görüşme şeklinde gerçekleştirildi. Analizler sonucunda 

verinin dağılım özelliğine göre ortalama±SD ya da %(n) değerleri alınarak, istatistiksel analizler için SPSS Version 

22.0 paket programı kullanıldı. p<0.05 istatistiksel olarak anlamlı kabul edildi. 

 

Sonuçlar: Katılımcıların %56,5(n,161)’i üniversite öğrencisi ve %43,5(n,209) üniversite öğrencisi olmayan 

kontrol grubu olmak üzere toplam 370 gönüllüye anket dolduruldu. Katılımcıların yaşları çoğunlukla 18-24 

aralığında, %58,9(n,218)’u kız öğrenci, %41,1(n,152)’i erkek öğrenciydi. Öğrencilerden %4,1(n,15)’i evli, 

%95,9(n,355)’u bekardı. Kullanılan anket en düşük puanı 0, en yüksek puanı 20 puan aralığındaydı. Tüm 

katılımcıların anket puanı ortalaması 1,7 (±2,6) olarak tespit edildi. Üniversite öğrencisi olma durumu, cinsiyet ve 

medeni durumları karşılaştırıldığında istatistiksel olarak anlamlı bir fark bulunamadı(p>0,05). Bu karşılaştırmalar 

Tablo 1’de özetlenmiştir. Bu araştırmadan çıkan sonuç; pandemi döneminde üniversite öğrencilerinde kaygı 

düzeyinde anlamlı bir artış olmamıştır. 

 

Anahtar Kelimeler: COVİD 19, Koronavirüs Anksiyete Ölçeği, Kaygı Düzeyi 

Tablo 1.İstatistik Değerlendirme 

 n Anket Puanı Mean(±SD) p 

Üniversite öğrencisi Evet(n,161) 1,75(±2,54) p>0,05 

Hayır(n,209) 1,67(±2,79) 

Cinsiyet Kız(n,218) 1,89(±2,83) p>0,05 

Erkek(n,152) 1,44(±2,45) 

Medeni Durum Evli(n,15) 1,46(±2,13) p>0,05 

Bekar(n,355) 1,71(±2,71) 

Veri analizlerinde İndependent Samples Test (T-Test) kullanıldı 
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Araştırma Çalışması 

ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNİN HPV VE HPV AŞISI HAKKINDAKİ BİLGİ 

DÜZEYLERİ 

Sümeyye KIŞLALI1, Deniz ERİM1, Muhammed SUNGUR1, Ömer Faruk YURDAKUL1, Mücahit Cafer 

DOKUMACI1, Zeynep Rumeysa CANDEMİR1, Şenol ÇAKIR1, Mustafa TEKİN1 Yusuf Kenan DAĞLIOĞLU2 

Barış ÇIPLAK3 

1-Dönem 1 Öğrencisi, Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kırşehir 

2-Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Tıbbi Mikrobiyoloji AD, Kırşehir 

3- Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kadın Hastalıkları ve Doğum AD, Kırşehir 

 

Özet 
Amaç: Human papilloma virüs (HPV) enfeksiyonları, cinsel yolla bulaşan hastalıkların başında gelmektedir. Cinsel olarak 

aktif kadınlar HPV enfeksiyonun neden olduğu genital verru ve serviks kanser için risk altındadırlar. Bu çalışmada 

toplumumuzun genç yaş grubu olan üniversite öğrencilerinde HPV ve HPV aşısı bilgi düzeyini belirlemektir. Cinsel yaşamın 

başındaki bu grupta serviks kanseri gibi ciddi sonuçları olan HPV enfeksiyonu hakkında farkındalık oluşturmayı amaçladık. 

Yöntem: Tanımlayıcı nitelikte planlanan bu araştırma Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi öğrencileri tarafından 

araştırmaya gönüllü olarak katılmayı kabul eden üniversite öğrencilerine HPV ve HPV Aşısı Bilgi Düzeyi Anketi kullanılarak 

yapılacaktır.  Anket formu HPV ve HPV aşısı bilgi düzeyiyle ilgili literatürdeki benzer çalışmalar gözden geçirilerek 

hazırlanmış 16 sorudan oluşmaktadır. Veri toplanması; internet ortamında hazırlanan anket aracılığı ile sosyal medya, e-posta 

ve whatsapp grupları arasında çevrimiçi bir anket bağlantısı üzerinden öğrencilere link gönderilerek gerçekleştirilecektir. Elde 

edilen veriler “Statistical Package for the Social Sciences” (SPSS Inc, Chicago, USA) 22.0 paket programı ile 

değerlendirilecektir. Tanımlayıcı, frekans, merkezi dağılım ve yaygınlık ölçütleri ve karşılaştırmalar için ki kare, korelasyon 

analizleri yapılacaktır. Bu analizlerde p<0,05 düzeyi anlamlı kabul edilecektir. 

Sonuçlar: Çalışmamıza 165(%76) kız ve 50(%23) erkek öğrenci olmak üzere toplam 215(%100) gönüllü üniversite öğrencisi 

kaltılmıştır. Katılımcıların yaş ortalaması 20,6(±4,4), 15(%6,9)’i evli ve 200(%92,2)’si bekardı. Yine katılımcıların 

187(%86,2)’nin cinsel ilişki deneyimi yoktu, cinsel deneyimi olan 28(%13,8) gönüllünün 23’ün ilk cinsel deneyim yaşı 18-24 

yaş arasındaydı. Katılımcılardan 142(%66)’si HPV bilgi düzeylerini “Hiç bilgim yok ve Çok az bilgim var” olarak cevapladı. 

Yine katılımcılardan 161(%74,8)’i HPV aşısı bilgi düzeyini “Hiç bilgim yok ve Çok az bilgim var” olarak cevapladı. Tüm 

katılımcıların sorulara verdikleri cevapları tablo 1’ de analiz ettik. Cevaplardan bilmiyorum cevabı çoğunlukta olduğu 

görülmektedir. Ayrıca kız ve erkekler arası bilgi düzeyi karşılaştırıldığında istatistiksel olarak anlamlı bulunmadı(p>0,05). 

Yaptığımız bu çalışma bize üniversitemiz öğrencilerinin HPV ve HPV aşısı bilgi düzeylerinin yeterli olmadığı görülmektedir. 

Toplumumuzun cinsel sağlığı için bu konuda daha fazla eğitime ihtiyaç vardır. 

Anahtar Kelimeler: HPV, HPV Aşısı, HPV Bilgi Düzeyi 

Tablo 1.Anket Sorularına verilen cevaplar  

Anket Sorusu Anket Cevabları n(%) 

HPV bilgi düzeyi için sorulan sorular *Evet  Hayır Bilmiyorum 

HPV, rahim ağzı kanserine neden olabilir. 89(%41,4) 4(%1,9) 122(%56,7) 

HPV cinsel ilişki sırasında bulaşabilir. 154(%71,6) 1(%0,5) 60(%27,9) 

HPV cinsel bölgedeki cilde, temas ile bulaşabilir. 102(%47,4) 14(%6,5) 99(%46,0) 

Erken yaşta cinsel ilişki, HPV bulaşma riskini arttırır. 46(%21,4) 30(%14,0) 139(%64,7) 

Birden fazla cinsel eş, HPV bulaşma riskini arttırır. 152(%70,7) 1(%0,5) 62(%28,8) 

Prezervatif kullanmak HPV bulaşma riskini azaltır. 105(%48,8) 9(%4,2) 101(%47,0) 

HPV cinsel bölgede siğillere neden olabilir. 0(%0) 89(%41,4) 126(%58,6) 

HPV’nin birçok tipi vardır. 77(%35,8) 3(%1,4) 135(%62,8) 

HPV Aşısı bilgi düzeyi için sorulan sorular    

HPV aşıları, rahim ağzı kanserinden korur. 66(%30,7) 3(%1,4) 146(%67,9) 

HPV aşıları, cinsel bölgede siğile karşı korur. 71(%33,0) 2(%0,9) 142(%66,0) 

HPV aşısının üç doz yapılması gerekir. 18(%8,4) 3(%1,4) 194(%90,2) 

HPV aşısı 11-26 yaşlar arasındaki tüm kadınlara önerilir. 36(%16,7) 7(%3,3) 172(%80,0) 

HPV aşısı 11-26 yaşlar arasındaki erkeklere yapılabilir. 25(%11,6) 9(%4,2) 181(%84,2) 

*Evet doğru cevap 
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Sözlü Sunum No:  18 

Araştırma Çalışması 

 

KAEÜ TIP FAKÜLTESİ ÖĞRENCİLERİNİN COVID-19  HAKKINDAKİ BİLGİ VE 

TUTUMLARININ DEĞERLENDİRİLMESİ 

Esma GÜZELOĞLU*, Deniz ŞENTÜRK*, Nezaket DEMİRDELEN*, Derya ÜNLÜTÜRK*, Yeşim ÖZ*, 

Emine Betül TUFAN*, Esma Hüsna TORUN*, Ahmet Selim DUYGU*, Naime Meriç KONAR** 

*: Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kırşehir, Türkiye 
**:  Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Biyoistatistik ve Tıp Bilişimi AD, Kırşehir, Türkiye 

 

 

Amaç: Çalışmamızda KAEÜ Tıp Fakültesi öğrencilerinin COVİD-19 pandemisi hakkında bilgi düzeyleri, 

tutumları ve risk algılarının değerlendirilmesi amaçlanmıştır.  

Yöntem: Öğrencilere salgın hakkındaki bilgi düzeylerini ölçmek için 7, görüş-tutumlarının belirlenmesi için 5, 

risk algılarının değerlendirilmesi için 6, toplamda 18 soruluk online anket uygulanmıştır. Yanıtlar Ki-Kare testi ile 

analiz edilmiştir, analizler için SPSS 21.0 paket programı kullanılmıştır. 

Bulgular: Çalışmaya toplam 175 öğrenci katılmıştır. Katılımcıların COVID-19 hakkındaki bilgi düzeyleri, risk 

algıları ile görüş ve tutumları ve cinsiyet grupları arasında istatistiksel olarak anlamlı farklılık 

saptanmamıştır(p>0,05). Pre-klinik ve klinik dönemler arasında risk algısı, görüş-tutum ve bilgi düzeyi 

bakımından istatistiksel olarak anlamlı farklılık bulunmamıştır(p>0,05). Kronik hastalığı olan ve olmayanlar 

arasında bilgi düzeyi ve risk algısı açısından anlamlı farklılık elde edilmemiştir(p>0,05). Fakat kronik hastalık 

varlığı ile görüş – tutum arasında istatistiksel olarak anlamlı farklılık saptanmıştır(p<0,05). Bu sonuca göre, kronik 

hastalığı olanlarda COVID-19 salgını ile ilgili negatif görüş ve tutum oranı anlamlı olarak daha yüksek 

bulunmuştur. Sonuç olarak, tıp fakültesi öğrencilerinde bilgi düzeyi ve risk algısı oranları yüksek bulunmuştur.  

Bunun yanı sıra, kronik hastalığı olan öğrencilerin salgınla ilgili daha olumsuz görüş-tutuma sahip olduğu 

belirlenmiştir. 

Sonuçlar: Özellikle kronik hastalığa sahip öğrencilere salgınla ilgili daha çok bilgilendirmenin yapılması önerilir. 

Genel olarak, COVID-19’a karşı koruyucu önlemler hakkında bilgilendirmelerin arttırılması, çalışmada saptanan 

yüksek risk algısının düşürülmesi açısından yararlı olabilir, bu nedenle tüm tıp fakültesi öğrencileri için gerekli 

bilgilendirmelerin arttırılması önerilir.  

Anahtar Kelimeler : COVID-19, bilgi düzeyi, tutum, risk algısı, SARS-CoV-2 
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Sözlü Sunum No:  19 

Araştırma Çalışması 

 

TIP FAKÜLTESİNDE OKUYAN VE OKUMAYAN ÜNİVERSİTE 

ÖĞRENCİLERİNDE SAĞLIKLI YAŞAM BİÇİMİ DAVRANIŞLARI İLE 

UMUTSUZLUK ARASINDAKİ İLİŞKİNİN İNCELENMESİ 

 

Mustafa ÇELİK*, Oğuz Furkan TETİK**, Burak BUZ**, Mehmet ÖZKAN**, Üzlifet KURNAZ**, Oğulcan 

SORHAN**, Hamit YILMAZ**, Ravza GÖLEÇ**, Aybüke Gizem ÇAKIN ***, Nuray ALBAR ***, Berkan 

TÜLEK *** 

*: Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kırşehir, Türkiye 

*:* Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kırşehir, Türkiye 

***: Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kırşehir, Türkiye 

Kısa başlık: Üniversite öğrencilerinde sağlık davranışları ve umutsuzluk 

 

Özet 

Amaç: Üniversite öğrencilerinde sağlıklı yaşam biçimi alışkanlıklarıyla ilişkili faktörlerin incelenmesi, uzun 

vadede bulaşıcı olmayan hastalıkların önlenmesi için sağlık davranışlarını teşvik etmek açısından önemlidir. Bu 

çalışmanın temel amacı üniversite öğrencilerinde umutsuzluğun sağlıklı yaşam biçimi davranışlarıyla ilişkisini 

incelemektir. Ayrıca tıp fakültesinde okuyan öğrencilerin sağlıklı yaşam biçimi davranışları diğer bölümlerdeki 

öğrencilerle karşılaştırılmıştır. 

Yöntem: Kesitsel çalışmaya Tıp ve Fen-Edebiyat fakültelerinde okuyan toplam 435öğrenci katılmıştır. Veriler 

Demografik Bilgi Formu, Sağlıklı Yaşam Biçimi Davranışları Ölçeği-II (SYBD) ve Beck Umutsuzluk Ölçeği 

(BUÖ) aracılığıyla toplanmış ve SPSS 22istatistiksel analiz programı ile analiz edilmiştir. 

Bulgular: BUÖ’den elde edilen puanlar ile SYBD toplam puanı (r=-0.39) ve sağlık sorumluluğu (r=-0.22), fiziksel 

aktivite (r=-0.18), beslenme (r=-0.17), manevi gelişim(r=-0.53), kişilerarası ilişkiler (r=-0.30) ve stres yönetimi 

(r=-0.25) puanları arasında anlamlı negatif korelasyon bulunmuştur (tamamında P&lt;0.001). Ayrıca Fen Edebiyat 

Fakültesi öğrencilerine kıyasla Tıp Fakültesi öğrencileri anlamlı düzeyde daha yüksek fiziksel aktivite (95% CI 

[0.64, 2.50], t(406.03)=3.33, P&lt;0.001) ve daha düşük kişilerarası ilişkiler (95% CI [-1.73, -0.10], t(429.74)=-

2.22, P=0.027) alt ölçek puanlarına sahip bulunmuştur. 

Sonuç: Tıp fakültesinde okuyan ve okumayan öğrenciler arasında umutsuzluk ve sağlıklı yaşam biçimi 

davranışları arasındaki ilişkiyi araştıran bu çalışma, potansiyel davranışların olası sonuçlarına ilişkin olumsuz 

beklentilerin uzun vadede sağlığı iyileştirebilecek etkinliklerin sürdürülmesi ile ilişkili olduğunu göstermiştir. 

Kişiler arası ilişkilerde bildirilen zayıflık göz önünde bulundurulduğunda tıp eğitimi, öğrencilerin sosyal destek 

ağlarını geliştirmeleri için gerekli desteği sağlayarak sağlıklarını veesenliklerini iyileştirmeye yardımcı olmalıdır. 

Anahtar kelimeler: sağlıklı yaşam biçimi davranışları, umutsuzluk, üniversite öğrencileri 
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Sözlü Sunum No:  20 

Araştırma Çalışması 

 

COVİD 19 DÖNEMİNDE PANDEMİ ACİL POLİKLİNİĞİNE BAŞVURAN 

GEBELERİN LABORATUVAR SONUÇLARININ DEĞERLENDİRİLMESİ 

Hüseyin Mert YÜKSEL1, Beyza BAYRAKDAR1, Burak Ali ÖZDEMİR1, Ayşe KAMACI1, Sibel UÇUCU1, 

Hakan Koray SÖĞÜT1, Ali Barış ÜSTÜNDAĞ1, Merve BAĞ1, Barış ÇIPLAK2, Eyüp Gökhan TURMUŞ2 

1- Dönem 1 Öğrencisi, Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kırşehir 

2- Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kadın Hastalıkları ve Doğum AD, Kırşehir 

 

Özet 
Amaç: COVID-19 bir halk sağlığı krizi olarak tüm dünyayı tehdit etmeye devam etmektedir. COVID-19 infeksiyonunun 

gebelerde bulaş yolu, semptomları, prognozu, bebeğe geçişi ve tedavisine ilişkin bilgiler hala sınırlıdır. Bu çalışmamızdaki 

amacımız COVID-19 salgını döneminde Pandemi Acil Polikliniğine başvuran gebelerin laboratuar sonuçlarını incelemek, 

yorumlamak ve literatüre katkı sunmaktır. 

Yöntem: Çalışmamız için Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi Klinik Araştırmalar Etik Kurulundan izin alındı. 01 Mart 2020-

01 Mart 2021 tarihleri arasında Kırşehir Eğitim ve Araştırma Hastahanesi Pandemi Acil Polk kayıtları retrospektif olarak 

tarandı. Kayıt sisteminde gebe tanısı girilmiş hastalar seçildi. Bilgisayar sisteminden hastaların Covid PCR, Kan Grubu, CRP, 

Beyaz Küre, Hemoglobin, Hemotokrit, Platelet, Nötrofil, Lenfosit, Monosit, ALT, AST, Ferrittin ve Fibrinojen sonuçları 

çıkartılıp veri sistemine girildi. Analizler sonucunda verinin dağılım özelliğine göre ortalama±SD veya %(n) şeklinde ifade 

edildi. İstatistiksel analizler için SPSS Version 22.0 paket programı kullanıldı.  

Sonuçlar: Son 1 yıl içerisinde pandemi polikliniğine başvuran ve gebelik tanısı girilmiş 736 gebe saptandı. Bu gebelerden 591 

gebeye Covid PCR testi yapılmıştı. Covid testi yapılan hastalardan 341 tane gebenin yukardaki tahlilerinin hepsi yapılmış 

olduğunu tesbit ettik. Örneklem olarak bu 341 gebenin sonuçlarını inceledik. Hastaların yaş ortalaması 27,7(±5,7) olarak tesbit 

edildi. Hastaların %35,8(n,122)’nin Covid19 PCR testi pozitif, %64,2(n,219)’nün Covid19 PCR testi negatif olarak tesbit 

edildi. Covid19 PCR testi pozitif ve Covid19 PCR testi negatif laboratuar bulguları Tablo-1 de karşılaştırıldığında gruplar arası 

CRP, Platelet, Monosit ve Fibrinojen seviyeleri arasında anlamlı fark bulundu(P<0,05). Fakat Covid pozitif grupta 

yükselmesini beklediğimiz CRP değeri negatif grupta yüksek bulunması dışındaki diğer farklılıklar literatürle uyumluydu. 

Gebe kadınlardınların klinik ve labotatuar sonuçlarıyla ilgili literatür incelendiğinde gebe olmayanlarla benzer sonuçlar 

bulunmuştur. COVID-19 enfeksiyonu kapmaları durumunda orta ila şiddetli hastalık geçirme riski yüksek değildir. Gebe 

kadınların büyük çoğunluğunun soğuk algınlığı veya grip gibi hafif veya orta şiddette belirtiler yaşaması veya bazen hiç belirti 

göstermemesi beklenmektedir.  

 

Anahtar Kelimeler: COVİD 19, COVİD 19 Laboratuar Özellikleri, Gebelikte COVİD 19 

Tablo 1.Laboratuar sonuçlarının analizi 

 COVİDPCR   COVİDPCR  

 Negatif Pozitif   Negatif Pozitif  

 Mean±SD Mean±SD p  Mean±SD Mean±SD p 

CRP 16,4(±29,3) 9,14(±10,1) *P<0,05 LYM 24,9(±9,8) 25,7(±11,4) P>0,05 

WBC 10,6(±5,9) 8,57(±7,4) P>0,05 MONO 7,5(±2,6) 9,3(±3,9) *P<0,05 

HGB 12,5(±2,0) 12,7(±1,4) P>0,05 AST 22,7(±24,0) 25,0(±10,4) P>0,05 

HCT 37,8(±4,9) 37,4(±5,3) P>0,05 ALT 18,7(±20,6) 22,5(±16,0) P>0,05 

PLT 277(±77,1) 234(±59,0) *P<0,05 FERRITTIN 27,2(±32,3) 27,8(±26,2) P>0,05 

 NEU 65,6(±11,0) 63,3(±12,7) P>0,05 FİBRNJ 326,4(±93,3) 366,3(±99,5) *P<0,05 

Veri analizlerinde İndependent Samples Test (T-Test) kullanıldı. 
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Sözlü Sunum No:  21 

Araştırma Çalışması 

 

COVİD-19 GEÇİREN KİŞİLERDE EREKTİL DİSFONKSİYONUN 

DEĞERLENDİRİLMESİNE YÖNELİK ÖNÇALIŞMA 

 
Erol Erşekerci *, Beyza Nur Avara *, Esra Yetimova *, Alperen Güneş*, Beyza Nur Aydın *, Sıla Yaren 

Erdoğan *, Yunus Emre Bağçacı *, Hakan Bilçen * M.Şahin Bağbancı *, İbrahim Üntan * 

 

*Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Kırşehir 

 

Özet: 

Amaç: Koronavirüs hastalığı 2019 (Covid-19) geçiren kişilerin erkek cinsel yaşamı veya cinsel işlevi üzerindeki 

etkisine ilişkin çok az yayın bulunmaktadır. Covid-19 geçiren kişilerde erektil fonksiyonun değerlendirilmesi 

amaçlanmıştır. 

Yöntem: Kırşehir Eğitim Araştırma Hastanesi'ne başvuru yapıp Covid-19 tanısı alıp tedavi olan kişilere telefon 

anketi ile İİEF-5 ve YAB-7 test soruları sorularak erektil disfoksiyonları, anksiyete ve kaygı durumları 

değerlendirildi. 

Bulgular: Toplam 73 kişiye anket yapıldı. Bu kişilerin Covid-19 öncesi İİEF-5 skorları ve YAB-7 skorları Covid-

19 geçirdikten sonra 1. ay, 3. ay ve 6. ay değerlendirildi. Covid-19 enfeksiyonu sonrasında 1. ay ile Covid-19 

öncesi İİEF-5 skorlarında istatistiksel olarak anlamlı bir fark vardı (p<0.001). Yine Covid-19 enfeksiyonu 

sonrasında 1. aydaki İİEF-5 skorlarının 6. ay skorları ile karşılaştırıldığında istatistiksel olarak anlamlı bir fark 

vardı (p<0.05). Covid-19 enfeksiyonu sonrasında 1. aydaki İİEF-5 skorları istatistiksel olarak anlamlı azalırken, 

Covid-19 enfeksiyonu sonrasında 6. aydaki İİEF-5 skorları 1. aya göre istatistiksel olarak anlamlı artmıştır. Covid-

19 enfeksiyonu öncesi ile Covid-19 sonrası 1. ay, 3. ay ve 6. aydaki YAB-7 test sonuçları karşılaştırıldığı zaman 

Covid-19 enfeksiyonu öncesi ile Covid-19 sonrasındaki 1. ay ve 3. ay sonuçları arasında istatistiksel olarak anlamlı 

fark tespit edilmiştir (p<0.001 ve p<0.05). 

Sonuç: Covid-19 enfeksiyonu hem direkt endotel üzerine etkisi hem de anksiyete ve kaygı üzerine etkisinden 

dolayı erektil disfonksiyona sebep olabilir. 

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Erektil Disfonksiyon, Anksiyete, Pandemi 
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Sözlü Sunum No:  22 

Araştırma Çalışması 

 

ŞİZOFRENİDE İNTİHAR İÇİN RİSK OLUŞTURAN KAN PARAMETRELERİ 

 
Bilal İLANBEY* Emine DEMİR1, Merve Nurten LÜLE1, Emre AKAR1, Beyza AKALIN1, Nilay AÇACAK1, 

Meriç KAVUTÇU1, Ahmet GÜNAYDIN2, Ramazan YILDIRIM2, Büşra EKİCİ2 

 

*Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Tıbbi Biyokimya AD, Kırşehir 

1Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi Dönem III Öğrencisi, Kırşehir 

2Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi Dönem IV Öğrencisi, Kırşehir 

 

Amaç: Şizofreni hastalarında intihara kalkışma toplumdaki sağlıklı bireylere göre daha sık görülmektedir. Bizim 

bu çalışmadaki amacımız intihara kalkışmış şizofren hastaların kalkışmayanlara göre rutinde sık bakılan çeşitli 

kan parametreleri arasında fark olup olmadığını belirlemekti.  

Gereç ve yöntemler: Çalışmaya Kırşehir Toplum ve Ruh Sağlığı Merkezi’nde şizofreni tanısıyla takip edilen ve 

intihara kalkışmış 49 hasta ile intihara kalkışmamış 41 hasta dahil edildi. Hasta dosyalarında, hastaların genel 

demografik karakteristikleri ile birlikte biyokimya, hormon ve kan sayımı parametreleri bakıldı 

Bulgular: Her iki grup arasında biyokimya, hormon ve kan sayımı parametreleri açısından istatistiksel olarak 

anlamlı fark bulunmadı. 

Sonuç: Çalışmamızda rutinde sık bakılan biyokimya, hormon ve kan sayımı parametrelerinin şizofreni 

hastalarında intihar riskini belirlemede faydalı olmadığı tespit edildi.   

Anahtar Kelimeler: Şizofreni, intihara meyil, biyokimyasal parametreler 
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Sözlü Sunum No:  23 

Araştırma Çalışması 

 

AKUT İSKEMİK İNMELİ HASTALARDA DUYGUDURUMUN VE UYKU 

KALİTESİNİN DEĞERLENDİRİLMESİ 

Sedanur GEDİKBAŞ1, Ramazan AYAN1, Elif IŞIK1, Esra Nur KARATAY1, Raziye AKIN1, Yusuf ÇİFTÇİ1, 

Asuman ÇELİKBİLEK2 

1Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kırşehir 
2Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi Nöroloji AD, Kırşehir 

 

Özet 

Amaç: İskemik inme geçiren hastalarda fonksiyonel etkilenmenin yanı sıra psikolojik etkilenmenin de olduğu 

gösterilmiştir. Bu araştırmanın amacı akut iskemik inmeli hastaların depresyon, anksiyete ve uyku kalitelerini 

değerlendirmektir. 

Yöntem: Bu çalışmaya, Ocak-Nisan 2021 tarihleri arasında, Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Eğitim ve Araştırma 

Hastanesi Nöroloji kliniğinde yatan akut iskemik inme tanılı 58 hasta alındı. Bilinen psikiyatrik hastalık ve/veya 

uyku bozukluğu olan, bu sebeple ilaç kullanan ve inmenin ağırlığına bağlı olarak kooperasyon kurulamayan 

hastalar çalışma dışı bırakıldı. Hastaların demografik verileri ve laboratuvar değerleri kayıt edildi. Klinik ve 

görüntüleme özelliklerine göre hastalar büyük damar aterosklerozu (aterotrombotik), kardiyoembolik, küçük 

damar oklüzyonu (lakün) ve diğer nedenlere bağlı iskemik inme olarak alt tiplere ayrıldı. Hastalara Beck depresyon 

ölçeği (BDÖ),  Beck anksiyete ölçeği (BAÖ) ve Pittsburgh uyku kalitesi indeksi (PUKİ) uygulandı. BDÖ 

skorlaması 10 puan ve üzerinde depresyon varlığını, BAÖ skorlaması 8 puan ve üzerinde anksiyete varlığını, PUKİ 

skorunun 5’in üzerinde olması ise kötü uyku kalitesini gösterdiği kabul edildi.  

Bulgular: Çalışmaya alınan hastaların 28’i (%48.3) kadın, 30’u (%51.7) erkek, ve yaş ortalaması 70.4±9.8 yıl idi. 

14 hastada (%24.1) aterotrombotik, 18 hastada (%31.0) kardiyoembolik, 25 hastada (%43.1) laküner inme, 1 

hastada (%1.7) diğer nedenlere bağlı inme alt tipi saptandı. Hastaların ortalama BDÖ skoru 11.2±6.1,  BAÖ skoru 

7.4±6.3 ve PUKİ skoru 6.8±3.3 idi. Hastaların depresyon, anksiyete ve uyku skorları inme alt tipleri arasında 

anlamlı farklılık göstermedi (p>0.05). Doğrusal regresyon analiz sonuçlarına göre yaş, cinsiyet, komorbid 

hastalıklar, eğitim düzeyi, medeni durum ve yaşam alanı BDÖ, BAÖ ve PUKİ skorlarını anlamlı olarak etkilemedi 

(p>0.05). D vitamin düzeyi BDÖ skoru ile negatif, BAÖ skoru ile pozitif korele bulunurken (p<0.05), PUKİ skoru 

ile anlamlı bir korelasyon göstermedi (p>0.05).   

Sonuç: Akut iskemik inmeli hastalarda ortalama depresyon skorları yüksek ve uyku kalitesi kötü olarak bulundu. 

Düşük D vitamini düzeyi depresyonla ilişkili bir faktör olabilir. Bu sonuçların daha büyük hasta grubunda teyit 

edilmesi gerektiğini düşünüyoruz.  

Anahtar kelimeler: Akut iskemik inme, depresyon, anksiyete, uyku 
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Sözlü Sunum No:  24 

Araştırma Çalışması 

 

HİPOKAMPAL-ASTROGLİAL HÜCRELERDE 4-AMİNOPİRİDİN KAYNAKLI İN 

VİTRO EPİLEPSİ MODELİNDE GLUTAMAT EKSİTOTOKSİSİTESİ VE TRPC1 

KATYON KANALLARI ÜZERİNE HİPERİSİN VE KURKUMİNİN ETKİLERİNİN 

MOLEKÜLER TEKNİKLERLE İNCELENMESİ 

Bilal ÇİĞ*, Ekin ÇELİK*, G. Sanem SARIBAŞ*, Dilek KUZAY*, S. Ata AYDIN*, E. Batuhan AKÇALI*, Hilal 

EROĞLU*, B. Hasan KAYA*, Ş. Berkay AZGINOĞLU*, Emir GÖKTÜRK*, Ümran AYDEMİR*, Nihan 

YILMAZ*, Caner GÜNAYDIN** 

*Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kırşehir 

**Ondokuz Mayıs Üniversitesi Tıp Fakültesi, Samsun 

 

Epilepsi, WHO verilerine göre dünyada yaklaşık 50 milyon insanda görülen birçok risk faktörüne nörolojik bir 

hastalıklıktır. Nöbet önleyici ilaçlar, bireylerin üçte ikisine kadar nöbetleri engellerken uzun vadeli prognozu 

değiştirmemiştir. Epilepsi cerrahisi ise ilaca dirençli fokal epilepsili kişilerde uzun vadeli nöbet özgürlüğü 

sağlamanın en etkili yoludur. Epilepsi kaynaklı glutamat eksitotoksisitenin, oksidatif stres ve mitokondriyal 

disfonksiyon ile ilişkili olduğu bilinmektedir. Beyin, antioksidan enzim aktivitesinin düşük olması nedeniyle 

oksidatif strese karşı çok hassastır. Bu bakımdan güçlü bir antioksidan olan sarı kantaronun etken maddesi 

hiperisin ve zerdeçal ekten maddesi kurkuminin   epileptik eksitotoksisite üzerine etkisini araştırmak üzere bu 

çalışmayı planladık. Glutamat eksitotoksisitesi postsinaptik bölgede aşırı kalsiyum birikimine neden olur. 

Kalsiyum iyonlarının geçişi postsinaptik membrandaki metabotropik glutamat reseptörleri ve geçici reseptör 

potansiyeli katyonik kanalları (TRP) aracılığıyla gerçekleşir. Bu TRP ailesinden TRPC1 kanalları ise epilepsinin 

meydana geldiği hipokampal nöronlarda ve astrositlerde yoğun ekspresyona sahip olmasına rağmen epilepsideki 

rolleri belirsizdir. Astrositler, depoladıkları glikojeni nöronların ihtiyacı halinde glikoza çeviren, kalsiyuma bağlı 

şekilde ATP sentezi ve glutamat salgılanmasında rol alan glial hücrelerdir.  Merkezi sinir sistemindeki iyon 

dengesinde önemli rolleri bulunduğundan sinir sistemi hasarında da görev alırlar. TRPC1 kanalları hücresel 

işlevleri düzenler, bu kanalların disregülasyonları hücre hasarına neden olur. Yapılan çalışmalarda, nörodejeneratif 

hastalıklar dahil birçok nöronal kaynaklı hastalıklarda TRPC1 kanallarının katkıları belirtilmiştir. Fakat epilepside 

TRPC1 kanalı üzerinde hiperisinin etkisi belirsizliğini korumaktadır. Bu çalışma epilepsi kaynaklı 

eksitotoksisitede terapötik yaklaşımlar için önemlidir. Çalışmamızda HT-22 hipokampal ve C8-D1A astroglial 

hücrelerde oluşturduğumuz gruplar: kontrol, kurkumin (5 μM / 24sa.), 4-AP (100 μM / 60dk) , 4-AP+kurkumin,   

glutamik asit ve  glutamik asit+ kurkumin. Gruplarda bax, bcl2, TRPC1 mRNA düzeyleri RT-PCR ile belirlenirken 

flow-sitometri tekniğiyle Anneksin V ve PI  apoptoz düzeyleri gruplar arası  karşılaştırıldı. Ayrıca VGF ve 

hemotoksilen eozin boyamaları da yapıldı. Sonuç olarak kurkumin ve hiperisin epilepsi kaynaklı oksidatif hasarı 

önledi. Epilepsi tedavisinde TRPC1 kanalları önemli avantajlar sunmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Epilepsi, Glutamat eksitotoksisitesi, TRPC1, Hiperisin, Kurkumin 

 

 

 

 

 



 
 

  

 

4. Ulusal Ahi Evran Tıp Öğrenci Sempozyumu 

Program & Özet Bildiri Kitapçığı 

22 Mayıs 2021 
 

 

39 

Sözlü Sunum No:  25 

Araştırma Çalışması 

 

COVİT19 ENFEKSİYONU GEÇİREN KOKU VE TAT SEMPTOMU OLAN 

HASTALARIN TESBİTİ VE ÖNEMİ   
 
Mustafa AVCU*, Fatma YENER 1, Yasemin İLVAN 1, Uğurcan KATKICI 1, Muhammed UĞUR AL 1, Büşra 

UZAKGİDER 1, Cumali Furkan BOZKURT 1, Baran ÖZBAŞ 1, Sadike KANKURAL 1 

 

*Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, KBB AD.  Kırşehir 

1. Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi 1. Sınıf 

 

Giriş: Coronaviridae ailesinde, zarflı, tek zincirli RNA virusudur.Eter, asit ve ısıya duyarlıdır. Soğuk algınlığı 

veya nezle olarak bilinen üst solunum yolu enfeksiyonuna en sık neden olan virüslerden biridir. Genetik 

materyalini çevreleyen protein kılıf dışında glikoprotein uzantılarla kaplı bir zarfla çevrilidir. Bu uzantılar taç 

şeklinde olduğundan CORONA virüs (Taçlı virüs) denir. COVID-19 semptomları genellikle değişkendir fakat 

ateş, öksürük, yorgunluk, nefes darlığı, koku ve tat alma duyusunda kayıp gibi semptomlar sıkça görülen 

semptomları arasındadır. Hatta koku ve tat alma bozukluklarının daha spesifik şikayetler olduğu, bu hastaların 

diğer sağlıklı kişilere hastalığı bulaştırıcılığın daha fazla olduğu iddia edilmiştir. Bu konu ile ilgili çalışmalarda 

koku ve tat bozuklukları yüzde 5 ila 90 oranında görüldüğü ve bazı ülkelerde daha fazla görüldüğü belirtilmiştir. 

Koku ve tat duyusu kimyasal duyular olarak bilinirler. Koku ve tat duyusunun değerlendirilmesinde bazı testler 

yapılsada hastanın subjektif ifadesi ön önemli belirteçtir.  

Amaç: Hastalığın şiddeti, hayat kalitesine etkisi ve hastaların bu konu ile ilgili hassasiyet ve yaklaşımları 

değerlendirilmiştir. 

Metod: Anket hazırlanarak her öğrencimiz 10’ar hastaya telefonla ulaşıp kendi hazırladığımız anket sorularını 

yöneltmişlerdir. Öğrencilerimizle birlikte değişik illerde koronavirüs geçirmiş kişilerin hastalık süreçleri, koku ve 

tat şikayetlerine karşı tutumları incelenmiştir. 

Tartışma: Semptomatoloji literatürle uyumlu idi. En sık görülen semptomlar ateş, öksürük, miyalji idi. 

Şikayetlerde koku ve tat alma bozukluğu olan yüzde yirmi beşi 15 kişi hastalar daha çok hipoosmi ve kakosmi 

tanımladı, bundan dolayı hastaneye başvuru  8 Kişi, bu hastalara en sık uygulanan tedavi lokal steroid tedavisi, 

hastalık tesbiti üzerinden ortalama 4 ay geçen 4 kişinin şikayeti tedaviye rağmen devam ediyor. Koku ve tat 

bozukluğu olan hastaların hastaneye yatış ile ilişkisi saptanmadı. Koku ve tat bozuklukları tedavisi öncelikle 

sebebe yöneliktir. Bazı koku ve tatlarla yapılan koku ve tat egzersizleri, çinko, a vitamini, b vitamini, özellikle 

aktif hastalık dönemi dışında steroid tedavisi önerilmektedir. Ancak kesin kanıtlanmış bir tedavisi yoktur.  

Sonuç: Tat ve koku duyuları birbiriyle ilişkili duyulardır. Kötü tat ve kokudan uzaklaşmamızı sağlayan, 

hoşlandığımız koku ve tatlara ulaşımımızı kolaylaştıran kısaca keyif aldığımız şeylere bizi yaklaştıran bu duyular 

önemini kaybetmiş gibi görülsede Covit19 pandemi sürecinde bu duyulara ilginin ve bu konu ile ilgili çalışmaların 

artması bu duyuların önemini ve fonksiyonlarını kavramamızı arttıracak bu konu ile ilgili dahada aydınlanmamıza 

yardımcı olacaktır. 

Anahtar kelimeler: koronavirüs, covit19, koku, tat 
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Sözlü Sunum No:  26 

Araştırma Çalışması 

 

POSTOPERATİF PULMONER KOMPLİKASYONLARIN ÖNGÖRÜLMESİNDE 

BELİRTEÇ KARŞILAŞTIRILMASI; ASA VE ARİSCAT 

 
Zeynel Abidin ERBESLER1, Ahmet TAŞ2, Hatice KORU2, Şevket ŞENYURT2, Betül KALAFAT3, İrem 

ELİAÇIK3, Alperen ERDURAN3, Sultan ŞAHAN3, Betül BALLI3, Sıla Nur ŞEHNAZ3 

 
1Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Anestezi ve Reanimasyon Anabilim Dalı, Kırşehir 

2Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Tıp Fakültesi, 4.Sınıf Öğrencileri, Kırşehir 

3Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Tıp Fakültesi, 3.Sınıf Öğrencileri, Kırşehir 

 

Özet 

Amaç: Ameliyat sonrası gelişen pulmoner komplikasyonlar önemli bir morbidite ve mortalite nedenidir. 

Amacımız elektif ortopedik cerrahi operasyon geçiren hastalarda, preoperatif dönemde uygulanan American 

Society of Anesthesiologist (ASA) ve Assess Respiratory Risk in Surgical Patients in Catalonia (ARİSCAT) risk 

skorlama sistemlerinin postoperatif pulmoner komplikasyonların (PPK) ortaya çıkmasını öngörmede etkinliğini 

araştırmaktır.  

Yöntem: Etik kurul onayı alındıktan sonra Nisan 2019 – Ekim 2019 tarihleri arasında, Kırşehir Ahi Evran 

Üniversitesi Ortopedi ve Travmatoloji Kliniğinde opere edilmiş 246 elektif hasta çalışmaya alındı. Tüm hastaların 

cinsiyet, yaş, ASA klinik sınıflamaları, eşlik eden sistemik hastalıklar ve cerrahi türleri kaydedildi ve ARİSCAT 

risk indeksleri hesaplandı. Postoperatif birinci ayda PPK (atelektazi, pnömoni ve solunum yetersizliği) gelişen 

hastalar kaydedildi.  

Bulgular: Toplam 15 (%6.09) olguda PPK gelişti. PPK gelişme riskinde ASA ve ARİSCAT risk skorlama 

sistemleri karşılaştırıldığında ARİSCAT daha etkili gibi görünse de anlamlı fark bulunamadı.  

Sonuç: ASA ölçeği preoperatif sağlık durumunu subjektif olarak tahmin etmek için yaygın olarak 

kullanılmaktadır. Çalışmamızda ARİSCAT ölçeğinin PPK’ları saptamada ASA skoruna göre istatistiki açıdan 

anlamlı farklılık yaratmadığını saptadık. 

Anahtar Kelimeler: ASA, ARİSCAT, preoperatif değerlendirme 
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Sözlü Sunum No:  27 

Araştırma Çalışması 

 

PRİMER KORONER ANJİOGRAFİ YAPILAN HASTALARDA NEFROPATİ            

GELİŞİMİ  

Recep DEMİRİ1           Elif Nur BAYKAL1      Ata ARSLAN1              Zehra Nur ERKAN1    Ahmet ESEN  1            

Bekir Sami ALPAY1    Dilara AKGÜL1       Sefra KAPLAN1            Kübra DEMİRBAĞ1    Enis Elvan 

SAKALLIOĞLU1 , Alp YILDIRIM2 

1Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kırşehir 

2Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi Nöroloji AD, Kırşehir 

 

Bu araştırmada Akut Koroner Sendrom ön tanısı ile primer anjiografi yapılan hastaların rutin laboratuvar testleri 

üzerinden opak nefropati gelişimini ön gördürücü parametreler var mıdır bunu değerlendirdik. 

Araştırmamızda Nisan –Eylül 2019 tarihleri arasında Kırşehir Eğitim ve Araştırma Hastanesine başvuran ve Akut 

Koroner Sendrom ön tanısı ile primer anjiografi yapılan hastaların dosyaları taranarak bulgular saptanmıştır. Son 

dönem böbrek yetersizliği olan, diyalize giren ve koroner anjiografide kritik koroner darlık saptanmayan hastalar 

çalışmadan çıkarılmıştır. Opak nefropati gelişimi anjiografi sonrası 24 ve 48. Saatlerde alınan kan örneklerinde 

serum kreatinin değerinde >0,5 mg/dl ya da >%25 artış olması olarak tanımlandı.   

Toplam 163 hasta araştırmaya dahil edilmiş olup 139 hastada opak nefropatisi gelişmemişken 24 hastada opak 

nefropatisi geliştiği saptanmıştır. Hastaların yaş, cinsiyet, komorbite gibi demografik özellikleri her iki grup 

arasında benzerken laboratuar tetkiklerinden açlık kan şekeri, HbA1c, nötrofil sayısı ve crp düzeyi nefropati 

gelişen grupta anlamlı olarak yüksek saptandı. Bunun yanı sıra total kolesterol, ldl, hdl gibi lipit parametreleri 

nefropati gelişen grupta anlamlı olarak düşük saptanmıştır. Yapılan çok değişkenli regresyon analizinde crp 

yüksekliği ve ldl düşüklüğü opak nefropati gelişimi açısından bağımsız prediktör değerler olarak gösterilmiştir.  

Yapılan bu çalışmada kontrastlı görüntüleme tetkikleri ve koroner anjiıografi sonrası gelişen, hastaneye yatış ve 

mortalite- morbidite sebeplerinden biri olan opak nefropatisinin önceden öngörülmesi açısından her hastada 

istenen rutin laboratuar tetkikleri değerlendirilmiştir. Yapılan istatistiki analizlerde C- reaktif protein ve düşük 

dansiteli lipoprotein kolesterol değerlerinin bağımsız öngördürücü parametreler olabileceği saptanmıştır. Ancak 

kısıtlı hasta sayısı ve retrospektif bir çalışma olması nedeniyle daha geniş kapsamlı prospektif çalışmalara ihtiyaç 

vardır.  

Anahtar Kelimeler: Nefropati, opak madde. Anjiografi 
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Sözlü Sunum No:  28 

Araştırma Çalışması 

 

TÜRKİYE’DE 2020 YILINDA COVID-19 VE ETKİLERİ İLE İLGİLİ YAYINLANAN 

ULUSAL TIBBİ ARAŞTIRMALARIN İNCELENMESİ 

Alperen DEDEOĞLU, Yener ÇAKIR, Beyza Nur DEMİR, Beyza Nur ERSOY, Feyza ERTÜRK, Saithan 

KOCAOĞLU, Batuhan KÖYBAŞI, Melih SÖYLEMEZ, Esra TANRIVERDİ, Ezgi YAĞRINCALI, Ömer Faruk 

ELMAS 

 

Amaç: Bu çalışmada, Türkiye’de 2020 yılında ulusal akademik dergilerde yayınlanan tıbbi araştırmaların 

incelenmesi amaçlanmıştır. 

Araç ve Yöntem: Bu çalışmaya sadece ulusal dergilerde yayınlanan tıbbi orijinal araştırma makaleleri, sistematik 

derleme ve metanalizler dahil edildi. Araştırma makaleleri ve bu makaleleri yayınlayan akademik dergilere 

Tubitak Ulakbim TR Dizin veri tabanı üzerinden ulaşıldı. Tr Dizin’de indekslenmeyen dergiler çalışma dışı 

bırakıldı. Dahil edilme kriterlerine uyan tüm makaleler aşağıdaki parametreler açısından incelendi: sorumlu 

yazarın branşı, toplam yazar sayısı, makalenin dili, makalenin web üzerinde görüntülenme sayısı, makaleye dahil 

edilen katılımcı sayısı. Elde edilen veriler tanımlayıcı istatisksel parametreler kullanılarak analiz edildi.  

Bulgular: Dahil edilme kriterlerini toplamda 207 makale karşıladı. Bu makalelerde toplamda 3.134.434 

katılımcıya ait veriler yer alıyordu. Verileri incelenen ortalama katılımcı sayısı 17.911 idi.  Makalerin 141’inda 

(% 68,11) tam metin İngilizce, 66’sında (% 31,88) ise Türkçe idi. Makalelerdeki toplam yazar sayısı 1188, 

ortalama yazar sayısı ise 5.7 idi. Makalelerin web üzerinde toplamda 144310 kez görüntülendiği izlendi. Ortalama 

görüntülenme sayısı 697 olarak saptandı. Sorumlu yazarın branşı incelendiğinde Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik 

Mikrobiyoloji % 17.9 ile ilk sıradaydı. Bunu sırasıyla pediatri (%14.7), radyoloji (%11.6) ve iç hastalıkları (%11.6) 

takip ediyordu.  

Sonuç: Çalışmamızın verileri ile ülkemizde 1 yıl gibi kısa bir periyodda, akademisyenlerin yoğun klinik iş yüküne 

rağmen sadece ulusal dergilerde çok sayıda makale yayınlandığı ve bu makalelerin çok sayıda görüntüleme aldığı 

ortaya konulmuştur. Çalışmamızın, ülkemiz akademisyenlerinin COVID-19 ile ilgili bilimsel üretim 

performansına ve uluslararası indeksler kapsamında yayınlanan makalelerine de odaklanan daha geniş kapsamlı 

çalışmalara ışık tutacağını düşünüyoruz.  

Anahtar kelimeler: makale, yayın, pandemi, medikal 
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Sözlü Sunum No:  29 

Araştırma Çalışması 

 

AKCİĞER VE BATIN GRAFİSİ ÇEKTİRMİŞ ADÖLESANLARDA SKOLYOZ 

PREVELANSI 

Samet Sancar KAYA**, Bilal ŞAŞMAZ*, Ercüment CERAN*, Fatima BAYDAR*, Aleyna TEKELİ*, Gamze 

GÜZEŞ*, Zişan TAŞ*, Abdulkadir ASLAN* 

* Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Kırşehir 

**Ankara Şehir Hastanesi Algoloji Kliniği, Ankara 

Özet 

Amaç: Omurgadaki küçük açılı eğrilikler, kozmetik bir deformite oluşturmadığından kolaylıkla gözden kaçar ve 

fark edilemez. Bu çalışmada akciğer ve batın grafisi çektirmiş adölesanlarda torakal ve lomber skolyoz 

prevelansını araştırmak amaçlanmıştır. 

Yöntem: Kırşehir Eğitim ve Araştırma Hastanesi’ne sırt-bel ağrısı dışındaki nedenlerle başvurmuş ve akciğer veya 

batın grafisi çekilmiş adölesan hastaların grafileri ve demografik verileri hastane bilgi yönetim sistemi aracılığıyla 

geriye dönük araştırıldı. 

Bulgular: Bu çalışmada toplam 301 (139 kız, 162 erkek) adölesana ait grafiler değerlendirildi. Akciğer grafisi 

çektiren adölesanların yaş ortalaması 12.8 ±2.3; batın grafisi çektirenlerin yaş ortalaması 12.4 ±2.1 idi. Akciğer 

grafisi çektiren adölesanların ortalama Cobb açıları 2.9 ±2.8, batın grafisi çektirenlerin ortalama Cobb açıları 

2.8±2.9 idi. Adölesanların %4.65’inde (7 torakal, 7 lomber) 10 derecenin üzerinde skolyoz var idi. 19 (%11.7) 

erkek, 16 (%11.5) kız adölesanda 6 derecenin üzerinde eğrilik olduğu saptandı.  Kız ve erkek adölesanlar arasında 

yaş ve Cobb açısı bakımından anlamlı fark saptanmadı (P>0.05). 

Sonuç: Adölesan idiyopatik skolyoz, ilerleyici olabilir ve bireyin yaşam kalitesini olumsuz etkiler. Küçük açılı 

eğriliklerinde sıklıkla farkedilememesi göz önünde alındığında, çekilen akciğer ve batın grafileri bu hasta grubunu 

tespit etmede faydalıdır. 

Anahtar Kelimeler: Skolyoz; Cobb açısı; Adölesan 
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Araştırma Çalışması 

 

COVID-19 PANDEMİSİNİN DİSTAL RADİUS KIRIĞI TEDAVİSİNE ETKİSİ 

 
Beyza HALAÇ [1], Kevser KILIÇLAR [1], Aysel KESKİN [1], Songül ERDUMAN [1], Emre DUMAN [1], Fevzi 

YİĞİT [1], Muhammet Salih DEMİRKOL [1], Zafer Yağız VANLI [1], Kübra UNKUN [2], Levent HOROZ [3]  

 [1] Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Dönem 1 öğrencisi, Kırşehir 

 [2] Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Dönem 2 öğrencisi, Kırşehir 

 [3] Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Ortopedi ve Travmatoloji, Kırşehir 

 

Özet 

Giriş: Distal radius kırığı tedavisi uzun zamandır hekimler arasında görüş ayrılığına sebep olmaktadır.1 yılı aşkın 

süredir devam eden COVID-19 pandemisi  distal radius kırıklarında uygulanacak tedavi görüşlerini 

etkilemektedir.COVID-19 pandemisinin acile başvuran ortopedi hastalarının dağılımına etkisine yönelik birçok 

araştırma mevcut olup, distal radius kırığı ve tedavisindeki etkisine yönelik araştırma yoktur. Amacımız COVID-

19 pandemi sürecinin distal radius tedavisi ve takibi üzerine olan etkisini ortaya koymaktır. 

Yöntem: 2019 ve 2020 yılı 3.ve8.aylar arasında “S52.5,S52.6,S52.9’’tanı kodlarıyla acil servise başvuran 

hastalardan yaş, cinsiyet, başvuru zamanı,tedavi tipi, AO sınıflaması,Ulnar Styloid kırığı, tedavi zamanlaması,yatış 

süresi, polo kontrol sayısı, konservatif tedavi süresi, açık kırık, radial yükseklik, voler tilt, eklem içi deplasman, 

radial inklinasyon verileri Microsoft Office 365(Microsoft INC, Redmond,CA,USA) kullanılarak 

toplanacaktır.Verilerin analizi için  SPSSv.17 (SPSS INC, Chicago, IL,USA) kullanılacaktır. Grupların normallik 

sıralaması için t ve anova testi uygulanacaktır. Kategorik verilerin analizinde Ki kare testi uygulanacaktır.Kırık 

tiplerinin ve cerrahi oranlarının karşılaştırılmasında Fisher exact testi uygulanacaktır. 

Bulgular: Acile kırık nedeniyle başvuran hastaların önemli bir kısmını distal radius kırığı oluşturmaktadır.Distal 

radius kırıklarının tedavisinde kapalı redüksiyon ve alçılama sık kullanılan yöntem olup instabilite kriterlerine 

dikkat edilmediğinde yanlış kaynamayla sonuçlanmaktadır. Alçıyla tedavi takibi alınan hastalarda yakın takip 

önerilmektedir. Pandemi sürecinde Türkiye’de acile başvuran kırık hastalarının sayısında %61 oranında düşüş 

görülmüştür. Distal radius kırıkları tedavisinde kabul edilebilir cerrahi dışı tedavi sınırları genişletilmiş olup 

gelişecek yanlış kaynamalar için elektif koşullarda operasyon önerilmiştir.Bu sayede hastaların Covid 19 ile 

temasının azalacağı ön görülmüştür. 

Sonuç: Etik kurula evraklarımızı verdik, bilgi işlemle görüştük.Hasta kayıtlarını istedik nitekim pandemi 

koşullarından ötürü hasta kayıtlarına ulaşılamamıştır. 

Anahtar kelimeler: COVID-19,distal radius kırığı, tedavi tercihleri 

 



 
 

  

 

4. Ulusal Ahi Evran Tıp Öğrenci Sempozyumu 

Program & Özet Bildiri Kitapçığı 

22 Mayıs 2021 
 

 

45 

Sözlü Sunum No:  31 

Araştırma Çalışması 
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Sözlü Sunum No:  32 

Araştırma Çalışması 
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Sözlü Sunum No:  33 

Araştırma Çalışması 
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Sözlü Sunum No:  1 

Sosyal Sorumluluk Proje Çalışması 

 

 

BİLİNÇŞİZ İLAÇ KULLANIMI 

 

Sena SAVAŞÇI*, Şerife KALEM*, Koray OKUMUŞLAR*, Enes Buğra BOZER*, Begüm YILMAZ*, Ayşenur 

SUNA*, Tuna KIRAÇ*, Kutay ÜSTÜN*, Aybüke YILMAZ*, ElifNur ACIBAL*, Mert Furkan DAL* Mehmet 

Fatih ALPAY** 

* Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Kırşehir 

** Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Kalp Damar Cerrahi AD. Kırşehir 

 

 

Özet 

Sosyal sorumluluk projesi 4. grup öğrencileri olarak bu projeyi yürütme amacımız : Sınav kaygısı yüzünden 

stimülan ilaçların bilinçsizce kullanımını en aza indirip kullananlar üzerindeki gözlenebilen ruhsal bozukluğu 

önleyebilmek. 

Projeyi hazırlama sürecinde önce kendimizi  sonra da çevremizi gözlemleyerek bir amaç belirledik. Sonra 

üniversitelerin ve uzman kişilerin yaptığı deneysel çalışmaları okuyup , videolar izleyip edindiğimiz bilgileri 

birbirimizle paylaştık. Daha fazla insana bu sorumluluğu kazandırmak için kendi sunum dosyamızı oluşturduk. 

Sunumumuzu online olarak Zoom uygulaması üzerinden yaptık ve arkadaşlarımızı bilgilendirdik. 

Edindiğimiz bilgilere göre birçok genç yoğun performans gerektiren aktivitelere hazırlanırken hastalık tanısı 

konulmadığı halde kırmızı reçeteli bazı stimülan ilaçlara ulaşıp kullanabiliyor. Bu bilinçsiz kullanım beraberinde 

her geçen gün daha da yaygınlaşan yan etkileri getiriyor. Bu durumda bizim üzerimize düşen elimizden geldiğince 

bilinçlenmek ve bilinçlendirmek. 

 

 

Anahtar Kelimeler: Stimülan ilaç, stres, yan etki, sınav  
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Sözlü Sunum No:  2 

Sosyal Sorumluluk Proje Çalışması 

 

                                “AŞILAR HAKKINDA NELER BİLİYORUZ?”  

Gülhan ÜNLÜ**, Deniz TOPRAK*, Gülsenem ÇETİN*, İlayda ALTINTAŞ*, Nivin ABDO*, Onur 

KÜÇÜKCANKURTARAN*, Ömer ÇOBANOĞLU*, Ömer Erdem ŞENTÜRK*, Sena Begüm BAŞYİĞİT* 

* Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Öğrenci, Kırşehir 

* *Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Farmakoloji AD. Kırşehir 

 

              Sosyal sorumluluk projesi çalışmalarına ilk başladığımız günlerde toplumda bilgi eksikliği olduğunu 

düşündüğümüz konuları analiz ettik. Bu analizlerimizin sonucunda hocamızın da yardımlarıyla çocuk sağlığı 

hakkında toplumu bilinçlendirmeyi amaçladık.  Kırşehir ilimize ait bir aile sağlığı merkezinde çocuklarda boy, 

kilo ve tansiyon ölçümü yaptık. Ölçüm sırasında aileleri bilinçlendirmek için çocukların yaşına uygun boy ve kilo 

ve tansiyon değerleri hakkında bilgilendirme yaptık. Bu ölçümlerin takibinin önemini belirttik. Daha sonra 

aldığımız boy, kilo ve tansiyon ölçümlerini rapor edip bu verileri, sempozyumda “Toplumdaki Çocuk Sağlığı 

Bilincinin Derecesi” konusu altında sunum yapmayı hedefledik. Bütün dünyanın ve bizim de hayatımızı oldukça 

olumsuz etkileyen pandemi süreci ile beraber projemizi askıya almak zorunda kaldık. Pandemi sürecinde aşı 

karşıtlarının giderek artması ve de pandemiden dolayı projemizi yürütemediğimiz için toplumu aşılar konusunda 

bilinçlendirme çalışması yapmaya yöneldik. Amacımız sosyal medya aracılığıyla topluma ulaşıp aşılar konusunda 

bilgilendirmek oldu. Bunun için geçmişten günümüze aşılar ile ilgili bir video çektik. Videomuzda aşının ne 

olduğundan ve mekanizmalarından kısa ve anlaşılır şekilde bahsettik.  Geçmişte yapılan aşıların insanlığa olan 

faydasından bahsederek toplumdaki aşı önyargısına ve doğru bilinen yanlışlara değindik. Güncel aşı çalışmaları 

hakkında bilgiler verdik. Ülkemizde kullanılacak aşılardan bahsettik. Bütün bunları kamu spotu niteliğinde 

seslendirme ve sunum halinde video hazırlayıp insanlara ulaşmasını sağladık. Fakültemiz adına Youtube kanalı 

açılması çalışmalarımıza hız kattı. Kendi sosyal medya hesaplarımızdan videomuzu paylaştık. Kahoot isimli 

program aracılığıyla aşılar hakkında oyun hazırlayıp bu sayede insanları bilgilendirmeyi amaçladık.  

Anahtar kelimeler: Pandemi, Covid-19, aşı.  
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Sözlü Sunum No:  3 

Sosyal Sorumluluk Proje Çalışması 

 

SESİM GELİYOR MU? (Acil Sağlık Hizmetlerine Erişim) 

 

Sude ÇAM, Abdullah SOYDAN, Defne YENİ, Burak KURTLUCAN, Gizem DAMAR, Emre CENGİZ, Macide 

YILMAZ, Oğuzhan KOLAY, Sinem GÜLTEKİN, Sina ASADZADEH, Tala AKBARİASANJAN 

 

Trafik kazaları, deprem, sel, çığ gibi doğal afetler, şehirlerdeki terör olayları ya da herhangi bir yerde meydana 

gelen acil müdahale gerektiren birçok sağlık sorunlarına acil sağlık hizmetleri organizasyonu ile müdahale 

edilmektedir. Böylece, sağlık hizmetlerinin önemli bir parçası olan acil sağlık hizmetleri organizasyonu 

aracılığıyla insan sağlığı ve yaşamına ilişkin ciddi tehditler karşısında en ideal yaklaşım sergilenmektedir.  

Acil sağlık hizmetleri sağlık çalışanları açısından kavraması kolay bir sağlık hizmeti olmasına karşın, barındırdığı 

karmaşık ve multidisipliner yaklaşımlar nedeniyle toplum tarafından hiç de kolay anlaşılamamaktadır. Bu 

karmaşık yapı acil sağlık hizmeti bekleyenler üzerinde stres oluşturmakta, korku ve kaygının ötesinde bazen 

sağlıkta şiddete bile neden olabilmektedir. Bu nedenle toplumun acil sağlık hizmetlerine erişim konusunda 

bilinçlenmesi kritik öneme sahiptir. Çünkü olası bir acil durum karşısında, acil yardım talep eden kişi/kişilerin acil 

sağlık hizmetlerinin organizasyonunu bilmesi, karşılaşılan zor durumla baş edebilmesini kolaylaştıracak ve ideal 

bir şekilde acil sağlık hizmeti alınmasına olanak tanıyacaktır.  

Hazırlamış olduğumuz bu sosyal sorumluluk projesi iki aşamadan oluşmuştur. İlk olarak proje ekibiyle Kırşehir 

Ahi Evran Üniversitesi Eğitim ve Araştırma hastanesinin acil servisi sorumlu öğretim üyesi eşliğinde gezilerek 

hastane acil servislerinin işleyişleri, organizasyonu, nasıl acil sağlık hizmeti alınacağı ve hastane öncesi acil sağlık 

hizmetiyle ilişkisi öğrenilmiştir. Daha sonra Kırşehir Sağlık İl Müdürlüğü’nün Acil Sağlık Hizmetleri Biriminin 

desteği ile hastane öncesi acil sağlık hizmetlerinin (kara ambulansı, hava ambulansı, deniz ambulansı, UMKE) 

işleyişi, organizasyonu, nasıl acil sağlık hizmeti alınacağı ve hastane acil servisleriyle ilişkisi kurum ziyareti 

yapılarak kavranmıştır. Projenin ikinci aşamasında Türkiye’de hangi durumlarda nasıl acil sağlık hizmeti talep 

edileceği, acil sağlık hizmeti talebinin nasıl değerlendirildiği ve nasıl acil sağlık hizmeti sunulduğu hazırlamış 

olduğumuz sunum ile Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi öğrencilerine fakülteler ziyaret edilerek anlatılmıştır.  

Bu projede hedef kitle olarak üniversite öğrencilerini seçmemizin sebebi , toplumda yükseköğrenim gören kişilerle 

birlikte sağlık hizmetlerine erişim konusunda daha geniş çaplı bir farkındalık yaratmaktır. Böylelikle bu hizmetlere 

ihtiyaç olduğunda nasıl yararlanılacağını hem üniversite öğrencileri öğrenmiş hem de toplumda yeni bir bilinç 

oluşmuştur.  
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Sözlü Sunum No:  4 

Sosyal Sorumluluk Proje Çalışması 

 

ÖĞRENCİLERDE POSTÜR BOZUKLUKLARINA KARŞI FARKINDALIK 

EĞİTİMİ  

 

Ahmet YILMAZ, Ayşenur KARATAŞ, Beyza Nur VARGÜN, İrem ÖZ, İsmail AŞIKHASAN, Mehmet 

KARAKUŞ, Samet İNANICI, Şerife Nur DEVECİ, Zülküf Semih ADA 

 

   Özet 

   Postür (duruş) bozuklukları eğitim-öğretim yıllarında daha sık görülebilir. Öğrencilerin masa başında ve 

bilgisayar karşısında fazla vakit geçirmeleri bazı duruş bozuklukları meydana getirebilir ve bu bozukluklar ileri 

yaşlarda bazı rahatsızlıklar ortaya çıkarabilir. Amacımız ortaokul ve lise öğrencilerinin masa başında ders 

çalışırken veya bilgisayar kullanırken doğru duruş (postür) şekli hakkında bilgi vermektir. 

   Grup başkanı ile birlikte 9 kişiden oluşan grubumuzla ve sosyal sorumluluk projesi danışman hocamızla beraber 

projemizi belirledik. Duruş bozuklukları hakkında detaylı araştırma yapıp bilgi toplayarak postür (duruş) 

bozuklukları başlığı altında sunum slaytı hazırladık. Sunum yapacağımız okulları belirledik ve belirlediğimiz 

okullarla görüşüp sunum yapmak için izin aldık. Kırşehir Ahi Evran Lisesinde 120, Kırşehir Cumhuriyet 

Ortaokulunda 137, Kırşehir Erol Güngör Ortaokulunda 53 öğrenciye postür bozuklukları ile ilgili sunum yaptık. 

Bununla birlikte  okullarda görsel materyallerden oluşan pano hazırladık ve broşür dağıttık. 2020-2021 öğretim 

yılında pandemi nedeniyle Kırşehir Aşık Paşa İmam Hatip Ortaokulu, İstanbul Darıca Fen Lisesi, İstanbul Pendik 

Kırımlı Fazilet Olcay Anadolu Lisesi öğrencilerine online olarak sunum yaptık. 

   Toplam 6 okulda yaklaşık olarak 450 öğrenciye postür bozuklukları ile ilgili bilgilendirme toplantısı yaptık ve  

oluşabilecek sağlık problemleri hakkında bilgiler verdik. Özellikle içinde bulunduğumuz pandemi sürecinde artan 

masa başı çalışma ve hareketsiz yaşam nedeniyle bu durumun öneminin daha da arttığının farkına vararak bu konu 

hakkında daha kapsamlı çalışmaların yapılması gerektiğine kanaat getirdik. 

 

Anahtar kelimeler: Postür bozuklukları, öğrenci, sağlık 
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Sözlü Sunum No:  5 

Sosyal Sorumluluk Proje Çalışması 

 

FARKINDALIĞA YOLCULUK 

 

Anıl ÖZÜDOĞRU1, Ayşen İYLİ2, Duygu Asena ERDOĞAN2, Ecem ERCİYES2, Feride Hüda EKİNCİ2, Furkan 

BARUT2, Furkan Buğra ALKAN2, Hatice Kübra ÇINKIR2, Hikmet Enes UYAR2, Hüsna Betül MANGAN2, 

Nisa Deniz KARLIK2, Şengül ELBİR2 

1Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yüksekokulu 

2Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi 

 

Özet 

Dünyada neredeyse bir milyon engelli birey yaşamaktadır. Yani dünya nüfusunun yaklaşık yüzde on beşinin çeşitli 

engellilik durumu bulunmaktadır. Bu sayı her geçen yıl katlanarak artmaya devam etmektedir. Dünyada ki engelli 

birey sayısının bu kadar çok olmasına rağmen insanlar hala engellileri ötekileştirmekte, onlara karşı yanlış 

hareketlerde bulunmaktadır.  

Bizim amacımız engelliler ve ailelerinin sağlık, eğitim, istihdam, ulaşım ve diğer konularda yaşadıkları zorluklara, 

engelli bireylerin hak ve özgürlüklerine dikkat çekmektir.  

Biz bu amaç doğrultusunda engellilere yönelik farkındalığı arttırmak için belirlediğimiz okullarda bazı sınıfları 

bilgilendirdik. Bu yaptığımız bilgilendirme şunları içermektedir: 

Bu farkındalığın küçük yaşlarda edinilmesi toplum açısından daha sağlıklı olacağı için ilkokulları bilgilendirmeyi 

seçtik. 

Bu doğrultuda ilk önce 3. sınıf öğrencilerine engellilik farkındalığı hakkında sunum yaptık. Aynı zamanda bu 

sunuma öğrencilerin aktif olarak katılmasını sağladık. Yaptığımız sunum engellilik tanımını, engellilerin yaşadığı 

zorlukları ve engellilerle empati konusu içermektedir.  

Sunumun ardından işaret dili ile ilgili bilgi verip birkaç kelime öğrettik ve öğrenciler de bunu denedi. 

Empati için çocuklarla beraber tekerlekli sandalyeyi denettik. 

Görme engellilerle empati kurmaları için göz bandı taktırarak bastonla yürümelerini istedik.  

Bu yaptığımız etkinlikler çocukların üstünde büyük bir etki bıraktı ve onlarda farkındalık oluşturdu. Bunu 

çocuklardan aldığımız geri dönüşlere dayanarak söylemekteyiz. 

Yaptığımız etkinlikler dışında görme engelli bir arkadaşımız için eğitimine yardımcı olmak amacıyla ders notlarını 

seslendirdik. 

Sokakta insanların engellilere zor durum anlarında nasıl tepki verebileceğini ölçmek için sosyal deneyler yaptık. 

 

Anahtar Kelimeler: Çocuk, Empati, Engellilik, Farkındalık 
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Sözlü Sunum No:  6 

Sosyal Sorumluluk Proje Çalışması 

 

KİŞİSEL HİJYEN EĞİTİMİ 

 
Damla ASLAN*, Beyza Sena SATIRLI*, Betül FİDAN*, Esma ASLAN*, Sara ÖZKÜLEKÇİ*, Şevket Emre 

KARAMANCI*, Elif Süeda TENGİZLER*, Güneş Dinç AKBULUT** 

*Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Dönem 2 Öğrencileri 

** Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Temel İmmünoloji Anabilim Dalı 

 

Kişisel hijyen, vücudumuzu temizlemek ve bakımını yapmak için yaptığımız el ve tırnak temizliği, burun 

temizliği, ağız bakımı, ayak hijyeni ve saç bakımı gibi sağlıklı kalmamıza yardımcı uygulamaların genel adıdır. 

Amaç: Kişinin kendi ve çevresindeki insanların sağlığını koruyabilmesinin en iyi yolu temizliktir. İnsanlar hijyen 

kurallarına dikkat ettikleri taktirde hem oluşabilecek hastalıkların önüne geçmiş olur hem de bulaşıcı hastalıkların 

yayılım riskini azaltırlar. 

Biz de hastalıkların önüne geçmek ve bulaşıcı hastalıkların yayılımını azaltmak için ‘Eğitim çocukluktan başlar’ 

diyerek minik arkadaşlarımıza ve dolaylı yoldan da ailelerine ulaşmayı hedefledik. 

Yöntem: Etkili bir sunum ve uygulamalı gösterimler ile kişisel hijyen hakkında ayrıntılı bilgiler verip, doğru 

bilinen yanlışları düzeltip, eksikleri tamamlayıp, gelen sorulara cevaplar vererek eğitimimizi tamamladık. 

Ardından onlara verdiğimiz çizelgeler ve hediyeler ile doğru ve düzenli kişisel hijyen uygulamalarının 

devamlılığına yardımcı olduk. Böylece bilinçli ve sağlıklı çocuklar dolayısıyla da aileler elde ettik.  Tüm dünyada 

yaygın olarak bulunan Kovid-19 öncesi yaptığımız bu bilinçlendirme çalışması salgın günlerinde çocukların ve 

ailelerin sağlığı açısından oldukça önemli bir yer aldı. 

Sonuç: Kovid-19 bulaşına karşı hijyen eğitimi temeli atıldı. Pandemi süresince korunma yöntemleri hakkında 

bilinçli ve kişisel hijyeninin insan sağlığı üzerindeki etkilerini bilen bir topluluk elde edildi. 

Anahtar kelimeler: Kişisel Hijyen Eğitimi, El ve Tırnak Temizliği, Burun Temizliği, Ağız Bakımı, Kovid-19 
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Sözlü Sunum No:  7 

Sosyal Sorumluluk Proje Çalışması 

 

GIDA TERÖRÜ 

 
Süleyman ERSOY*, Sedanur ÖZGÜL**, Buket ORHAN**, Simge ÖZDEMİR**, Rümeysa GÜNER**, 

Batuhan BAŞ**, Fidan YILDIZ**, Şeyma ÇITAK**, Mahra Dilara KARAKAŞ**, Raziye Nur TAŞDÖVEN ** 

 

*Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi Acil Tıp AD. Kırşehir 

**Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Öğrenci, Kırşehir 

 

Özet  

Günümüzde özellikle okul çağındaki çocuklarda işlenmiş gıda tüketimi oldukça yaygındır. Bu gıdalardan bazıları 

hem çocuklar hem de aileler tarafından zararları bilinmesine rağmen tüketilmektedir. Bazı gıdalar ise zararlarından 

habersiz bir şekilde yararlı olduğu varsayılarak tüketilmektedir. İşlenmiş gıda tüketiminin artması kanser, diyabet, 

obezite, hipertansiyon gibi hastalıkların çocuklarda da kaygı verici derecede artmasına neden olmuştur.  

Bu çalışmanın amacı çocuklara ve ailelerine işlenmiş gıdalar hakkında doğru bilgiler vermek, doğru bildikleri 

yanlışları düzeltmek ve onlara bu yanlışlar yerine kullanabilecekleri alternatif çözümler vermektir.  

Çalışmamızı gerçekleştirmek için alışkanlıkları tam oturmamış ve değiştirilmesi kolay olan 5.sınıf öğrencilerini 

seçtik. Gözlemler yaparak en çok tükettikleri 10 ürün hakkında bilgi ölçme anketi yaptık. Bu ürünler hakkında 

sunumlar yaparken aynı zamanda tüketebilecekleri alternatif çözümler verdik. Verdiğimiz bilgilerin yararlılığını 

görmek için 2. Anketi yaptık ve değişimleri analiz ettik. Öğretmenlerle röportaj yaparak, velilere de mektup 

yollayarak geri bildirimler aldık.  

Sonuç olarak çocuklara beslenme hakkında doğru bilgi verildiğinde beslenme alışkanlıklarını değiştirebildiklerini 

hatta ailelerinin dahi beslenme alışkanlıklarını etkileyebildiklerini gördük. Bu da bizim eğitimle, yanlış beslenme 

sonucu ortaya çıkan hastalıkların önüne geçebileceğimize olan inancımızı güçlendirdi.  

 

Anahtar sözcükler: Çocuk, beslenme alışkanlıkları, işlenmiş gıda, sağlık, çözüm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  

 

4. Ulusal Ahi Evran Tıp Öğrenci Sempozyumu 

Program & Özet Bildiri Kitapçığı 

22 Mayıs 2021 
 

 

56 

Sözlü Sunum No:  8 
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DOKU VE ORGAN BAĞIŞI HAKKINDA KİTLELERİN BİLGİLENDİRİLMESİ 

 

Aleyna Nur EKER1, Jiyan TURAN1, Ahmet KAYA1, Berivan İLHAN1, Muhammetcan ÜSTÜN1, Şule ŞAHİN1, 

Muhammet Salih KARATAŞ1  , Ubeyt BAŞYİĞİT1 

 

1 Ahi Evran Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Kırşehir  

 

Amaç: Ulaşabileceğimiz en küçük kitleden başlayarak kitleleri organ bağışı hakkında bilgilendirmek, 

bilinçlendirmek ve yanlış bilinen bilgileri düzeltmektir.  

Yöntem: Amacımız doğrultusunda, organ bağışı hakkında temel düzeydeki bilgiler, basit bir dille sunum haline 

getirildi. İlimizdeki üç lise, bir halk eğitim merkezine çalışma grubuna dahil olan kişilere sunum yapılarak sorular 

cevaplandı ve organ bağışı hakkında broşür dağıtıldı.  

Bulgular: Yapmış olduğumuz sunum ve  söyleşide katılanların bilgilendiklerini ve organ bağışına olan bakışlarına 

olumlu bir katkı sağladığımızı gözlemledik. Bir çoğunun konu hakkında bilgi sahibi olmadığını, önyargılarının 

kırıldığını geribildirimleri ile fade ettiler.  

Sonuç: Doku ve organ bağı hakkında önyargılar kaldırılması, bilgi kirliliğinin önüne geçilmesi ve yanlış bilgileri 

ortadan kalkması için daha büyük kitlelerle yapılacak daha kapsamlı sunum ve söyleşiler yapılmalıdır. Bunun 

sonucu olarak; doku ve organ bağışı yapan kişi sayısının artacağı inancındayız. 

Anahtar Kelimeler: Doku ve organ bağışı, bilgilendirme, sunum, söyleşi. 
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Sözlü Sunum No:  9 

Sosyal Sorumluluk Proje Çalışması 

 

SUSUYORUZ (SU İSRAFI FARKINDALIĞI) 

Menduha ŞAHİN1, Nilüfer YEŞİLYURT1, Yunus Emre DERE1, Efe Erdem ÇEVİK1, Zeynep İPEK1, Zeynep 

KILIÇ1, Mustafa TEKİN1, Ayşe Nur KALEM1, Hatice Kübra ALTUNCAN1, Aynur BURHANİ2, Gülistan Sanem 

SARIBAŞ3 

1 KAEÜ Tıp Fakültesi Dönem 2 Öğrencisi, 

2 KAEÜ Tıp Fakültesi Dönem 1 Öğrencisi, 

3 KAEÜ Tıp Fakültesi Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi 

 

Özet: Projemizin amacı suyun kıymetinin anlaşılıp korunması ve israfının önüne geçilmesi konusunda farkındalık 

yaratmaktır. ‘Ağaç yaş iken eğilir.’ Atasözünün de etkisiyle, bu farkındalık yaratma çalışmasını yapabileceğimiz 

kesimin ilkokul ve ortaokul düzeyindeki öğrenciler olduğunu düşündük. Bu nedenle hedef kitlemizi o yaş 

aralığından seçmeye karar verdik. Sonrasında Özel Kırşehir Koleji idarecileri ile görüşerek hangi sınıfların 

çalışmamızı yapmak için uygun olduğunu konuştuk. Projemizi birlikte yürüteceğimiz sınıfları belirledikten kısa 

bir süre sonra, öğrencilerle tanışmaya ve onlara kendimizi tanıtmaya gittik. Tanışmamızın ardından kolları sıvayıp 

çalışmalara başladık. Pandemi öncesinde, haftalık düzenli olarak öğrencileri ziyaret ederek; suyun önemi, kullanım 

alanları, yokluğunda yaşayabileceğimiz olumsuz haller ve suyu korumak için neler yapabileceğimiz hakkında 

bilgilendirme ve farkındalık yaratma sunumları yaptık. Çocukların yaşlarına yönelik etkinlikler, soru- cevaplar 

düzenledik. Pandemi sırasında da sunumlarımızı çevrimiçi olarak sürdürdük. Toplamda 180 öğrenciye ulaştık. Bu 

süreçte öğrencilerle olan konuşmalarımızı düşündüğümüzde ilk başa göre farkındalıklarının, suyu korumaya 

yönelik bilinçlerinin yükselmiş olması dikkatimizi çekti. Ayrıca, etkinlik düzenlediğimiz belirli bir gruba eğitim 

öncesinde ve sonrasında su ayak izi değerlerini hesaplamak için hazırladığımız anketleri çevrimiçi olarak 

uyguladık. SPSS V21 programını kullanarak anket sonuçları ile tanımlayıcı verilerini elde ettik ve istatistiksel 

analizlerini yaptık. Öğrencilerin su ayak izleri ortalaması eğitimimizden önce 5846,45±2217,26 lt/gün; 

eğitimimizden sonra ise 5519,09±1925,93 lt/gün olarak saptandı. Eğitim sonrası değerler eğitim öncesine göre 

azalmış olmasına rağmen bu azalış istatistiksel olarak anlamlı değildi (p=0.562).   

 

Anahtar Kelimeler: Su israfı, farkındalık, eğitim, etkinlik, su ayak izi. 
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BENİM KULÜBÜM YEŞİLAY PROJESİ 

 

Hamza Alp Eren KORKUT*, Mehmet Ali ÖZDEMİR*, Başak Aycan MALLI*, Fatma Büşra ADAM*, Saliha 

YALÇIN*, Adalet Bilge BAYKAL*, Gamze ASLAN*, Halime YILDIZ*, Ercan ŞİMŞEK*, Yunus MACİT** 

*Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Öğrenci, Kırşehir 

**Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Sağlık Hizmetleri MYO, Kırşehir 

 

Amaç: Benim Kulübüm Yeşilay Projesi, Yeşilay’ı aracı olarak kullanarak ilkokul ve ortaokullarda uygulanan, 

Yeşilay’ı tanıtan ve her türlü alışkanlıklar konusunda bilinç ve farkındalık oluşturan bir projedir. Bu çalışmayla 

Yeşilaycılık gönüllülüğünü yaygınlaştırarak, ilkokul ve ortaokullarda Yeşilay kulüplerinin kurulmasında ya da 

aktif hale getirilmesinde öğrencileri teşvik ederek yol gösterici olmak hedeflenmiştir. 

Yöntem: Yeşilay’ın bu zamana kadar yürütmüş olduğu faaliyetlerden örnekler verilerek öğrencilere okullarında 

Yeşilay kulübü kurmaları halinde ne gibi faaliyetlerde bulunabilecekleri anlatıldı. Sağlıklı bir yaşama nasıl 

kavuşulacağı ve bunda Yeşilay’ın nasıl bir rolü olduğu hakkında çeşitli etkinlikler ve sunumlarla öğrenciler 

bilgilendirildi.  

Öğrencilerle kurulan diyaloglar sonucunda öğrencilerin birçoğunda bilinçsiz internet kullanımı, velilerinde ise 

sigara kullanımı gibi bazı kötü alışkanlıkların görüldüğü fark edilmiştir. Bu ve benzeri durumlarda sergilemeleri 

gereken tutum ve davranışlar konusunda bilinçlendirici olmak amaçlanıldı, konuyla alakalı onlardan çeşitli sözler 

alındı. 

Sonuç: Yapılan programın sonunda doldurulan çeşitli anketlerle öğrencilerden amacımıza ulaştığımıza dair 

dönütler alındı.  

Yeşilay’ı da arkamıza alarak olabildiğince çok sayıda öğrenciye Benim Kulübüm Yeşilay Projesini ulaştırmaya 

çalışılmış ve bu konuda yoğun bir çalışma yürütülmüştür. Çalışmamızın programlanması ve yürütülmesiyle ilgili 

detaylı bilgi sunumumuzda mevcuttur. 

 

Anahtar kelimeler: Yeşilay, okul, farkındalık, alışkanlıklar, kişisel gelişim 
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 OTİZM SPEKTRUM BOZUKLUĞU VE YAPTIĞIMIZ FARKINDALIK ÇALIŞMASI 

 
Ahmet Batuhan KARAPÜR Anıl BAŞAK Ayşenur DURAK Dilara DEMİR Halit ÇOBAN Nida Şevval 

BÜYÜKTATAR Onur KAYA Sena KARA Tuğçe HALICI Utku YERTÜRK, Ekin ÇELİK 

 

AHİ EVRAN ÜNİVERSİTESİ, KIRŞEHİR 

 
Özet 

Otizm; tıp literatüründe kabul görmüş, belirtileri erken çocuklukta ortaya çıkan, beraberinde birçok sendromla 

birlikte seyredebilen nöropsikiyatrik bir hastalıktır. Otizmli bireylerde sosyal iletişim dezayıflık, mental 

retardasyon, topluma uyumsuzluk gibi birçok problem görülebildiği, bu tür sorunların daha hafif hissedildiği 

normal ve normale yakın bireylerlede karşılaşmak oldukça olasıdır. Yaptığımız çalışmada otizmli bireylerin kimler 

olduğunu, onlara nasıl yaklaşmamız gerektiğini, günlük hayatlarında kendilerinin ve ailelerinin ne tür zorluklarla 

karşılaştığını, toplumun otizmli bireylere tutumu, otizmli bireylere karşı negatif yargıların asıl 

değiştirebileceğimizi, toplumda farkındalık oluşturmayı hedefledik. Bunun için ana okulu ziyaretinde bulunduk 

ve oradaki otizmli çocukların davranışlarını, sosyal iletişim becerilerini, çevrenin onlara yaklaşımlarını, 

farklılıklarını inceleme fırsatı bulduk ve gözlemledik. Bu proje kapsamında yaptığımız anaokulu ziyaretleri, 

bilgilendirme konferansı, sokak röportajları, bilgilendirme videosu gibi çalışmalarda toplumun otizmli bireylere 

bakış açılarını değiştirmek,onlara nasıl davranmamız gerektiği konusunda bilgilendirme ve farkındalık 

oluşturmak, farklılıkları kabul etmek, empati kurmak temel hedefimiz oldu. Çalışmalar sonucu aldığımız 

dönütlerin olumlu olması, farkındalık ve bilinç oluşturduğumuzu gözlemlememiz ve beraberinde gelen yeni 

fikirler başarıya ulaşacak bir proje olduğunu gösterdi. 

 

Anahtar Sözcükler: Otizm, Sosyal İlişkiler, Çocuk, Aile, Toplum 
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DUMANSIZ FAKÜLTEMİZ İÇİN ADIM ADIM 

 
Şevval ÜNEŞI 1 Kübra KOÇAŞ1 Sevde YURTSEVEN1 Alişan DUACI1 Berfin DEMIRKIRAN1 Belkıs 

BAKMAZ1 Gülhanım DEVECI1 Ülken Tunga BABAOĞLU2 

 

1 Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi Dönem 2 Öğrencileri  

2 Kırşehir Ahi Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi Halk Sağlığı Anabilim Dalı 

 

Özet: 

Biz ikinci sınıf tıp fakültesi öğrencileri olarak sosyal sorumluluk projemiz adı altında ‘‘dumansız 

fakültemiz için adım adım’’ projesini gerçekleştirdik. Geleceğin hekimleri olarak projemizin amacı doğrultusunda 

fakültemizde daha temiz ve sağlıklı bir ortam gerçekleştirmeye çalıştık. Bu amaçla fakültemizde dumansız hava 

sahaları belirledik. Aynı zamanda şehrimizde yaşayan insanları sigaranın zararları hakkında bilinçlendirmek için 

hastanemizde standlar açtık. Standımızı ziyarete gelen insanlara çeşitli broşürler dağıttık ve bilgilendirici videolar 

izleterek sigaranın zararları hakkında bilgilendirdik. İnsanların büyük kısmının sigara kullandığı ve bunu bırakmak 

istediklerine şahit olduk. Sigarayı bırakmaları için nasıl bir yol izlemeleri gerektiğini açıkladık. Pandemi yüzünden 

okulumuza gelemeyen 1. sınıf öğrencilerine çevrimiçi bir toplantı düzenleyerek projemiz hakkında bilgilendirme 

yaptık. Toplantı başında bir anket düzenleyerek öğrencilerin sigara kullanma oranlarını tespit etmeye çalıştık. 

Öğrencilerin belli bir bölümünün (%16 kadarının) sigara kullandığını anket sonuçları doğrultusunda gördük. Daha 

önce yayımlanmış olan makalelere baktığımızda üniversite eğitimi alan öğrencilerin %32.3 kadarının sigara 

kullandığı açıklanmıştır. Yapılan araştırmalar tıp fakültesi öğrencilerinin sigara kullanma oranının her sene 

arttığını göstermektedir. Sosyal sorumluluk projesi grubumuz olarak bu olumsuz durumu en aza indirmeyi 

hedefledik. 

Anahtar Kelimeler: sigaranın zararları , öğrenciler ve sigara , dumansız hava sahası, sigarasız yaşam, tıp fakültesi 
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TÜM DÜNYA EL ELE, KANSERE GÜLE GÜLE 

 

M. Burak KARATAŞ1, Tarık BAYKARA1, Ümmühan ERDOĞAN1, Nazire Nur KURT1, Zeynep MUTLU1, 

Davut Eren CANBUDAK1, Cemaziye DEĞİRMENCİ2, Sara Abed EL-HALİK2, Fatma Filiz ARI3  

 

1 KAEÜ Tıp Fakültesi Dönem 2 Öğrencisi 

2KAEÜ Tıp Fakültesi Dönem 1 Öğrencisi 

3KAEÜ Tıp Fakültesi Tıbbi Biyoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi 

 

Özet: Bu sosyal sorumluluk projesindeki amacımız, Kırşehir merkez ilçede mümkün olduğunca fazla sayıda bireye 

ulaşarak prostat ve meme kanserinin erken tanı ile önlenebileceği konusunda farkındalık yaratmaktı. 

Bu kapsamda, önce proje faaliyet planı hazırlandı ve işbölümü yapıldı. Kırşehir Eğitim Araştırma Hastanesi, 

Kırşehir İl Sağlık Müdürlüğü ve Kanser Erken Teşhis, Tarama ve Eğitim Merkezi (KETEM) kurum yetkilileri ile 

yapılan görüşmelerle projemiz tanıtılarak işbirliği sözü ve etkinlikler için gerekli izinler alındı. KETEM’den 

farkındalık etkinliklerinde kullanılmak üzere 1000 adet prostat kanseri bilgilendirme, 1000 adet meme kanseri 

bilgilendirme broşürü ve 10 adet erken tanı afişi sağlandı. Ayrıca grubumuz 100 farkındalık kurdelesi ve 2 pankart 

hazırladı. 

Eğitim ve Araştırma Hastanesinde, 10 kıraathanede (Aydost, Sevenler, Huzur, Acarçay, Kocaçay, Çınaralatı, Kırk, 

Orhan Tura, Tayfun Akgüç, Durak) ve Kırşehir kent merkezinde yapılan Yöresel Ürünler Festivalinde 

gerçekleştirilen etkinliklerde toplam 1000 broşür dağıtılarak prostat kanserinin belirtileri ve korunma hakkında 

erkeklere bilgi verildi ve 40 yaşından itibaren düzenli muayenenin önemi vurgulandı. Neşet Ertaş Kültür ve Sanat 

Merkezi ve Kırşehir Eğitim ve Araştırma Hastanesinde gerçekleştirilen etkinliklerde ise 1000 adet broşür 

dağıtılarak kadınlara meme kanserinin erken dönemde tespit edilebilen bir kanser türü olduğu anlatıldı, erken tespit 

için düzenli bireysel meme muayenesi ve 40 yaşından itibaren mamografi çektirilmesinin önemi vurgulandı. 

Düzenlemiş olduğumuz 13 farklı etkinliğimizde, i) kullanılan stant, afiş, broşür ve pankartların hayli dikkat 

çekmesi, ii) prostat ve meme kanserinin önlenebilir hastalıklar olduğu ve düzenli muayenenin kanser ile 

mücadeledeki öneminin 2000’den fazla Kırşehir’liye anlatılmış olması ve iii) uyandırdığımız güven ile halkın 

diğer sağlık sorunlarını da dile getirmeleri projemizin hedefine ulaştığını kanıtlayan unsurlardır.  Buna ek olarak, 

başarıyla tamamladığımız sosyal sorumluluk projemizin gerek hazırlık gerekse etkinlikleri sırasında 

gerçekleştirilen aktivitelerin iletişim kurma becerilerimizi geliştirmemize yardımcı olduğunu, Üniversitemiz ve 

Kırşehir’i daha yakından tanıma olanağı sağladığını da belirtmek gerekir. 

 

Anahtar Kelimeler: Sosyal sorumluluk, Bilinçlendirme, Erken tanı, Prostat kanseri, Meme kanseri. 
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DİJİTAL OBEZ OLMA 

 
Ayşe DİRİCAN*, Suzan DOĞAN *, Afra ÇELİK*, Sefa SARİ*, Ömer Altuğ ÖZKAN*, Suzan AVCI*, Zeliha  

ARICI*, Yasin PEKUZ*, Betül TEZGEL* 

* Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp Fakültesi, Kırşehir Türkiye 

 

Özet: 

Günümüz problemlerinden teknoloji bağımlılığı ile ilgili farkındalık oluşturmak istedik. Teknoloji bağımlılığı ile 

ilgili farkındalığın ne kadar erken yaşta olursa o kadar etkili olacağı düşüncesi ile öncelikle annelere sonrasında 

ilkokul ve ortaokul öğrencilerine Teknoloji Bağımlılığı hakkında farkındalık kazandırmak amacıyla bilgilendirici 

sunumlar yaptık. Her kesime ayrı ayrı hitap etmemiz gerektiğinden 3 ayrı sunum hazırladık Çocuklara ‘Ne Kadar 

Teknoloji Bağımlısısın?’ testini uyguladık. Teknoloji bağımlılığından kurtulmak için alternatif önerilerde 

bulunduk. Bunu çeşitli oyunlarla ve karikatürlerle destekledik. Annelere yaptığımız sunum sonucunda; anneler, 

çocuklarına zaman geçirmek amacıyla verdikleri telefon, tablet, bilgisayar vb. dijital aletlerin onların teknoloji 

bağımlısı bireyler olmalarına ön ayak olduklarını fark ettiler. İlkokul ve ortaokul grubuna yaptığımız sunumlar ve 

‘Ne Kadar Teknoloji Bağımlısısın?’ test sonucunda; aslında çocukların teknolojinin kontrolsüz kullanımının 

doğuracağı kötü sonuçların farkında olduklarını gördük. Ancak alternatif çözümleri yoktu. Biz de bu konuda 

öğretmen ve öğrencilere çeşitli çözüm önerileri sunduk. Müzik aleti çalma, yabancı dil öğrenme, kitap okuma, 

kutu oyunları ve aileyle kaliteli vakit geçirme gibi alternatif çözümler sunduk. Kendilerinin ve öğretmenlerinin 

gözünden de durumun ciddiyetini fark etmelerini sağladık. 

Anahtar Kelimeler: Teknoloji, Bağımlılık, Çocuk, Anneler, Dijital diyet 
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KAEÜ Tıp Fakültesi Toplantı Salonu-Online 

Saat Program Konu Üniversite 

Açılış 

10:00-10:15 Betül SULUBULUT 

Beyza Nur DEMİR 

Ayşe DİRİCAN 

- Sempozyum takdimi 

- Açılış Konuşması 

Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp 

Fakültesi 

Sempozyum Başkanları 

10:15-10:20 Prof.Dr. Mustafa 

Kasım 

KARAHOCAGİL 

Açılış Konuşması Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Tıp 

Fakültesi Dekanı 

I. Oturum 

10:20-10:40 Prof.Dr. Vatan 

KARAKAYA 

“Ahilik Değerinde İnsan” Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi 

Rektörü 

10:40-11:20 Prof.Dr. Zeliha 

KOÇAK TUFAN 

“Toparlanın Tuşluyoruz” YÖK Yürütme Kurulu Üyesi 

II. Oturum 

11:20-12:00 Prof.Dr. Aykut 

ÖZDARENDELİ 

“COVİD-19 Aşı Çalışması” Erciyes Üniversitesi Mikrobiyoloji 

AD 

 

 

Sözlü Sunumlar-Online Program 
12:20-12:30 TANITIM                                                TANITIM 
 (Araştırma Grubu Projeleri) 

Link:  
(Sosyal Sorumluluk Projeleri) 

Link:  
 
 

12.30-13-50 

I. Oturum II. Oturum 
Oturum Başkanları: 

SÜMEYRA ASLAN - HÜDANUR İNCE 
Oturum Başkanları: 

ESMA ASLAN - MENDUHA ŞAHİN  

12:30-12-40 1. COVİD-19 PANDEMİSİ SÜRECİ VE 

ÖNCESİNDE SAĞLIKTA ŞİDDET 

Güneş KÜÇÜK, Eylül Ece KILIÇLI, Selcan 

TAY, Esma Berivan SELÇUKOĞLU, Ömürcan 

Sadettin AYDIN, Mustafa AĞCA, Ayetullah 

TUNCEL, Burak Emre ASLAN, Reşit 

KAVAKLI, İbrahim EROĞLU 

1. BİLİNÇŞİZ İLAÇ KULLANIMI 

Sena SAVAŞÇI, Şerife KALEM, Koray OKUMUŞLAR, 

Enes Buğra BOZER, Begüm YILMAZ, Ayşenur SUNA, 

Tuna KIRAÇ, Kutay ÜSTÜN, Aybüke YILMAZ, ElifNur 

ACIBAL, Mert Furkan DAL 

Danışman: Mehmet Fatih Alpay 

12-40-12-50 2. ACİL SERVİSE BAŞVURAN 

GASTROİNTESTİNAL SİSTEM 

KANAMALI HASTALARDA 

HEMOGLOBİN VE ÜRE DÜZEYİNİN 

MORTALİTE ÜZERİNE ETKİSİ 

Muhammet Furkan BEKMEZ, Abdullah Gürkan 

ACAR, Yunus Ömer ŞAHİN, Buse 

BAYDEMİR, Ahmet Kemal UYGUN, Mehmet 

ORHAN, Betül KAÇMAZ, CANSEL 

YILDIRIM, Sercan EROĞLU 

2. “AŞILAR HAKKINDA NELER BİLİYORUZ?”  

Gülhan ÜNLÜ, Deniz TOPRAK, Gülsenem ÇETİN, 

İlayda ALTINTAŞ, Nivin ABDO, Onur 

KÜÇÜKCANKURTARAN, Ömer ÇOBANOĞLU, 

Ömer Erdem ŞENTÜRK, Sena Begüm BAŞYİĞİT 

12-50-13-00 3. COVİD 19 GEÇİREN ÇOCUKLARIN 

SOSYODEMOGRAFİK VE KLİNİK 

ÖZELLİKLERİN DEĞERLENDİRİLMESİ 

3. SESİM GELİYOR MU? (Acil Sağlık Hizmetlerine 

Erişim) 
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Kerem AKIN,  Ziynet YILMAZ, Hale 

ALTUNER, Ecrin ÖZDEMİR, Buse 

TÜRKMEN, Emirkan YILDIZ, İremnur SÜME, 

Yusuf Ziya ÖZGÜLTEKİN, Ramazan 

DULKADİR 

Sude ÇAM, Abdullah SOYDAN, Defne YENİ, Burak 

KURTLUCAN, Gizem DAMAR, Emre CENGİZ, 

Macide YILMAZ, Oğuzhan KOLAY, Sinem 

GÜLTEKİN, Sina ASADZADEH, Tala 

AKBARİASANJAN 
13-00-13-10 4. TIP FAKÜLTESİ ÖĞRENCİLERİNDE 

ANTROPOMETRİK ÖLÇÜMLER İLE 

DERS ÇALIŞMA SAATLERİ 

ARASINDAKİ İLİŞKİNİN İNCELENMESİ 

Enes KOÇ*, Muhammed Emir SÜMER, Sefa 

BADEM, İsmail BÖREKÇİ, Melihcan 

YAĞMUR, Ceyda Gül Hifa BAYHAN, Aslıhan 

TÜYSÜZ, Sümeyra ASLAN, Nazlı Nur ALTUN 

4. ÖĞRENCİLERDE POSTÜR 

BOZUKLUKLARINA KARŞI FARKINDALIK 

EĞİTİMİ  

Ahmet YILMAZ, Ayşenur KARATAŞ, Beyza Nur 

VARGÜN, İrem ÖZ, İsmail AŞIKHASAN, Mehmet 

KARAKUŞ, Samet İNANICI, Şerife Nur DEVECİ, 

Zülküf Semih ADA 

13-10-13-20 5. GERİATRİK KALÇA KIRIĞI 

HASTALARINDA CERRAHİ TEDAVİ 

ALAN VE ALMAYANLARIN 1 YILLIK 

MORTALİTE ORANLARININ 

KARŞILAŞTIRILMASI 

 Beyza ŞAHAN, Merve GÜNER, Bilal 

AKYOL, Ece KAPLAN, Halil İbrahim 

KÖZOĞLU , Engin YAPICI, Ahmet Koray 

KARAISLI,  Havva Nur TÜRKOĞLU, Hakkı 

Çağdaş BASAT 

5. FARKINDALIĞA YOLCULUK 

Anıl ÖZÜDOĞRU, Ayşen İYLİ, Duygu Asena 

ERDOĞAN, Ecem ERCİYES, Feride Hüda EKİNCİ, 

Furkan BARUT, Furkan Buğra ALKAN, Hatice Kübra 

ÇINKIR, Hikmet Enes UYAR, Hüsna Betül MANGAN, 

Nisa Deniz KARLIK, Şengül ELBİR 

13-20-13-30 6. ANKİLOZAN SPONDİLİTLİ 

HASTALARDA TELEFON TAKİP 

SİSTEMİNİN EGZERSİZ TEDAVİSİNE 

ETKİSİNİN İNCELENMESİ 

Ezgi Feyza AYDIN Furkan Ali UÇAR Beyza 

Nur KARTAL Sare YILMAZ Şevval Beyza 

ÇELİK Batuhan ŞAHİN Umut GÜNTEMUR 

Mualla ÖZSÖZ 

6. KİŞİSEL HİJYEN EĞİTİMİ 

Damla ASLAN, Beyza Sena SATIRLI, Betül FİDAN, 

Esma ASLAN, Sara ÖZKÜLEKÇİ, Şevket Emre 

KARAMANCI, Elif Süeda TENGİZLER, Güneş Dinç 

AKBULUT 

13-30-13-40 7. OBSTRÜKTİF UYKU APNE SENDROMU 

OLAN TÜRK POPULASYONUNDA GPX1 

Pro198Leu ve MnSOD Ala16Val 

ANTİOKSİDAN ENZİM GEN 

POLİMORFİZMLERİ VAR MI? 

Harun SOYALIÇ, Eren SERİN, Ceren 

ÖZDAĞ, Bedriye Rumeysa YUMUŞAK, İdil 

KOCA, Furkan SARIYILDIZ, Selin SAKALLI, 

Ayşenur Zehra YILMAZ, Hasan Hüseyin 

DEMİR, Mert EFE, Mehmet Ali AKGÜN 

7. GIDA TERÖRÜ 

Süleyman ERSOY, Sedanur ÖZGÜL, Buket ORHAN, 

Simge ÖZDEMİR, Rümeysa GÜNER, Batuhan BAŞ, 

Fidan YILDIZ, Şeyma ÇITAK, Mahra Dilara 

KARAKAŞ, Raziye Nur TAŞDÖVEN 

13-40-13-50 8. COVİD-19 GEÇİREN BİREYLERİN 

HASTALIK SONRASI KORUNMAYA 

YÖNELİK TEDBİRLERE UYMA 

DURUMU 

Nazlı ÇELİK, Melisa GÜLER, Ercan KOZAN, 

Şerife Nur AKYÜREK, Nihal BAYRAKTAR, 

Berivan HAYKIR, Mustafa ORDU, Kübra 

YILDIZ, Furkan DOĞAN, Buse ACIGÖZ 

8. DOKU VE ORGAN BAĞIŞI HAKKINDA 

KİTLELERİN BİLGİLENDİRİLMESİ 

Aleyna Nur EKER, Jiyan TURAN, Ahmet KAYA, 

Berivan İLHAN, Muhammetcan ÜSTÜN, Şule ŞAHİN, 

Muhammet Salih KARATAŞ  , Ubeyt BAŞYİĞİT 

13-50-14-00 TANITIM TANITIM 

 
 
14-00-15:20 

III. Oturum IV. Oturum 

Oturum Başkanları: 
BEYZA NUR AYDIN - AYŞE DİRİCAN  

Oturum Başkanları: 
EMRE AKAR- ÖMÜRCAN AYDIN 

14-00-14-10 9.DÜNYA TARİHİNDEKİ BÜYÜK 

SALGINLAR 

9. SUSUYORUZ (SU İSRAFI FARKINDALIĞI) 
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Demir E, Zeytun E, Yıldız E, Donat H, DEMİR 

İ, Sarıkaya N, Ayoub Z, Sarı Z. 

Menduha ŞAHİN, Nilüfer YEŞİLYURT, Yunus Emre 

DERE, Efe Erdem ÇEVİK, Zeynep İPEK, Zeynep 

KILIÇ1, Mustafa TEKİN, Ayşe Nur KALEM, Hatice 

Kübra ALTUNCAN, Aynur BURHANİ, Gülistan Sanem 

SARIBAŞ 
14-10-14-20 10. BİREYLERİN COVID-19 PANDEMİ 

DÖNEMİNDE KORKU DÜZEYLERİNİN 

DEĞERLENDİRİLMESİ 

Dilek KUZAY AKSOY, Beste DAYAN, 

Hüdanur AKKÖZE, Osman Mert YILDIZ, 

Zeynep IŞIK,  Can Erce ŞAHİNKUŞ, Emine 

AYGIN, Rukiye BÜYÜKDEVECİ, Mehmet 

Furkan AKGÜN 

10. BENİM KULÜBÜM YEŞİLAY PROJESİ 

Hamza Alp Eren Korkut, Mehmet Ali Özdemir, 

Başak Aycan Mallı, Fatma Büşra Adam, Saliha Yalçın, 

Adalet Bilge Baykal, Gamze Aslan, Halime Yıldız, 

Ercan Şimşek, Yunus MACİT 

14-20-14-30 11. AILE HEKIMLERININ KOAH TANI VE 

TEDAVISINE YAKLAŞIMLARININ 

ARAŞTIRILMASI: KIRŞEHIR IL ÖLÇEĞI 

Büşra AKPINAR, İrem KESER, Çiğdem ATLI, 

Elif Esin BAKIN, Esranur KAĞITLI, Hilal 

BAYRAKTAR, Hüdanur İNCE, Muhammed 

Furkan ÖZ, Nazlı BİLEN, Berat Boran 

KURNAZ, Mehmet Cihan YAVAŞ 

11. OTİZM SPEKTRUM BOZUKLUĞU VE 

YAPTIĞIMIZ FARKINDALIK ÇALIŞMASI 

Ahmet Batuhan KARAPÜR Anıl BAŞAK Ayşenur 

DURAK Dilara DEMİR Halit ÇOBAN Nida Şevval 

BÜYÜKTATAR Onur KAYA Sena KARA Tuğçe 

HALICI Utku YERTÜRK Dr.Ekin ÇELİK 

14-30-14-40 12. COVID-19 PANDEMİSİ VE AŞILARA 

DAİR TUTUMLARIN İNCELENMESİ 

Medine Rana KARATEKELİ  , Beyza Gül 

AMANET, Metin ŞİRECİ, Güneş BAYRAM, 

Öznur ÖZ, İlayda Elif KARCIOĞLU, Ahmet 

Erdem ESKİN, Hasan ER, Seda KANDEMİR, 

Mehmet Sait 

12. DUMANSIZ FAKÜLTEMİZ İÇİN ADIM ADIM 

Şevval ÜNEŞI Kübra KOÇAŞ Sevde YURTSEVEN 

Alişan DUACI Berfin DEMIRKIRAN Belkıs BAKMAZ 

Gülhanım DEVECI1 Ülken Tunga BABAOĞLU 

14-40-14-50 13. ACİL SERVİSE MÜRACAAT EDEN 

KADINA YÖNELİK ŞİDDET 

VAKALARININ DEĞERLENDİRİLMESİ 

Osman BEKTAŞ, Berfin Elif KARAMAN, 

Gülgüşa BUCAK, Beria Binnaz KUZU, Huriye 

Hümeyra DURAN, Şeyma 

KARAOSMANOĞLU, Yeliz BAKIR, Çağrı 

AKCAN, Onur BURGUCU, Hacı Mehmet 

ÇALIŞKAN 

13. TÜM DÜNYA EL ELE, KANSERE GÜLE GÜLE 

M. Burak KARATAŞ, Tarık BAYKARA, Ümmühan 

ERDOĞAN, Nazire Nur KURT, Zeynep MUTLU, 

Davut Eren CANBUDAK, Cemaziye DEĞİRMENCİ, 

Sara Abed EL-HALİK, Fatma Filiz ARI 

14-50-15-00 14. COVİD-19 PANDEMİSİNİN BESLENME 

VE HAREKET ALIŞKANLIKLARINA 

ETKİSİ 

Ahmet Salih CEYLAN, Feyza SERT, Aslı 

İnsal, Elfin Sueda Çoban, Aslı Karabulut, Ali 

Rıza Kazel, Zeynep Belemir Baltacı, Makhmud 

Makhmudov, Bekir BULUT 

14. DİJİTAL OBEZ OLMA 

Ayşe DİRİCAN, Suzan DOĞAN, Afra ÇELİK, Sefa 

SARİ, Ömer Altuğ ÖZKAN, Suzan AVCI, Zeliha 

ARICI, Yasin PEKUZ, Betül TEZGEL 

15-00-15-10 15. TIP FAKÜLTESİ ÖĞRENCİLERİNİN 

CORONAVİRUS HAKKINDAKI 

FARKINDALIK VE BİLGİ 

DÜZEYLERİNİN ÖLÇÜLMESI 

Zehranur Dağdelen, Hüma Münteha Erdoğan, 

Yiğit Alp Yaşın, Esra Öz, Keziban Tuğba 

Toprak, İlayda Sancak, Gülay Dursun, Esra 

Şanlı, Kağan Tur 

15. 

15-10-15-20 16. COVİD-19 PANDEMİ SÜRECİNDE 

ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNİN KAYGI 

DÜZEYLERİ ANALİZİ 

16. 
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Ali Rıza PAYAM, Barış YAKUT, Fatih 

YILDIRIM, Gözde ATEŞ, Müzeyyen Gizem 

PARMAK, Sena Melis ERKAL, Seyit 

PINARBAŞI, Betül SULUBULUT, Süleyman 

GÜLDAĞI, İrem MERTOĞLU, Batuhan 

BOZKURT, Mustafa KARA, Barış ÇIPLAK 

15-20-15-30 TANITIM TANITIM 
 
15-30-16-50 

V. Oturum VI . Oturum 

Oturum Başkanları: 
EMRE AKAR- ÖMÜRCAN AYDIN 

Oturum Başkanları: 
BEYZA NUR AYDIN - AYŞE DİRİCAN 

15-30-15-40 17. ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNİN HPV 

VE HPV AŞISI HAKKINDAKİ BİLGİ 

DÜZEYLERİ 

Sümeyye KIŞLALI, Deniz ERİM, Muhammed 

SUNGUR, Ömer Faruk YURDAKUL, Mücahit 

Cafer DOKUMACI, Zeynep Rumeysa 

CANDEMİR, Şenol ÇAKIR, Mustafa TEKİN 

Yusuf Kenan DAĞLIOĞLU Barış ÇIPLAK 

17. 

15-40-15-50 18. KAEÜ TIP FAKÜLTESİ 

ÖĞRENCİLERİNİN COVID-19  

HAKKINDAKİ BİLGİ VE 

TUTUMLARININ DEĞERLENDİRİLMESİ 

Esma GÜZELOĞLU, Deniz ŞENTÜRK, 

Nezaket DEMİRDELEN, Derya ÜNLÜTÜRK, 

Yeşim ÖZ, Emine Betül TUFAN, Esma Hüsne 

TORUN, Ahmet Selim DUYGU, Naime Meriç 

KONAR 

18. 

15-50-16-00 19. TIP FAKÜLTESİNDE OKUYAN VE 

OKUMAYAN ÜNİVERSİTE 

ÖĞRENCİLERİNDE SAĞLIKLI YAŞAM 

BİÇİMİ DAVRANIŞLARI İLE 

UMUTSUZLUK ARASINDAKİ İLİŞKİNİN 

İNCELENMESİ 

Mustafa ÇELİK, Oğuz Furkan TETİK, Burak 

BUZ, Mehmet ÖZKAN, Üzlifet KURNAZ, 

Oğulcan SORHAN, Hamit YILMAZ, Ravza 

GÖLEÇ, Aybüke Gizem ÇAKIN, Nuray 

ALBAR, Berkan TÜLEK 

19. 

16-00-16-10 20. COVİD 19 DÖNEMİNDE PANDEMİ 

ACİL POLİKLİNİĞİNE BAŞVURAN 

GEBELERİN LABORATUVAR 

SONUÇLARININ DEĞERLENDİRİLMESİ 

Hüseyin Mert YÜKSEL, Beyza 

BAYRAKDAR, Burak Ali ÖZDEMİR, Ayşe 

KAMACI, Sibel UÇUCU, Hakan Koray 

SÖĞÜT, Ali Barış ÜSTÜNDAĞ, Merve BAĞ, 

Barış ÇIPLAK, Eyüp Gökhan TURMUŞ 

20. 

16-10-16-20 21. COVİD-19 GEÇİREN KİŞİLERDE 

EREKTİL DİSFONKSİYONUN 

DEĞERLENDİRİLMESİNE YÖNELİK 

ÖNÇALIŞMA 

Erol Erşekerci, Beyza Nur AVARA, Esra 

Yetimova, Alperen Güneş, Beyza Nur Aydın, 

Sıla Yaren Erdoğan, Yunus Emre Bağçacı, 

Hakan Bilçen, M.Şahin Bağbancı, İbrahim Üntan 

21. 
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16-20-16-30 22. ŞİZOFRENİDE İNTİHAR İÇİN RİSK 

OLUŞTURAN KAN PARAMETRELERİ 

Bilal İLANBEY, Emine DEMİR, Merve Nurten 

LÜLE, Emre AKAR, Beyza AKALIN, Nilay 

AÇACAK, Meriç KAVUTÇU, Ahmet 

GÜNAYDIN, Ramazan YILDIRIM, Büşra 

EKİCİ 

22. 

16-30-16-40 23. AKUT İSKEMİK İNMELİ 

HASTALARDA DUYGUDURUMUN VE 

UYKU KALİTESİNİN 

DEĞERLENDİRİLMESİ 

Sedanur GEDİKBAŞ, Ramazan AYAN, Elif 

IŞIK, Esra Nur KARATAY, Raziye AKIN, 

Yusuf ÇİFTÇİ, Asuman ÇELİKBİLEK 

23. 

16-40-16-50 24. HİPOKAMPAL-ASTROGLİAL 

HÜCRELERDE 4-AMİNOPİRİDİN 

KAYNAKLI İN VİTRO EPİLEPSİ 

MODELİNDE GLUTAMAT 

EKSİTOTOKSİSİTESİ VE TRPC1 

KATYON KANALLARI ÜZERİNE 

HİPERİSİN VE KURKUMİNİN 

ETKİLERİNİN MOLEKÜLER 

TEKNİKLERLE İNCELENMESİ 

Bilal ÇİĞ, Ekin ÇELİK, G. Sanem SARIBAŞ, 

Dilek KUZAY, S. Ata AYDIN, E. Batuhan 

AKÇALI, Hilal EROĞLU, B. Hasan KAYA, Ş. 

Berkay AZGINOĞLU, Emir GÖKTÜRK, 

Ümran AYDEMİR, Nihan YILMAZ, Caner 

GÜNAYDIN 

24. 

16-50-17:50 Ara Ara 
 
17:00-18:20 

VII. Oturum  

Oturum Başkanları: 
BEYZA ŞAHAN -KEVSER KILIÇLAR 

 

17:00-17:10 25. COVİT19 ENFEKSİYONU GEÇİREN 

KOKU VE TAT SEMPTOMU OLAN 

HASTALARIN TESBİTİ VE ÖNEMİ   
Mustafa AVCU, Fatma YENER, Yasemin 

İLVAN, Uğurcan KATKICI, Muhammed 

UĞUR AL, Büşra UZAKGİDER, Cumali 

Furkan BOZKURT, Baran ÖZBAŞ, Sadike 

KANKURAL 

 

17:10-17:20 26. POSTOPERATİF PULMONER 

KOMPLİKASYONLARIN 

ÖNGÖRÜLMESİNDE BELİRTEÇ 

KARŞILAŞTIRILMASI; ASA VE ARİSCAT 

Zeynel Abidin ERBESLER, Ahmet TAŞ, Hatice 

KORU, Şevket ŞENYURT, Betül KALAFAT, 

İrem ELİAÇIK, Alperen ERDURAN, Sultan 

ŞAHAN, Betül BALLI, Sıla Nur ŞEHNAZ 

 

17:20-17:30 27. PRİMER KORONER ANJİOGRAFİ 

YAPILAN HASTALARDA NEFROPATİ            

GELİŞİMİ  

Recep DEMİRİ,    Elif Nur BAYKAL,  Ata 

ARSLAN,  Zehra Nur ERKAN,  Ahmet ESEN, 

Bekir Sami ALPAY,   Dilara AKGÜL, Sefra 
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KAPLAN, Kübra DEMİRBAĞ,  Enis Elvan 

SAKALLIOĞLU, Alp YILDIRIM 

17:30-17:40 28. TÜRKİYE’DE 2020 YILINDA COVID-19 

VE ETKİLERİ İLE İLGİLİ YAYINLANAN 

ULUSAL TIBBİ ARAŞTIRMALARIN 

İNCELENMESİ 

Alperen DEDEOĞLU, Yener ÇAKIR, Beyza 

Nur DEMİR, Beyza Nur ERSOY, Feyza 

ERTÜRK, Saithan KOCAOĞLU, Batuhan 

KÖYBAŞI, Melih SÖYLEMEZ, Esra 

TANRIVERDİ, Ezgi YAĞRINCALI, Ömer 

Faruk ELMAS 

 

17:40-17:50 29. AKCİĞER VE BATIN GRAFİSİ 

ÇEKTİRMİŞ ADÖLESANLARDA 

SKOLYOZ PREVELANSI 

Samet Sancar KAYA, Bilal ŞAŞMAZ, 

Ercüment CERAN, Fatima BAYDAR, Aleyna 

TEKELİ, Gamze GÜZEŞ, Zişan TAŞ, 

Abdulkadir ASLAN 

 

17:50-18:00 30. COVID-19 PANDEMİSİNİN DİSTAL 

RADİUS KIRIĞI TEDAVİSİNE ETKİSİ 

Beyza HALAÇ, Kevser KILIÇLAR, Aysel 

KESKİN, Songül ERDUMAN, Emre DUMAN, 

Fevzi YİĞİT, Muhammet Salih DEMİRKOl, 

Zafer Yağız VANLI, Kübra UNKUN, Levent 

HOROZ 

 

18:00-18:10 31.  
18:10-18:20 32.  
18:20-18:30 Kahve Arası Kahve Arası 
18:30 ÖDÜL VE KAPANIŞ TÖRENİ 
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Sempozyumda sunulan bildirilerin her türlü imla hataları ve etik sorumluluğu 

yazar/yazarlara aittir. 
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