	DİYAPOZON TESTLERİ BECERİSİ


	AMAÇ: El yıkama becerisi kazanmak, öğrenciler el temizliğinin basamaklarını sayabilecek ve uygulayabilecektir.

	HEDEF:

	ÖĞRENME DÜZEYİ: 4

	ARAÇLAR:Lavabo, akar su, sıvı sabun, kağıt havlu, çöp kutusu,


	DEĞERLENDİRME KRİTERLERİ:

	Aşağıdaki puanlama sistemini kullanarak, tüm basamaklar doğru, sıralı ve duraksamadan yapılıp, tümünden tam not alana dek beceriyi yineleyiniz.

	0
	Geliştirilmesi gerekir: Basamağın hiç uygulanmaması; yanlış uygulanması ya da sırasında uygulanmaması

	1 
	Yeterli: Basamağın doğru olarak ve sırasında uygulanması; ancak eğiticinin yardımına gereksinim duyulması

	2
	Ustalaşmış: Basamağın duraksamadan ve eğiticinin yardımına gereksinim olmadan doğru olarak ve sırasında uygulanması 


	KATILIMCININ 
	

	Adı Soyadı:
	

	Sınıfı:
	

	Numarası:
	


	BASAMAK

NO
	UYGULAMA BASAMAKLARI
	DEĞERLENDİRME

	
	
	1
	2
	3

	1
	Hasta dik olarak muayene koltuğuna oturtulur ve yapılacak muayene ile ilgili bilgi verilir; varsa kafadaki gözlük, kulaklık vb şeyleri çıkarılır.
	
	
	

	2
	Hastanın başının koltuk arkalığına temas etmediği kontrol edilir.
	
	
	

	3
	Kullanılacak frekanstaki diyapazon seçilir (512 veya1024 Hz tercih edilir.)
	
	
	

	4
	Diyapazonun sapkısmından sağ el baş ve 2. Parmak ile tutulur.
	
	
	

	5
	Sağ kulağa uygulanacak Rinne testi için; hastanın başı sol el ile sola çevrilir.
	
	
	

	6
	Sol el1. Parmak proksimal eklemden bükülerek, sapından tutulan diyapazon,bir çatalının 45 derece açı ile ekleme vurulması sayesinde titreştirilir.
	
	
	

	7
	Net ve distorsiyonsuz bir ses elde edilene dek titreştirme işlemi tekrar edilir.
	
	
	

	8
	Titreştirilen diyapazon sağ mastoid çıkıntı üzerine kemiğe temas edecek şekilde konur.
	
	
	

	9
	Bu esnada sapı tutmakla birlikte parmakların veya hasta saç ve giysilerinin titreşen çatallara temas etmemesi sağlanır.
	
	
	

	10
	Hastadan sesi duymasının bittiği anı belirtmesi istenir.
	
	
	

	11
	Kemik yolu ile işitmenin sona ermesinden sonra, sapından tutulan diyapazon, çatalları dış kulak yolunun akustik eksenine parallel olacak şekilde kulaktan 2 cm. uzaklıkta tutulur.
	
	
	

	12
	 Hastadan sesi duymasının bittiği anı belirtmesi istenir.
	
	
	

	13
	Kemik yolu ve hava yolu iletim süreleri kıyaslanarak Rinne testi sonucu (+), (-) veya patolojik (+) olarak kaydedilir.
	
	
	

	14
	Aynı işlemler sol kulak için tekrar edilir.
	
	
	

	15
	Weber testi için hastanın başı orta hatta getirilir.
	
	
	

	16
	Sol el 1. Parmak proksimal eklemden bükülerek, sapından tutulan diyapazon bir çatalının 45 derece açı ile ekleme vurulması sayesinde titreştirilir.
	
	
	

	17
	Titreştirilen diyapazon sapkısmının vertex, alın ve üst ön kesici dişler gibi orta hat yapılarından birinin üzerine konur.
	
	
	

	18
	Bu esnada sapı tutmakla birlikte parmakların veya hasta saç ve giysilerinin titreşen çatallara temas etmemesi sağlanır.
	
	
	

	19
	Hastadan sesi başının neresinden duyduğunu belirtmesi istenir.
	
	
	

	20
	Sağ, sol veya orta hatta diye belirtilene dek gerekirse diyapazon uygulama yerleri değiştirilerek test tekrar edilir.
	
	
	

	
	SesinlateralizasyonubelirlendiktensonraWebertestisonucuortada,sağalateralize veyasolalateralizeolarakkaydedilir
	
	
	

	
	22.WebertestisonucunagöregerekirseRinnetestisonucuyalancı(-)olarakyenidenbelirlenir
	
	
	

	
	23. Diyapazonyerinekonur
	
	
	


Resimler:  El yıkama
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