	ÜROLOJİK MUAYENE
ÜROLOJİ  ANABİLİM DALI 



	AMAÇ: Ürolojik muayene becerisinin kazandırılması

	HEDEF:Ürolojik muayene becerisinin kazandırılması

	ÖĞRENME DÜZEYİ:3

	ARAÇLAR: Manken üzerinde



	DEĞERLENDİRME KRİTERLERİ:

	Aşağıdaki puanlama sistemini kullanarak, tüm basamaklar doğru, sıralı ve duraksamadan yapılıp, tümünden tam not alana dek beceriyi yineleyiniz.

	0
	Geliştirilmesi gerekir: Basamağın hiç uygulanmaması; yanlış uygulanması ya da sırasında uygulanmaması

	1 
	Yeterli: Basamağın doğru olarak ve sırasında uygulanması; ancak eğiticinin yardımına gereksinim duyulması

	2
	Ustalaşmış: Basamağın duraksamadan ve eğiticinin yardımına gereksinim olmadan doğru olarak ve sırasında uygulanması 



	KATILIMCININ 
	

	Adı Soyadı:
	

	Sınıfı:
	

	Numarası:
	



	BASAMAK
NO
	UYGULAMA BASAMAKLARI
	DEĞERLENDİRME

	
	
	1
	2
	3

	1
	Ellerinizi yıkayınız.
	
	
	

	2
	Hastaya kendinizi tanıtın
	
	
	

	3
	Yapılacak muayeneyi anlatın
	
	
	

	4
	Yapılacak muayene için izin isteyin.
	
	
	

	5
	Muayene ortamında gerekli mahremiyeti sağlayın
	
	
	

	6
	Supin pozisyonda hastanın abdominal bölgesini açın ve dört kadran palpasyonu yapın
	
	
	

	7
	Üst abdominal kadranlarda derin palpasyonla böbrekte olası patolojileri değerlendirin
	
	
	

	8
	Suprapubik bölgeye yüzeyel ve derin palpasyon yaparak mesane ve komşu organlara ait patolojileri değerlendirin
	
	
	

	9
	Hastayı muayene masasında otururu pozisyona alarak  her iki böbrek için kostovertebral açı hassasiyetine bakın
	
	
	

	10
	Erkek hastada hastayı diz göğüs pozizyonuna alın. Eldiven ve kayganlaştırıcı kullanarak rektal tuşe ile prostat boyutunu, kıvamını ve varsa asimetrisini değerlnedirin .
	
	
	

	11
	Erkek hastada genital bölgeyi inspeksiyonla değerlendirerek, penil-skrotal patolojileri değerlendirin
	
	
	

	12
	Erkek hastada genital bölge palpasyonunda penil palpasyon yaparak kavernöz cisimleri ve üretrayı değerlendirin
	
	
	

	13
	Erkek hastada supin pozisyonda skrotal ve testiküler palpasyonla olası skrotal patolojileri, ayakta pozisyonda ise varikosel muayenesini yapın.
	
	
	

	14
	Kadın hastada litotomi pozisyonunda genital bölgeyi olası patolojiler açısından inspekte edin
	
	
	

	15
	Kadın hastada litotomi pozisyonunda stres öksürük testi ile pelvik organ prolapsusu ve inkontinans-üretral hipermobilte değerlendirmesi yapın
	
	
	



